
JULIÁN CERVIÑO 

Le 30e BCN Tour s’est achevé 
en apothéose hier soir à Neu-
châtel au terme d’une étape très 
animée remportée par le Maro-
cain Mohamed Boulama (lire 
ci-dessous). Leaders du général 
avant ce sixième tronçon, Marc 
Lauenstein et Laurence Yerly 
ont conservé leur maillot jaune. 
Le tout au terme d’une édition 
qui a battu de nouveaux records 
d’inscriptions. 

Comme c’était à prévoir, avec 
6841 inscrits en 2015, le BCN 
Tour a pulvérisé le record datant 
de 2014 avec 5768 inscriptions. 
L’étape d’hier a été disputée par 
3426 concurrents (record 3691 à 
Colombier). Ce succès populaire 
a été accompagné par la confir-
mation des triomphes de Marc 
Lauenstein et de Laurence Yerly, 
déjà vainqueurs l’année passée. 
Pour l’ex-orienteur, cela s’est avé-
ré plus difficile que lors de son 
premier succès final en 2014. En-
tre Boumediene Medjahed et le 
Marocain Mohamed Boulama, 
le Neuchâtelois a été un peu 
bousculé lors de cette édition. 

Regrets pour Medjahed 
«J’ai subi le rythme cette fois», 

reconnaissait Marc Lauenstein 
hier à Neuchâtel. «Mes rivaux 
sont partis fort. Je savais que 
j’avais de la marge par rapport à 
Boumediene et j’ai essayé de limiter 
les dégâts. J’avais de bonnes jam-
bes et j’y suis parvenu en termi-
nant assez rapidement.» 

Avec 1’13’’ d’avance au général, 
Marc Lauenstein avait de quoi 
voir venir, mais la concurrence 
cette année était rude. «J’ai perdu 
ma première place lors de l’étape 
des Ponts-de-Martel suite à une er-
reur de débutant», regrettait son 
dauphin Boumediene Medjahed. 
«J’avais mis des pointes ce soir-là 
pour m’accrocher dans la boue, et fi-
nalement le parcours était très rou-
lant. Sinon, je pense que j’aurais pu 
rivaliser jusqu’au bout.» Hier soir, 
ce spécialiste de la piste a encore 
tout donné pour revenir sur le 
leader. Il va désormais se concen-
trer sur sa saison d’athlétisme. 

Pari gagné 
Marc Lauenstein va, lui, s’ac-

corder une petite pause avant 
de préparer ses prochains 
grands objectifs, le marathon 
du Mont-Blanc (fin juin) et 
Sierre-Zinal (le 9 août). «Je ter-
mine ce BCN Tour en meilleure 
forme que je l’ai débuté et j’en suis 
très satifsait», se félicitait le den-
tiste. «Pour moi, mon pari est ga-

gné. Je récupère mieux que lors 
des premières étapes et c’est bien. 
Je vais pouvoir me relâcher un peu 
avant mes prochaines courses.» 

L’ancien champion de course 
d’orientation ne tirait pas une 
grande fierté de sa victoire lors 
de ce 30e Tour du canton. «Cette 
course a sa propre histoire et sa 
propre vie», relevait le double 
vainqueur de l’épreuve. «Pour 
mon équilibre et pour me faire 
plaisir, je vais certainement conti-
nuer d’y participer, mais je ne sais 
pas si je pourrai gagner une troi-
sième fois. Ce qui compte le plus 
est que le BCN Tour se poursuive 
et permette toujours aux Neuchâte-
lois de communier.» 

Le plaisir de Yerly 
Victorieuse pour la neuvième 

fois au terme du BCN Tour, Lau-
rence Yerly a savouré cette tren-
tième édition. «Elle est vite pas-
sée et il y a eu de belles étapes. 
Celle de La Vue-des-Alpes fut sans 
doute la plus belle que j’ai cou-
rue», livrait la Vaudruzienne. 
«J’ai dû gérer ces étapes avec les 
20 km de Lausanne et le Grand 
Prix de Berne. Cela s’est plutôt bien 
passé. Je ne sais pas combien de 
fois je vais encore gagner. Je ne sa-
vais même pas que c’était ma neu-
vième victoire (rires).» 

Même si la concurrence chez les 
dames n’est pas à sa hauteur, Lau-
rence Yerly se motive autrement. 
«Je me bats plutôt par rapport aux 
hommes avec qui je coure, et contre 
moi-même», assurait-elle. Mainte-
nant, le Défi du Val-de-Travers 
l’attend le 13 juin, mais elle n’en 
fait pas une fixation. «Je ne vais 
pas effectuer de longues séances 
d’entraînement exprès», affirmait-
elle. «J’ai pratiqué pas mal de ski 
nordique cet hiver, et au niveau de 
l’endurance je suis au point. On ver-
ra bien lors du Défi ce que ça va don-
ner.» Il en faudrait plus pour ef-
frayer Laurence Yerly. 

Coureur à l’hôpital 
Côté organisation, tout s’est 

bien déroulé hier soir malgré 
plusieurs malaises ou blessures. 
Un concurrent a souffert d’une 
hypothermie sérieuse et a été 
pris en charge par les médecins 
de l’hôpital de Pourtalès. On es-
père que les conséquences ne 
sauront pas trop graves. Il serait 
dommage qu’une si belle édition 
se termine mal. �
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ATHLÉTISME 
Lea Sprunger participera 
au Résisprint 
Lea Sprunger foulera la piste du 
centre sportif de la Charrière le 
5 juillet. La Vaudoise courra le 
400 m haies lors de la 36e 
édition du Résisprint.  PAGE 26
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COURSE À PIED Le 30e BCN Tour s’est achevé en apothéose au stade la Maladière. 

Lauenstein et Yerly confirment

CLASSEMENTS
MESSIEURS 
Neuchâtel, sixième et dernière étape 
(11,146 km, +340 m). Toutes catégories: 1. 
Mohamed Boulama (Maroc) 38’13’’5. 2. 
Boumediene Medjahed (Fr, Fontaines) à 13’’. 
3. Stéphane Joly (Les Breuleux) à 41’’. 4. Marc 
Lauenstein (Corcelles-Cormondrèche) à 51’’. 5. 
Alexandre Rognon (La Chaux-de-Fonds) à 
1’54’’. 6. Tristan Kipfer (Chaumont) à 2’31’’. 7. Julien 
Fleury (La Chaux-de-Fonds) à 2’39’’. 8. Nicolas 
Hartmann (Corsier-sur-Vevey) à 2’52’’. 9. Baptiste 
Dubois (La Sagne) à 2’40’’. 10. Negash Mulugeta 
(Neuchâtel) à 3’13’’. 

Général: 1. Marc Lauenstein 3h43’49’’. 2. 
Boumediene Medjahed à 1’13’’. 3. Negash 
Mulugeta à 9’47’’. 4. Tristan Kipfer à 10’46’’. 5. 
Baptiste Dubois à 12’44’’. 6. Samet Tela à 
13’46’’. 7. Michael Enzmann (La Neuveville) à 
17’28’’. 8. Julien Fleury à 16’19’’. 9. Julien Oppliger 
(Auvernier) à 17’58’’. 10. Antoine Grandjean (La 
Chaux-de-Fonds) à 20’54’’. 

DAMES 
Cinquième étape: 1. Laurence Yerly (Cernier) 
44’50’’. 2. Sandra Baumann (Fleurier) à 2’31’’. 3. 
Chloé Blanc (Lamoura) à 3’13’’. 4. Christine 
Gerber (La Chaux-de-Fonds) à 4’23’’. 5. Marianne 
Fatton (Dombreson) à 4’04’’. 6. Nicole Vermot 
(Travers) à 4’15’’. 7. Romane Humbel (Saint-Blaise) 
à 4’48’’. 8. Karen Schultheiss (Couvet) à 4’56’’. 
9. Lucia Lauenstein (Cormondrèche) à 4’57’’. 10. 
Emmanuelle Membrez (Bevaix) à 4’58’’. 

Général: 1. Laurence Yerly 4h17’07’’. 2. Sandra 
Baumann à 11’18’’. 3. Chloé Blanc à 19’49’’. 4. 
Christine Gerber à 23’13’’. 5. Romane Humbel 
à 29’54’’. 6. Nicole Vermot à 30’15’’. 7. Lucia 
Lauenstein à 34’15’’. 8. Emmanuelle Membrez 
à 34’30’’. 9. Joanna Ryter (Colombier) à 36’31’’. 
10. Evelyne Horisberger (Neuchâtel) à 37’23’’. 

Tous les classements demain dans notre 
supplément spécial.

BONNE CAUSE Plusieurs actions 
humanitaires ont été menées 
durant ce BCN Tour, l’une d’elles 
consistait à soutenir 
l’association Imbewu, qui vient 
en aide à des jeunes des 
townships d’Afrique du Sud via 
des actions éducatives. Vingt-
et-un coureurs ont disputé la 
boucle neuchâteloise en 
s’engageant pour cette 
association grâce à une 
soixantaine de parrains qui 
finançaient chaque kilomètre 
parcouru. Au total, environ 
3000 francs ont été récoltés. Joli. 

ENFANTS Plus de mille enfants 
(1048 exactement) ont participé 
au Kids Tour hier. Si ce n’est pas 
un record, on n’en est pas loin. 
Les victoires finales sont 
revenues à Odélie Wermeille et 
Bastien Lambercier en minis; à 
Noélie Gumy et Dany Streit en 
poussins; Lisa Pellaton et Loïc 
Berger en écoliers C; Elina 
Benoit et Mickael Marti en 
écoliers B; Lola Andrey Da Silva 
et Nico Enzmann en écoliers A; 
Anaïs Pellaton et Alexis Lhérieau 
en cadets.. Bravo à tous et à 
toutes!

LE PETIT TOUR

Laurence Yerly (en haut) et Marc Lauenstein (en bas) ont terminé la 30e édition du BCN Tour au stade  
de la Maladière sous les acclamations des spectateurs. LUCAS VUITEL

«C’est bon, je peux continuer à te donner à 
manger pendant une semaine.» Dans un éclat 
de rire, Stéphane Joly félicitait son ami Moha-
med Boulama sur le stade de la Maladière 
alors que le Marocain venait de lever les bras. 
Faut dire que ce n’est pas une surprise. Ce pis-
tard a déjà remporté plusieurs courses en 
Suisse, dont le Trophée des Rochers de Tablet-
tes (record en 28’39’’ en 2014), les 10 km des 
20 km de Lausanne en 30’39’’ et a réalisé 
31’18’’ sur 10 km en cross. Hier, il s’est imposé 
au terme d’une étape très animée. «Je voulais 
faire un petit footing et je me suis pris au jeu», li-
vrait Mohamed Boulama. 

Alors que Stéphane Joly a tenté de faire le for-
cing pour s’imposer à Neuchâtel, son ami a fini 
par gagner tandis que Boumediene Medjahed 
s’est livré à fond. «On s’est bien tiré la bourre», 
lançait le dauphin de l’étape. «J’ai tout donné et 
je suis revenu sur Joly dans la descente qui était 
très roulante. C’est allé très vite, on courait à 2’45’’ 
le kilomètre. Sur la fin, j’ai couru de façon relâchée 
pour ne pas trop m’entamer en vue de mes pro-
chaines courses sur piste. Mais c’était super. Cette 
étape a été un régal.» Comme à La Chaux-de-
Fonds, Stéphane Joly a terminé troisième et 
démontre qu’il est bien de retour. N’en dé-
plaise à certains... �

Mohamed Boulama récidive
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