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Quelque chose qui cloche...

Course a pied B Les épreuves populaires comme le Tour du canton de Neuchatel ne sont pas épargnées

par le fléau du dopage. Les organisateurs le savent, mais sont impuissants face a ce probleme

Par
Julian Cerviiio

acques Jacot, président de

I'Association  neuchéte-

loise d'athlétisme (ANA),

déclarait récemment: «Au
Tour du canton de
Neuchdtel, on pra-
lique un  sport
sain. Ce n'est pas
dans ce genre d'é
preuve que lon
rencontre des pro-
blemes de dopage.»
Comme le diri-
geant de I'ANA,
on espérait que
ce genre de
courses  popu-
laires était épargné par le fléau
qui fait des ravages dans le
sport d’élite. Eh bien, en creu-
sant un peu plus le sujet a la
suite de certaines accusations
pas forcément fondées (lire
encadré), nous  sommes
tombés de haut.

Et c'est 'un des respon-
sables du TdCN qui a ouvert le
robinet d'eau froide. «Le pro-
bleme du dopage dans des courses
comme la notre existe, révéle Pa-
trick Christinat. Certaines per-
sonnes se «chargent» (sic) pour ga-
gner une dizaine de secondes. On le

sait et depuis longlemps. C'est un

réel  probleme» Voila les der-
niéres illusions de beaucoup
qui s’envolent.

Cela dit, il faut absolument
nuancer les propos de I'organi-
sateur de Sport Plus. Et il est le
premier a le faire. «Dans le mi-
liew populaire, il y a de tout, re-
prend-il. [l est bien clair que la
plupart des concurrents, méme

limmense majorité, ne se dopent
pas» Qu'on se comprenne
donc bien, il n’est nullement:
question de remettre en cause
les bienfaits de la courst a pied
et de la participation a une
épreuve comme le TdCN. Il
n'en  demeure
pas moins que
beaucoup d'in-
conscients n’hé-
sitent pas A
mettre leur santé
en danger pour
une poignée de
secondes et
quelques  rangs
de gagnés.

«ll y a assez
longtemps que je fré-
quente des courses populaires pour
savoir que ce milieu n'est pas forcé-
ment plus sain que celui de Uélite,

relance Patrick Christinat. Ily a
des tricheurs partout, cela fait par-
lie de notre société.» Comme
I'exemple vient d’'en haut et
qu'il est de plus en plus facile
de se procurer des produits do-
pants (merci internet!), le fléau
n’est pas prét d’étre éradiqué.
Qu'attendent donc les orga-
nisateurs pour mettre en place
des contréles antidopage, vous
demandez-vous certainement.
C’est Ia que le probléme de-
vient insoluble. «Nous n'avons
pas le droit ni les moyens de contré-
ler les coureurs, signale Patrick
Christinat. Seule la Fédération
suisse d 'athlétisme (réd: FSA) a le
pouvoir de le faire. Nous avons
d ailleurs soulevé le probléme auprés
de cet organisme. Mais la aussi les
moyens  financiers manquent.»
C’est que les contréles antido-

page coiitent cher, trés cher
méme.

«ll. suffirait peut-étre d'un
contrile inopiné de temps en
‘temps  pour confondre quelques
tricheurs, glisse Patrick Christi-
nat. Reste que pour Uinstant,
nous sommes démunis face a ce
probléme. Tout ce que nous pou-
vons faire c'est de signaler
quelques cas suspects. Le tout en
restant trés prudent car le sujet est
trés délicat. On marche sur des
ceufs.» A qui le dit-l..

Il n'en reste pas moins que
ce n’est pas en évitant le sujet
qu’on va réussir a résoudre les
probléemes qu'il pose. «Cest
vrai, il y a quelque chose qui
cloche»  commente  Patrick
Christinat. On ne saurait
mieux dire. Ce «quelque
chose» est a rechercher dans

epuis quelques étapes,
D une drole de polé-
mique fait rage dans
une catégorie féminine du
TdCN. La progression d'une
'coureuse a €té jugée suspecte
par certaines de ses rivales.
Qui n'ont pas hésité a s'en-
flammer. «Ca me révolter a
lancé I'une d’elles. Une autre
s'est déclarée «dégoitéer. Les
accusations de quelques sui-
veurs ont également fusé. Sur-
tout parce qu'ils ont appris
que la coureuse en question
avait absorbé un produit «spé-
cial».
Résultat des courses: ce pro-

Une dréle de polémique

duit n'est autre qu'un mé-
lange d’hydrates de carbone
et de protéines, couramment
vendu dans les salles de fit-
ness, qui favorise surtout la ré-
cupération,” mais «qui ne sau-
rait aucunement augmenter la
performance en si peu de temps»
selon un spécialiste. «En plus,
Jje n'ai pratiquement pas pris de ce
produit, car je n'arrive pas a le
digérer, indique la concurrente
concernée par ces soupgons.
En tous les cas, je n'ai rien a me re-
procher. Je n'ai jamais touché un
produit interdit de ma vie. Ma
progression s'explique par le fait
que je n'élais pas rodée au début

du TdCN et que ma forme s'ést
améliorée au fil des étapes (réd:
ses performances lors des
précédentes éditions sem-
blent le confirmer). Si certaines
concurrentes wacceplent pas de se
Jaire dépasser; c’est leur probléme.
Cela dit, les accusations dont je
Jais Uobjet m'éceurent. Il 'y a vrai-
ment des gens mesquins et jaloux.
Je me vous cache pas que jai
conlacté un avocat pour savoir si
Je peux attaquer ces personnes
pour diffamation @ mon égard.»
Espérons cependant que ces
dames arriveront a se réconci-
lier ce soir lors de la derniére
étape./JCE
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Toutes catégories: 1. Angéline
Joly (Cernier) 3 h 42'33"1. 2. Co-
rinne Schweizer (Anet) a 3'0071. 3.
Marianne Cuenot (Le Cerneux-Pé-
quignot) a 19'5179. 4. Mariette Go-
gniat (Lajoux) a 23'4479. 5. Do-
rianne Schick (La Brévine) a
29'31"3. 6. Nathalie Perrin (La
Chaux-de-Fonds) a 31'41"1. 7. Béné-
dicte Baechli-Martin (Le Landeron)
a 32'27°1. 8. Andrée-Jeanne Bour-
quin (Auvernier) a 33'57"5. 9. Clau-
dine Vuille (Le Locle) a 35’4872, 10.
Delphine Anderegg (La Chaux-de-
Fonds) a 35'57"2.

Dames I (1982-73): 1. Angéline
Joly (Cernier) 3 h 42'33"1. 2. Natha-
lie Perrin (La Chaux-de-Fonds) a
31'4171. 3. Rachel Bieri (La Chaux-
de-Fonds) 4 52'3177.

Dames II (197263): 1. Corinne
Schweizer (Anet) 3 h 45'3372, 2. Ma-
rianne Cuenot (Le Cerneux-Péqui-

Jorg Hafner sera a nouveau au départ d’une étape du Tour

du canton de Neuchétel.

gnot) a 16'51"8. 3. Claudine Vuille
(Le Locle) a 32'4871.

Dames III (1962-53): 1. Mariette
Gogniat (Lajoux) 4 h 06'1870. 2. Do-
rianne Schick (La Brévine) a 5'46™4.
3. Bénédicte Baechli-Martin (Le Lan-
deron) a 8'42"2,

Dames IV (1952 et avant): 1. Jo-
siane  Amstutz (Courtelary) 4 h
26'17"9. 2. Silvana Ferrari (Couvet) a
24'42"7. 3. Jacqueline Petermann
(La Chaux-de-Fonds) a 31'04"8.

Juniors (1986-83): 1. Delphine
Anderegg (La Chaux-de-Fonds) 4 h
18’3073, 2. Laure Virgilio (Fleurier)
4 23'26"4. 3. Athalie Gosteli (La Bré-
vine) a 35'40"1.

Toutes catégories: 1. Markus Ster-
chi (Jegenstorf) 3 h 12'5676. 2. Jean-
Michel Aubry (La Chaux-de-Fonds)
a4'55"7. 3. Marc-Henri Jaunin (Neu-
chatel) 4 5’3274, 4. Andres Bernhard
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(Batterkinden) a4 6'01"4. 5. Yvain
Jeanneret (Le Locle) a 7'18"2. 6.
Yvan Perroud i 9'23"9. 7. Pascal Co-
bos (Bevaix) a 9'35"1. 8. Patrick
Mayoraz a 10°48"7. 9. Pascal Fleury
(La Chaux-de-Fonds) a 12'34"1. 10.
Christophe  Pitier (Villiers) a
12'3775.

Elites (1982-73): 1. Andres Bern-
hard (Baetterkinden) 3 h 18'5870. 2.
Yvain Jeanneret (Le Locle) 4 1'16"8.
3. Yvan Perroud (Neuchatel) a
3'2275,

Seniors I (1972-63): 1. Markus
Sterchi (Anet) 3 h 12'5676. 2. Jean-
Michel Aubry (La Chaux-de-Fonds)
a4'55"7, 3. Marc-Henri Jaunin (Neu-
chatel) a 5'32"4.

Seniors II (1962-53): 1. Pascal Co-
bos (Bevaix) 3 h 22'31"7. 2. Philippe
Lambert (F-Morteau) a 7'35"9. 3.
Raymond Gaillard (Grandson) a
11'2775.

Vétérans I (1952-43): 1. Bernard
Terreaux (Vuisternens-Orgoz) 3 h
32'3971. 2. Alain Vuilleumier (Tra-
melan) a 6'0376. 3. Albrecht Moser
(Pieterlen) a 11'22"3.

Vétérans II (1942 et avant): 1. Ar-
min Schaller (Neuchitel) 4 h
04'14"7, 2. Vincent Scarfo (Cernier)
a 1'5970. 3. Erwin Reber (Payerne) a
3'3071.

Juniors (1986-83): 1. Patrick Bar-
reto (Neuchatel) 3 h 38'1571. 2. Gael
Francillon (La Chaux-de-Fonds) i
1'2776. 3. Asael Gosteli (La Brévine)
a 30678,

Par équipes: 1. Tosalli Sport 10 h
38'0971. 2. Team Marti Sport 10 h
41'47"8. 3. Médecin du monde 10 h
490672,

Challenge Entreprises: 1. Etel 20
h 49’3574, 2. Dixi 1 21 h 24'0271, 3.
Petroplus 22 h 36'2970. /réd.

I'objectif initial des courses po-
pulaires. Elles sont faites pour
promouvoir le sport et le bien-
étre des participants. Pas pour
qu'ils se fichent en I'air la santé
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le faire.

La majorité des coureurs du Tour du canton

en prenant n'importe quoi. En-
fin, vive le sport et le TdCN
quand méme. Surtout pour
tous ceux qui le font simple-
ment par plaisir!/JCE

de Neuchatel
ne se dope pas, mais certains d’'entre eux n’'hésitent pas a
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a derni¢re étape du
Ll?e TdCN pourrait

bien étre la plus belle.
Surtout au niveau de la ba-
garre pour la premiére
place. La présence de toute
I’équipe de Suisse de course
d’orientation, pour qui I'é-
tape de ce soir servira d’é-
preuvé de sélection, ainsi
que celle de Jorg Hafner,
multiple vainqueur d’étapes
du TdCN et grand spécia-
liste de course militaire, et
de Christophe Frésard,
champion jurassien de ski
nordique, garantissent le
spectacle,

Du beau monde au départ

Derriére ces champions,
les coureurs populaires ache-
veront le TdCN par une
étape tres vallonnée. Apres le
départ, qui sera donné (a 19
h) au nouveau Centre sportif
du’ Val-de-Travers a Couvet,
ils se dirigeront vers I'usine
de la Presta (passage vers 19
h 04) avant d'aborder une
grande montée sur Grande-
Prise (19 h 12) et de pour-
suivre I'escalade par le Bois
du Fornel avant de traverser
la route entre Le Couvent et
Couvet (19 h 20). L'heure
sera alors venue de redes-
cendre sur les Sagneules

(prés de Métiers), ot les pre-
miers sont attendus vers 19 h
32, et de rejoindre I'arrivée
aprés un passage par la Prise-
Féquenet (19 h 35) et par la
gare de Couvet (19 h 40). Les
premiers coureurs sont atten-
dus vers 19 h 45 au Centre
sportif du Val-de-Travers.

Précisons qu'aprés cette
longue (10,2 km) et difficile
étape (250 m de dénivella-
tion), les coureurs auront le
droit d’utiliser gratuitement
la piscine du Centre sportif.
Il est fortement recommandé
de ne pas se jeter a I'eau tout
habillé.../JCE
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6e étape, Couvet, 22 mai 2002, 10,2 km, + 250 m
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Départ et arrivée: Centre sportif — Collaboration: SFG Travers






