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Maitriser ses bras est tout aussi
important qu’exercer ses jambes

VN1V S Siles bras ne vous feront pas gagner une course, savoir les relacher
permet d'optimiser au maximum la dépense énergétique

PAR ANTOINE MEMBREZ

Du 19 mai au 8 juin 2021

Q

Bole
7 et15 km

vez-vous simplement

déja essayé de courir

les bras collés au corps?

L'idée méme de I'exer-
cice parait instinctivement dés-
agréable. Et ce n’est pas pour
rien. Au-dela de ne pas avoir I'air
bien malin en la circonstance, la
position se révele diablement ef-
ficace pour saisir 'importance
des membres supérieurs en
course a pied, souvent fausse-
ment réduite aux seules jambes.
Evidemment, on ne courra ja-
mais sur les mains, et I'essentiel
de la performance viendra de la
partie basse du corps; il n’empé-
che, si les bras ne vous feront
pas gagner une course, bien les
maitriser permet d’optimiser
au maximum la dépense énergé-
tique.

Le mouvement idéal

Le trés fin technicien Pierre
Socchi ne dira pas le contraire.
L'entraineur du CEP Cortaillod
et chargé d’enseignement a
I’'Université de Neuchatel passe
ses journées a corriger la pos-
ture de ses athletes. «<On voit
trés vite si quelqu’un débute ou
non a l'usage qu’il fait de ses
bras, cela ne trompe pas.» Il pré-
cise immédiatement: «Ce n’est
pas pour autant qu’il faut faire
des jugements a l’emporte-
piece lorsqu’on regarde des
gens courir au bord du lac. Les
mouvements de bras different
beaucoup selon Tallure de
course. Pour une courte dis-
tance, par exemple un 200 m,

Pierre Socchi, entraineur du CEP Cortaillod et chargé d’enseignement a I’Université de Neuchatel. LUCAS VUITEL

I'amplitude sera beaucoup plus
importante que lors d’'un mara-
thon. Les bras plus sous tension
et les coudes hauts. Je vois ainsi
beaucoup de coureurs qui trotti-
nent presque sans les bouger, et
dés qu’ils accélérent, le balan-
cier devient tres important.» Il
note encore: «Le mouvement
idéal dépendra aussi beaucoup
de la morphologie, de la tenue
du corps en général. Il est tout a
fait possible de trouver des cou-
reurs dont I’équilibre nécessite
un mouvement asymétrique
pour compenser. On dit par
ailleurs volontiers qu’il existe
deux types de coureurs: les aé-
riens et les terriens. C’est la fou-
1ée des derniers nommés qui exi-
gera le plus de travail des bras.»

Pierre Socchi tient un mot, un
seul pour définir la mécanique
idéale: le relaichement. Une chi-
mere, la plus traquée dans le
monde du sport, sans doute.
«On entend en effet souvent, au
bord de la piste, les gens qui
crient aux athletes de se rela-
cher durant l'effort. Ce n’est
pas pour rien. C’est la clé.»

Eviter les crispations

Dans le cas d’'une compétition
comme le BCN Tour, d’une di-
zaine de kilomeétres environ,
c’est particuliéerement en fin
d’épreuve qu’il s’agit d’y étre
attentifs. «La crispation se pro-
duit en général quand l’effort
devient difficile, méme pour les
meilleurs. C’est un combat, par-

fois c’est un coude qui tombe
un peu. On a surtout tendance a
remonter les épaules, notam-
ment a la descente. C’est toxi-
que pour I’économie de course.
On voit d’ailleurs souvent des
gens qui terminent en ayant
mal a cet endroit. C’est directe-
ment lié. Il faut vraiment pen-
ser a s’alléger un maximum. Au
lieu d’aller a la chasse aux pe-
tits mouvements parasites,
mieux vaut alors se focaliser
sur le relachement. Sur des lon-
gues distance, c’est 1a que le
gain a aller chercher est le plus
grand.» Y penser en vaut la
chandelle: toute crispation évi-
tée se traduira en effet par de
I’énergie supplémentaire sur la
durée!
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LA CORBATIERE (GRAND PARCOURS) - DU 9 AU 29 JUIN 2021
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D a m e s 33 Matthey Vahiné Portalban 52:50 43 Litzistorf Magali Cudrefin 49:19 30 Friedli Ophélie La Chaux-de-Fonds ~ 44:26
34 Hennemann Maude  Neuchatel 52:56 44 Delley Johanie Boudevilliers 50:00 30 Tritten Anne-Florence La Chaux-de-Fonds ~ 44:26
35 Rouissi Indra Gorgier 53:34 44 Muriset Laurence  Concise 50:00 32 Matthey-Junod Valérie Bevaix 44:54
C 0 u rt pa rc O u rs 36 Maire Jessica Cormondréche 53:40 44 Dijon Sophie Les Hauts-Geneveys  50:00 33 Wittwer Myriam Le Locle 46:06
37 Danzinelli Jessica  Constantine 53.48 47 Vaucher Fanny Fleurier 50:22 34 Wuthrich Estelle Fontainemelon 46:07
38 LucchinaTizina ~ Cortaillod 55:00 47 Grand-Guill -Perr Lucie Auvernier 50:22 35 Zumsteg Sibylle Auvernier 46:57
Dames U20 39 Marchand Malaica ~ Cortaillod 56:00 | 49 Kim Roufina Lignerolle 50:41 | 36 WaltMarieLore  Cortaillod 4721
40 Pauchard Joanna  Neuchétel 3:55:05 50 Nydegger Coline  Neuchétel 50:44 37 Chevillat Line Bole 47:30
1 Berger Inés Cormondréche 28:20 51 Chiffelle Sophie Neuchatel 51:13 38 Baumann Valerie Noiraigue 47:46
2 Hamel Justine Matiers 32:08 D W30 52 Gibellini Fanny Le Locle 51:50 39 Castell Céline Bevaix 47:49
3 Chiffelle Inés Ligniéres 3318 ames Si }Eavrle Sﬁndy ta gﬂaux-ge-gongs 5; ?g 3(1) Ee;son'\qlirgin(ijes X ﬁiennhe I jg;?
4 Pittet Emilie Couvet 37:04 R ! 54 Kisslig Marina aChaux-de-Fonds ~ 52: obert-Nicoud Stéph. Neuchéte :
5 HugueletLorane  Fleurier 37:28 ; rugueTRlTlphagne hes B;ytarlds g?g; 55 Poller Emeline ~ Cernier 5215 | 42 Scherly Lucie Bole 4930
6 Milz Miia Neuchétel 41:34 3 La“{e”h ?:Tan 2 B?IUC e o | 5 CandMarne Boveresse 5226 | 43 SuterNella Cortaillod 50:00
7 Deflassieux Astrid ~ Milvignes 43:48 ¥ Tﬂef SC erSto'rer?cel L°8h dofonds  a3og | 27 Tt Sabine Chézard-SaintMartin - 56:21 | 44 Chirienti Roberta  Bevaix 50:30
8 Deflassieux Clarisse ~ Mivignes 4528 i evgnaz Aep ﬁ”'e Na h@‘:"l' e-ronds Yoeg | 58 VulleumierTifany  Fleurier 5630 | 45 DoronSylvane  Lelocle 51:00
9 Jacot Coralie Cortaillod 4811 : Tfﬁ” Jlel.a“ flou Me"P Ee . Sip | 59 Kemend Caroine  Colombier NE 57.04 | 46 Gailard Maya Chaumont 5129
10 Renaud Julie St-Blaise 4936 ; Mog uJ|e i Larc"r‘]' pagm,e:r y g 60 Jean-Richard Magalie Gimmenen 5756 | 47 JacopinSophie  Auernier 52:44
§ o Jener 2 haederFonds 3615 | 61 Seller Katia Coffrane 5040 | 48 Lini Fabiemne St-Blaise 53:39
) W QBal ?gra. Pali Le‘f_alx| g;gé 62 Junod Céline Auvernier 100:46 | 49 Pariaux Sophie  Cressier 5417
ames W20 i Jregug- l.arc'a aumeNe Oﬁne I by 63 Girardin Burk. Sophie  Saint-Imier 1:03:42 | 50 MartinBuratto Sandra Cressier 55:33
. . . 0 Juvet Pauline uchate 343 51 GiordanoMagali  La Chaux-de-Fonds ~ 57:00
1 Racine Isabelle Fleurier 32:32 11 Rohrbach Sarah Neuchatel 3753 52 Moreau Marlyse Le Locle 5750
2 Arieta Chlog Neuchétel 36:30 | 12 GosseMorgane  Cernier 3754 Dames W40 53 Macder Nathalie  Neuchtel 10447
3 Claude Morane Neuchatel 36:50 13 Vannoni Céline La Chaux-de-fonds ~ 37:56 o
4 Roemer Emilie Le Landeron 37:04 14 Wuergler Lena Neuchétel 38:02 1 Nappiot Anne Colombier 30:20
4 Schall Noémi Neuchétel 37:04 | 15 Buschini Anne-Laure  Saint-Blaise 38:08 | 2 Clerc-Schoeni Céline Bole 30:29 Dames W50
6 Benoit Angélique  La Chaux-de-Fonds ~ 37:55 16 Chabloz Océane  La Chaux-de-Fonds  38:29 3 Donzé Laurence  Gorgier 30,57
7 Duvoisin Pauline ~ Geneveys/Coffrane ~ 38:42 17 loset Milena La Chaux-de-Fonds ~ 38:56 4 Fahrni Nathalie Rochefort 32:36 1 Gagg Nadia St-Aubin-Sauges 3139
8 Loureiro Cindy Neuchétel 39:02 18 Python Marilyne Neuchatel 39:31 5 Ghisletta Bérengére  La Chaux-de-Fonds ~ 33:57 2 Matthey-Junod Anouk Le Locle 34:44
9 Jutzi Barbara Neuchtel 40:00 19 Voirol Emilie Auvernier 39:52 6 Lauenstein Sandra ~ Cormondréche 34:28 3 SapinFrancesca ~ Wavre 36:20
10 Perret Pauline La Chaux-de-Fonds ~ 40:15 20 Santi Sara Cressier NE 39:59 7 Bieri Rachel Neuchétel 34:39 4 Schneiter Syvie Neuchétel 3708
11 Morel Jodie La Chaux-de-Fonds ~ 40:42 21 Niculae Andreca  Cortaillod 40:01 8 Massong Karin Montmollin 35:57 5 Baptista Fatima St-Aubin 3738
12 Winz Carole Neuchétel 40:58 22 Sun Jiajia Gorgier 40:03 9 Pagotto Christelle ~ Cormondréche 36:07 6 Thévenaz Florence  Cortaillod 38:22
13 Felsch Charline Muriaux 41:00 23 Biner Joglle Morges 40:32 10 Cortat Lysiane La Chaux-de-Fonds ~ 36:23 7 Gertsch Anne Neuchétel 39:07
14 Gander Laurie Bullet H:17 24 Fassbind Marine Chesalles-sur-Moudon 40:33 11 Barraud Isaline Cortaillod 3r:14 8 Biundo Maria Cressier 39:54
15 Payrard Joélie Neuchatel 42:00 25 Hamrani Anais La Chaux-de-Fonds ~ 41:00 12 Heger Emilie La Chaux-du-Milieu ~ 37:18 9 Jeckelmann Nancy ~ Chez-le-Bart 40:06
16 Teodorescu Cristina ~ Renens 42:33 26 Borioli Caroline Bevaix H:37 13 Sudan Chiméne Cernier 330 10 Vauthier Isabelle Cornaux 40:48
17 Mdssinger Bettina  Ste-Croix 42:50 26 Marti Diane Neuchétel 437 14 Pellaton Lisa Fontaines 3817 11 Deschenaux Isabelle - Neuchétel 41:18
18 Renaud Nina Neuchatel 43:07 28 Geiser Joanie Peseux 457 15 Montavon Evelyne  Gletterens 39:00 12 Chopard Marie-France Les Ponts-de-Martel ~ 41:40
19 Torsello Alessandra ~ Neuchétel 44:03 29 Morales Laetitia Geneveys/Coffrane 4203 16 Stauffer Stéphanie  Peseux 39:09 13 Von Sieb. Pett. Dom.  Bevaix 42:21
20 Hadorn Aurélie Le Péquier 44:36 30 Baeriswyl Césarine  Villars-le-Grand 42:15 17 Calame Peggy St-Aubin-Sauges 39:50 14 Jaques Sandra Neuchétel 42:21
20 Pellaton-Kiener Angela Travers 44:36 31 Jacot Maud Neuchatel 44:10 18 Dellangelo Paola ~ Neuchétel 41:00 15 Fatton Nicole Fontaines 42:48
22 Binggeli Léa Auvernier 4517 32 BachMarie Laure ~ Morges 44:12 19 Steullet Wintgens N.  Hauterive 41:18 16 Montandon Nathalie ~ Auvernier 44:52
23 Gosteli Emilie La Ferriere 45:34 33 Machado Eliane Noiraigue 44:23 20 Favre Severine Boudevilliers 41:39 17 Niedermann Véronique Peseux 45:08
23 Huguenin-Elie Paule  La Chaux-de-Fonds ~ 45:34 34 Spring Carole Peseux 44:59 21 Monnier Isabelle LaChaux-de-Fonds ~ 42:13 18 Keller-Pécaut Muriel ~ Colombier 45:28
23 Kernen Manon La Chaux-du-Milieu ~ 45:34 35 Bartschi Christelle  La Chaux-de-Fonds ~ 46:06 22 Raffaele Vanina Bole 42:23 19 Jaquet Faye Francoise La Chaux-de Fonds ~ 47:00
26 Grolimund Charlotte ~ Neuchétel 47:03 36 Mougin Stéphanie  Béle 46:57 23 Farron Sandra Boudry 42:49 19 Jaquet Anne-Sylvie  La Chaux-de-Fonds ~ 47:00
27 Petitpierre Aurélie  Montalchez 48:28 37 Beiner Joelle Neuchatel 47:11 24 Serra Joélle Le Locle 4319 21 Imhof Matthey M-J  Portalban 47:05
28 Corciulo Maica Neuchatel 49:28 38 Bischof Sylvie Neuchétel 47:35 25 Chopard Stéphanie  Villiers 4352 22 Prego Isabelle Bale 47:30
29 Gozel Samantha  Hauterive 51:01 39 Larrey Aurelia Boudry 47:38 26 Etienne Saskia St-Sulpice 43:54 23 Walder Pfyffer Anne  Neuchtel 48:21
30 Singele Angélique  La Chaux-de-Fonds ~ 52:10 40 BassanelliNoémie  Le Locle 47:44 27 Ruedin Anne-Sylvie  Neuchatel 43:56 24 Jeanfavre Isabelle  La Chaux-de-Fonds ~ 48:43
31 Piaget-Rossel Lamia  Neuchtel 52:20 41 Da Silva Sylvia Couvet 48:01 28 Bramaud DuB.Anne La Chaux-de-Fonds ~ 44:00 25 Chiffelle Josiane ~ Ligniéres 49:58
32 Tornatore Elina Boudry 52:21 42 Gomes Céline Bevaix 49:08 29 Droz Krawiec Natacha Couvet 44:16 26 Aubry Sylvie Bole 50:02
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27 Seuillerot Isabelle  Salvenach 50:21
28 Stauffer Karin Le Landeron 50:57
29 Barth Sylviane Les Ponts-de-Martel ~ 51:00
30 Pasquereau Veronique Neuchétel 51:23
31 Baer Valérie Neuchétel 52:16
32 Burri Schumacher N.  Gorgier 53:24
33 Minder Marie-Chr. ~ Hauterive 58:42

Dames W60

1 Gaillard Christine ~ Neuchatel 39:36
2 Pleiffer Martine Bevaix 40:30
3 Schiitz Denise Provence 41:00
4 Wyss Charlotte Marin-Epagnier 42:16
5 Perrin Genny Cortaillod 44:05
6 Jacot Marianne Neuchatel 47:38
7 Mottier Andrée Cornaux 4744
8 Matéos Maria-Olivia ~ Neuchétel 49:00
9 Aubry Marie Christine La Chaux de Fonds 5048
10 Hirt Jocelyne Cornaux 53:55
11 Montandon Mirella  Cortaillod 57:54
Hommes

Court parcours
| HommesU20 |

1 Berger Loic

2 Marti Mickael

3 Gauthier Jonas
4 Krawiec Mattis
5 Juvet Bastien

6 Utz Mathis

7 Hamel Jules

8 Hottinger James
9 Jacot Quentin
10 Gerber Bastien
11 Renaud Matthias
12 Paroz Loic

Cormondréche
Sonceboz

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Couvet

Trey

Métiers

Colombier
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
St-Blaise

Tavannes

23:02
2348
2715
27:42
31:36
32:56
3350
34:09
36:55
48:32
49:36
56:00

1 Soguel Archibald
2 Ratano Mirko

3 Fluckiger Paul

4 Jaquet Boris

5 Cossa Massimo
6 Houle Thomas

7 Molleyres David
8 Brenner Yill

9 Lissy Chrys

10 Thormann Fabrice
11 Zhioua Sami

12 Descombes Julien
13 Perret David

14 Blaser Julien

15 Tronchin Loic

15 Tynowski Emilien
17 Perrottet Romain
18 Blanc Théo

19 Jeanfavre Yoan
20 Vuillemin Arnaud
21 Ryter Michaél
22 Santschi Tristan
23 Schnetz Emilien
24 Fort Julien
25 Payrard Loic
26 Sciboz Valentin
27 Gonseth Baptiste

28 Jeanmaire Benjamin

29 Farine Raphaél
30 Simonet Keven
31 Faure Dimitri
32 Jeanneret Steve
33 Afas Kamil

34 De Sousa Fabio
35 Erni David

36 Faye Seydou
36 Jeannet Nino
38 Joly Guillaume
39 Morais Rui

40 Fahrni Anthony

Neuchatel
Colombier

Bevaix

Neuchatel
Saint-Aubin-Sauges
Neuchatel
Neuchatel

Fleurier

Neuchatel
Neuchatel
Rochefort

Couvet

Bole

Couvet

Neuchatel

Le Locle

Le Locle

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Neuchétel

Crans Montana

Le Locle

Neuchatel
Neuchatel
Neuchatel

Bole

Neuchatel
Marin-Epagnier
Boudry

Neuchatel
Neuchatel

Bienne

Colombier

La Sagne

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Bevaix

Boudry

Rochefort

2317
23:33
23:38
234
24:26
25:27
25:4
26:45
2710
28:31
29:14
29:34
30:01
30:32
30:33
30:33
30:34
30:54
31:21
31:53
32:22
32:23
32:31
33:18
35:04
3H:17
36:45
37:48
38:10
38:12
39:31
40:21
40:50
40:51
457
45:34
45:34
48:10
51:05

3.32:22

1 Raya Jonathan

2 Grisel Antoine

3 Huguenin Gregory
4 Clerc Kevin

5 Hunkeler Timothée
6 Fischli Derek

7 Percassi Vincent
8 Dey Michael

9 Décrevel Geoffroy
10 Seiler Yvo

11 Schmiedel Marcel
11 Blond Mickael

13 Von Allmen Michael
14 Terreaux Lionel
15 Miserez Gaél

16 Voirol Alain

17 Borioli Benjamin
18 Jecker Romuald
19 Pasche Sébastien
20 Martins Carlos

21 Béguin Thierry
22 Beutler Fabrice
23 Lecocq Julien

24 Fimman0 Natale
25 Walt Romain

26 Laforge Elias

27 Osowiecki Gaél
28 Wilson Loic

29 Dulize Rémi

les Hauts-Geneveys
Montalchez

Les Bayards

La Neuveville
Neuchatel
Neuchétel
Geneveys/Coffrane
Cormondréche
Cornaux

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Morteau

Les Pontins
Bonvillars
Neuchatel
Cormondréche
Vaumarcus
Neuchatel
Saint-Blaise
Cernier

La Chaux-de-Fonds
Bole

Le Bizot

Cortaillod
Cortaillod
Neuchatel
Neuchatel

Les Hauts-Geneveys
Auvernier

30 Wyssmiiller Sébastien La Chaux-de-Fonds

31 Krahenbiihl Cédric
32 Tolle Denis

33 Contaldo Matteo
34 Ducommun Mickaél
35 Sokolowski Gregory
36 Chabloz Sylvain
37 Negro Alessio

38 Huguelet Emilien
39 Bippus Matthieu
40 Moia Florent

41 Tortosa Gaél

42 Lefebvre Julien
43 Jaquet Yoann

44 Schneck Laurent
45 Vinot Benjamin
46 Zumsteg Philippe
46 Fraichot Kevin

46 Pazeller Vincent
49 Schindler Jérome
50 Petit Olivier

51 Jacopin Arnaud
52 Mundwiler Ludovic

1 Koffel Patrick

2 Perottet Stéphane
3 Brisebard Julien

4 Ziircher Jean-Michel
5 Krattinger Benoit

6 Schiuechter Pascal

Cormondréche
Marin-Epagnier
Lischerz
Brot-Plamboz
Saint-Pierre
Les Breuleux
Chez-le-Bart
Fleurier
Cormondréche
Peseux
Colombier

Les Fins
Corcelles
Cormondreche
Neuchétel
Cortaillod
Gilley

Peseux
Colombier

La Chaux-de-Fonds
Corcelles
Boudry

Colombier
Le Locle
Rochefort
Peseux
Colombigr
Boudry

7 Schaffhauser Clément Boudry

8 Robert Gilles

9 La Grotteria Ivan
10 Ischer Philippe

11 Trabulsi Mounzer
12 Passos Joaquim
13 Buehler Frédéric
14 Neuhaus Sully

15 Moreau Thierry
16 Steiner Vincent
17 Chapatte Frédéric
18 Kaltenrieder Gilles
19 Schumacher Olivier
20 Mouzo Martin

21 Scheibler Michel
22 Barata José

23 Beleza Paulo

24 Broillet Alexandre
25 Beutler Francois
26 Hunziker Fred

27 Coste Damien

28 Dickson Andrew
29 Bally Florent

30 Guillot Nicolas

31 Da Fonseca André
32 Assumani Hassan
33 Vuilleumier Michel

Chézard

Areuse

Boudry

Neuchatel

Bole

Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Le Locle

Colombigr

La chaux de fonds
Corcelles

Cortaillod
Cormondréche

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Bole

Bevaix
Chambrelien

Bole

Le Locle

Cortaillod

Corcelles NE
Cernier

La Chaux-de-Fonds
Bevaix

Fleurier

23:47
24:23
2439
25:02
27:28
27:29
21:38
29:14
29:23
29:47
30:46
30:46
30:50
30:58
312
31:20
31:29
32:13
32:15
32:3
33:05
33:32
3350
3352
34:04
34:05
3424
35:25
35:29
35:37
36:06
36:12
36:41
36:47
3720
3125
37:36
38:09
39:01
39:04
39:06
39:30
39:47
40:22
42:48
45.00
45:00
45.00
45:29
46:00
53:01
55:48

Hommes M40

25:33
2606
2128
29:13
29:59
30:23
30:39
30:44
30:50
307
31:22
31:28
31:56
31:58
32:07
3219
32:22
32:25
32:28
32:37
32:43
32:55
32:56
33:04
3327
33:28
33:32
3337
34:13
34:50
34:52
35:00
35:01

34 Jacot Philippe Cortaillod 35:02
35 Wisard Sébastien ~ Bole 35:30
36 Duvanel Ludovic ~ Geneveys/Coffrane  36:02
37 Von Allmen Sylvain ~ Cortaillod 36:10
38 Battistella Steve Le Landeron 36:39
39 Pinto Ricardo St-Blaise 36:4
40 Paraiso Patrick Colombier 37:46
41 Serra David Le Locle 38:01
42 Kiel Ralf Bevaix 38:07
43 Matias Pedro Colombier 38:12
44 Voirol Nicolas Auvernier 39:10
45 Deflassieux Julien ~ Milvignes 39:57
46 Deilhes Fabien Corcelles 40:19
47 Banderet Bertrand ~ Gorgier 40:38
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48 Hajny Johnny

49 Buffat Pierre

50 Chefe Alves Ricardo
51 Leuba Cédric

52 Conrad Pascal

52 Glauser Stéphane

Peseux

Neuchatel
Colombier
Geneveys/Coffrane
Cernier

La Chaux-de-fonds

54 Matthey-Junod Thierry Bevaix

55 Doerfliger Julien
56 Ruedin Christophe
57 Storrer David

58 Bélet Sylvain

59 Aubort Frédéric
60 Zaugg Cédric

61 Maslet Amaud

62 Scherly Jerome
63 Aellen Marc

64 Gautsch Sebastian

1 Enrico Pierre

2 Theurillat Christian
3 Fatton Didier

4 Pagotto Patrick

5 Goncalves Jaime
6 Hugonnet Patrick
7 Schaller Nicolas
8 Jeanfavre Vincent
9 Ghisletta Valerio
10 Spack Bernhard
11 Barbezat Roland
12 Gauthier Pierre
13 Alleyn Rudy

14 Marti Alain

15 Gross Stephan

16 Hosselet Robert
17 Maranesi Fabrice
18 Grassi Pirrone Daniel
19 Holweger Claude
20 Smith Ted

21 Matthey Jacques
22 Gloor Philipp

23 Jeanmaire Raphaél
24 Singelé Pierre

25 Maeder Serge

26 Loureiro Antonio
27 Margot Jam's

28 Corsini Denis

29 Bays Jean-Michel
30 Salvi Marc

31 Ueltschi Fabien
32 Cuennet Yvan

33 Milz Denis

34 Dill Michael

34 Grisel Jean-Pascal
36 Arnaud Paul-Henri

Corcelles
Vaumarcus
St-Blaise
Chaumont
Lausanne
Coffrane
Bole

Bole
Neuchétel
Chezard

Colombier
St-Aubin-Sauges
Dombresson
Cormondréche
Colombier

Bole

Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
L.a Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Colombier

La Chaux-de-Fonds
Praz (Mont-Vully)
Sonceboz

Bole

Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Colombier
Boudevilliers

Wavre

Bole

La Chaux-de-Fonds
Marin-Epagnier

La Cibourg

Peseux

Cortaillod

Peseux
Cormondréche
Yverdon-les-Bains
Hauterive NE
Colombier NE
Torny-le-Grand
Neuchétel
Auvernier
Chambrelien
Hauterive

40:58
4:00
41:.07
4H:32
4200
42:00
44:35
45,07
45:25
4527
46:00
4811
48:14
48:54
49:00
51:04
57:23

27:10
27:43
30:30
30:38
30:40
31:09
31:35
31:51
31:59
32:23
33:03
3313
3413
34:21
34:57
35:16
36:17
37:00
37:04
3r14
323
37:38
37:48
38:00
39:01
39:04
39:07
39:26
39:35
39:56
40:36
H:23
4133
41:51
41:51
421

37 Dubois Christian
38 Wauthrich Olivier
39 Guillod Pierre

40 Leplattenier Patrick
41 Sanchez Marc

Cernier
Fontainemelon
Cortaillod
Peseux
Fontaines

42 Simon-Vermot Laurent Neuchatel
Chézard-Saint-Martin  56:21

43 Tripet Lucas
44 Dupont Guido

Bevaix

1 Hunkeler Michel Cormondréche

2 Chételat Pierre-Alain ~ Saignelégier

3 CuenatRaymond  La Chaux-de-Fonds

4 Geiser Bernard Dombresson

5 Jordan Jean Michel ~ Neuchétel

6 Furrer Serge Bevaix

7 Arancibia Justo la chaux de fonds

8 Gaillard Laurent Neuchatel

9 Thormann Ueli Bole

10 Ueberschlag André ~ Saules

11 Robert Pascal Bole

12 Nicati Claude Bevaix

13 Anfossi Michel Marin

14 Emmenegger Fritz  La Chaux-de-Fonds

15 Brunner Claude-Alain Bevaix

16 Montandon Claude  Auvernier

17 Alfred Kaspar Bale

18 Kohler Rolf La Chaux-de-Fonds

19 Zaugg Daniel Chézard-St-Martin

20 Erard Jean Michel ~ Savagnier

21 Barfuss Denis La Chaux-de-Fonds

22 Nussbaum André ~ Chevroux

23 Barth Didier Les Ponts-de-Martel

24 Chappuis Rémy Corcelles

25 Moser Francois La Chaux-de-Fonds

26 Bonjour Christian ~ Cressier

27 Klauser Christian ~ Neuchatel

28 Montandon Guy Cortaillod

29 Brand Pierre-Alain  Colombier NE

30 Binggeli Thierry Cortaillod

31 Jacquemettaz Chr.  Le Deschaux
Dames

Long parcours

42:25
46:07
46:12
46:51
4730
48:58

1:11:53

Hommes M60

28:24
30:38
31:58
324
33:33
344
34:49
35:25
35:35
36:36
38:18
39:04
39:18
41:09
44:50
452
4550
46:09
48:28
4842
48:45
49:00
51:00
53:25
53:52
54:21
59:35
59:46
1:01:47
1:06:51
1:12.52

Dames W20

1 Gauthier Romane
2 Clerc Nadia

3 Progin Chlod

4 Jacot Minouche

5 Schall Noémi

6 Gander Laurie

7 Racine Isabelle
8 Simonin Elodie

9 De La Fons Clém.
10 Pasche Gabrielle
11 Santschi Marine
11 Stettler Sloane
13 Mdssinger Bettina
14 Loureiro Cindy
15 Willemin Valenting
16 Duvillard Marie
17 Faustmann Pauline
18 Piffaretti Fanny
19 Quadranti Shadya
20 André Mélissa

21 Alves Gomes Ana
22 Binggeli Léa

LaChaux-de-Fonds ~ 59:45
Neuchatel 1:03:27
Neuchatel 1:06:21
Neuchatel 1:19:4
Neuchatel 1:20:51
Bullet 1:21:01
Fleurier 1:21:18
Couvet 1:21:51
Colombier 1:25:30
Fontaines 1:25:37
La Sagne 1:25:45
La Chaux-de-Fonds  1:25:45
Ste-Croix 1:26:16
Neuchatel 1:27:46
Neuchéatel 1:27:50
Colombier 1:30:20
Bevaix 1:33:57
Sugiez 1:39:00
Le Cerneux-Péquignot:41:00
Neuchatel 1:46:25
Geneveys/Coffrane  1:49:59
Auvernier 2.27:19

Dames W30

1 Notter Judith
2 Jeanrichard Noémi
3 Loetscher Florence
4 Laurent Alexandra
5 Eqger Flavia

6 Thévenaz Stéphanie

7 Grandjean Anouk
8 Marguet Anaélle
9 Wuergler Lena

10 Da Sil. Matos Ana R.

11 Gossauer Laetitia
12 Rohrbach Sarah

Yverdon-les-Bains
Neuchéatel

Bole

Neuchatel
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Cemeux-Péquignot
Neuchatel

Couvet

Travers

Neuchatel

1:03:30
1:08:11
1:08:43
1:09:15
1:09:32
1:10:58
1:13:29
11421
1:15:16
1:16:09
1:17:47
1:19:24
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13 Salzmann Rebecca ~ Cormondréche 1:20:08 25 Bréchet Bieli Sandra  Neuchétel 1:27:54 H 11 Nogueira Sergio Les Fins 58:33
14 Vannoni Céline La Chaux-de-fonds ~ 1:20:24 26 Roy Evanne La Chaux-de-Fonds  1:28:04 0 m m e S 12 Décrevel Geoffroy ~ Cornaux 58:54
15 RossettiAmanda ~ Couvet 1:21:02 27 Robert Véronique  Chézard 1:28:22 13 Nocita Alexandre ~ Bevaix 10121
16 Marino Jennifer La Chaux-de-Fonds  1:21:30 28 Haag Séverine Préles 1:29:19 Lo n g pa rc 0 U I‘S 14 Junod Valentin Auvernier 1:01:37
17 Knabben Laura Marin 1:21:40 29 Tritten Anne-Florence  La Chaux-de-Fonds  1:31:42 15 Dey Michael Cormondréche 1:02:09
18 Gosse Morgane Cernier 1:21:50 29 Friedli Ophélie La Chaux-de-Fonds  1:31:42 16 Von Allmen Michael  Les Pontins 1:02:39
19 Krieg Sophie Neuchétel 12206 | 31 Aroyo Ingrid Cernier 12240 | LY | (7 GossaverLaurent  Travers 1:04:09
20 Girardet Alexia Colombier 1:22:47 32 Doron Sylvaine Le Locle 1:33:00 18 Badertscher Raphaél Peseux 1:04:33
21 Pageot Elodie Geneveysfcoffrane  1:24:24 33 Benoit Anne Gampelen 1:34:51 1 Marti Mickael Sonceboz 53:02 19 Guillaume-G. Thibaud La Chaux-de-Fonds  1:04:53
22 Roulet Odile Neuchatel 1:25:02 34 Favre Severine Boudevilliers 1.35:21 2 Gauthier Jonas La Chaux-de-Fonds ~ 57:41 20 Eberhardt Thomas  Cernier 1.04:55
23 Rose Lucy Neuchatel 12747 | 35 Cortat Lysiane La Chaux-de-Fonds  1:36:10 3 Chopard Yoann Dombresson 10326 | 21 Voirol Alain Cormondréche 1.05:27
24 Bassin Laetitia Fontainemelon 13000 | 36 Maitre Bénédicte  La chaux-de-fonds ~ 1:39:45 4 Matthey Lucien la chaux-de-fonds ~ 1:15:45 | 22 Miserez Gaél Neuchétel 1:08:07
25 Voirol Emilie Auvernier 1:30:48 37 Aeby Marika Fleurier 1:45:59 5 Amstutz Andoni La Chaux-de-Fonds  1:16:06 23 Terreaux Lionel Bonvillars 1:08:24
26 Gibellini Fanny Le Locle 1:31:00 38 Wittwer Myriam Le Locle 1:47:02 24 Wetli Fabien Bole 1:08:33
27 Sun Jiajia Gorgier 1:31:30 39 Gaillard Maya Chaumont 1:48:00 25 Girardin Florent Bale 1:08:58
28 Chabloz Océane ~ LaChaux-de-Fonds  1:35:32 | 40 Levray Patricia Dombresson 2:05:00 _m_ 26 Moussatoff Jules  Neuchétel 1:09:03
29 Beiner Joelle Neuchétel 1:37.38 ) . 27 Guillet Valentin La Chaux-de-Fonds ~ 1:09:41
30 Borioli Caroline ~~ Bevaix 137:44 1 JaquetBoris  ~ Neuchatel 4925 | 28 Lecocq Julien Le bizot 1:12.05
31 Tinguely Ghislaine ~ Sugiez 1:37:50 Dames W50 2 Molleyres David  Neuchtel 5348 | 29 Jeanmaire Christophe Bienne 1:12:07
32 Moreau Aline Boudry 1:38.00 , , 3 HouleThomas ~ Neuchatel 5704 |30 Fontanet Marc Neuchatel 1:12:17
33 loset Miena LaChaurde-Fonds 1:3923 | 1 Gagg Nadia St-Aubin-Sauges 10709 | 4 GrandjeanAntoine ~ La Chaux-de-Fonds ~ 58:12 | 31 JeckerRomuald  Neuchitel 1:12:36
34 Delley Johanie Boudevilliers 1:41:00 2 Stampbach Aeb. Aude La Chaux-de-Fonds  1:17:43 5 Sandoz Xavier La Chaux-de-Fonds ~ 59:39 32 Estaque Jean Lausanne 1:12:38
3 Chifelle Sophie ~ Neuchatel 146:08 | 3 SchnefterSylvie  Neuchatel 119:38 | 6 Van Dongen-Vog. D.M.La Chaux-de-Fonds  1:00:10 | 33 Genoud Frédéric  Neuchatel 1:14:33
36 Jacot Maud Neuchtel 14617 | 4 BaerPascale Neuchatel 119:50 | 7 Voeffray Cyrile ~ Nods 10022 | 34 SarteletThomas  Geneveys/Coffrane  1:14:51
37 Birtschi Christelle ~ La Chaux-de-Fonds  1:47:02 5 Thevenaz Florence  Cortailod 119:57 8 Tronchin Loic Neuchatel L0147 | 35 Beutler Fabrice ~ Bole 1:14:59
38 BattistaJessica  Boudevillers 1:49:44 6 Balmer Valérie Valangin 1:22:29 9 Zhioua Sami ~ Rochefort 1:0314 | 36 Mundwiler Ludovic  Boudry 1:16:04
39 Cand Marina Boveresse 2:01:00 7 Hadorn Nicole Chézard 1:23:25 10 Thormann Fabrice ~ Neuchétel 1:05:05 37 Guenat Romain Corcelles 1:16:43
8 Houle Marijke Valangin 1:23:56 11 Moser Alexandre  Les Hauts-Geneveys 1:05:50 38 Negro Alessio Chez-le-Bart 1:16:44
9 Vauthier Isabelle Cornaux NE 1:24.08 12 Blaser Julien Couvet 1:06:32 39 Wyssmilller Sébastien La Chaux-de-Fonds 1:16:52
Dames W40 10 Nobel Moniks La Chaux-de-Fonds  1:24:20 13 Tanner Valérian Préles 1:06:46 40 Petit Olivier La Chaux-de-Fonds  1:17:00
o 11 Schaad Myriam Boudry 1:28:37 14 Schnetz Emilien Neuchatel 1:06:56 41 Haemmerli Alexandre Neuchétel 117:01
1 Schmidt Valérie ~ LaChaux-de-Fonds  1:0227 | 12 Razouls Aline Cormondréche ~ 1:30:00 | 15 Simon-Vermot Rémy Le Cerneux-Péquignott:09:30 | 42 Ducommun Mickaél ~Brot-Plamboz 14759
2 Clerc-Schoeni Céline Bole 1:0527 | 13 Chau Sophie Peseux 13200 | 16 PerotietRoman  LeLocle 11021 | 43 Roten Thomas Corcelles 1148:00
3 Nappiot Anne Colombier T07:37 | 14 Fation Nicole Fontaines 1:32:51 17 Ribeiro Denis Montmoliin 11102 | 44 GagnebinCédric  Saigneléger 118:02
4 Fahmi Nathalie Rochefort 1:08:00 | 15 Von Siebenthal Pett. D. Bevaix 13425 | 18 Fahmi Anthony Rochefort 11105 | 45 SchneckLawent  Cormondreche  1-18:04
5 Donzé Laurence  Gorgier 1:0830 | 16 Tung Catherine Neuchatel 13500 | 19 Jeanfavre Yoan La Chaurde-Fonds  1:1152 | 46 Laforge Elias Neuchatel 119:46
6 Godat Florence ~ Chezard 1:09:59 17 Schwab Sandrine  Le Ponts-de-Martel ~ 1:36:02 20 Sciboz Vialentin Bole 1:16:03 47 Godinat Paul La Chaux-de-Fonds  1:21:02
7 Ghisktta Bérengére  La Chaux-de-Fonds 11208 | 1g Kelir-Pecaut Murel - Colombier 13919 | 21 Payrard Loic Neuchatel 11935 | 48 Cappili David Neuchatel 1:22:44
8 Blhler Valérie Les Hauts-Geneveys 11210 | 49 Beltrando Anicka~ Cormondréche 14000 | 22 Fort Julien Neuchétel 121:33 | 49 Pegon Patrick Neuchétel 1:04:49
9 BenoitNathalie  LaChaurde-Fonds 11803 | oy BojlatKireevV.  Echandens 14941 | 22 SimonetKeven  Neuchétel 12133 | 50 BoutotSyvain  Geneveys(Coffane  1:25:19
10 Meriin Ghislaine ~  Boveresse 11807 | o1 Buri Schumacher . Gorgier 2:06:11 24 CoulonBertrand ~ Bevaix 1:3357 | 51 Manca Massimiiano Neuchatel 1:28:33
11 Roethlisberger Aude ~ Saules 1:15:27 52 Calvez Yann Boudry 1:44:42
12 Massong Karin Montmollin 1:15:57 o
3 Ay Camile. s 11800 Dames W60 [ HommesM30 |
14 Davin Marie-Laure  Corcelles 11822 Hommes M40
15 Pagotto Christelle  Cormondréche 1:18:56 1 Gaillard Christine ~ Neuchatel 1:22:00 1 Clerc Kevin La Neuveville 52:04
16 Garcia Magali Le Locle 1:19:07 2 Wyss Charlotte Marin-Epagnier 1:23:38 2 Fleury Julien La Chaux-de-Fonds ~ 52:32 1 Lauenstein Marc Cormondréche 49:07
17 Dubois Florence St Aubin NE 1:19:31 3 Pleiffer Martine Bevaix 1:28:01 2 Grisel Antoine Montalchez 52:32 2 Aeschlimann Gilles  Le Locle 51:29
18 Clark Janice Colombigr 1:19:40 4 Schlunegger Claudine Cortaillod 1:30:52 4 Huguenin Gregory  Les Bayards 52:43 3 Beleza Paulo Bole 53:02
19 Lauenstein Sandra ~ Cormondréche 1:20.08 5 Mottier Andrée Cornaux 1:39:52 5 Brunner Ismael Bevaix 52:59 4 Koffel Patrick Colombier 53:45
20 Stauffer Stéphanie  Peseux 1:23:26 6 Aubry Marie Christine La Chaux de Fonds ~ 1:40:53 6 Gansterer Martin ~ Saint-Blaise NE 55:45 5 Drezet Damien Neuchétel 53:50
21 Pulzer Nadine Fleurier 1:24:05 7 Casado Doriana Couvet 1:42:12 7 Huguenin Fabian ~ Les Brenets 56:47 6 Perottet Stéphane  Le Locle 55:07
22 Santos Claudia Couvet 1:25:00 8 Matéos Maria-Olivia  Neuchétel 1:45:00 8 Hunkeler Timothée ~ Neuchétel 57.38 7 Pizzotii Gilles St-Aubin-Sauges 58:10
23 Barraud Isaline Cortaillod 1271 9 Jacot Marianne Neuchatel 1:48:42 9 Gerber Patrick La Chaux-de-Fonds ~ 57:46 8 Brisebard Julien Rochefort 58:31
23 Scemama Maryline ~ Nods 1:27:11 10 Montandon Mirella  Cortaillod 1:56:31 10 Buschini Dorian Corcelles 58.01 9 Jeanrichard Raphaél Neuchétel 1.01:13
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10 Clerc Christophe
11 Maridor Jogl

Les Bois
Geneveys/Coffrane

12 Schaffhauser Clément Boudry
13 Krattinger Benoit
14 La Grotteria lvan
15 Ischer Philippe
16 Willemin Hervé

Colombier
Areuse

Boudry

Le Crét-du-Locle

un clic
u mellleur choix !

17 Schluechter Pascal
18 Kaltenrieder Gilles
19 Salzmann Yannick
19 Perret Alexandre
21 Mouzo Martin

22 Neuhaus Sully
23 Dickson Andrew
24 Bally Florent

25 Buehler Frédéric
26 Faivre Pierre

27 Renevey Vincent
28 Coste Damien

29 Moreau Thierry
30 Schumacher Olivier
31 Benoit Lionel

32 Steiner Vincent
33 Salamin Johan
34 Chaignat Thierry
35 Assumani Hassan
36 Chapatte Frédéric
37 Hunziker Fred

Boudry

Corcelles
Cormondréche
Ropraz
Cormondréche

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod

Corcelles
Neuchtel

La Chaux-de-Fonds
Corcelles

Le Locle

Le Locle

Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Colombier

Les bois

La Chaux-de-Fonds
Bevaix

La chaux-de-Fonds
Bole

1:03:50
1:03:55
1:04:28
1:05:40
1:05:50
1:06:30
1:07:00

38 Guillod Cédric

39 Beutler Frangois
40 Wisard Sébastien
4 Kieliger Matthias
42 Arroyo Theo

43 Glauser Stéphane
44 Rettby Nils

45 Breitschmid Damien
46 Zumsteg Benoft
47 Monnard Simon
48 Broillet Alexandre
49 Uelligger Gabriel
50 Von Allmen Sylvain

51 Van Den Boogaart M.

52 Zhuk Oleksandr

53 Paraiso Patrick

54 Charmillot Lionel
55 Curty Jean-Michel
56 Haus Christophe
57 Chefe Alves Ricardo
58 Deflassieux Julien
59 Matias Pedro

60 Voirol Nicolas

61 Conrad Pascal

Boudry
Chambrelien
Bale
Zolikerberg
Cernier

La Chaux-de-fonds
Neuchatel
Neuchatel
Neuchétel
Coffrane
Bevaix
Couvet
Cortaillod
Giez
Vaumarcus
Colombigr
Geneveys/Coffrane
Boudry
Montmollin
Colombigr
Milvignes
Colombier
Auvernier
Cernier

1:13.06
1:13.49
1:14:26
1:14:57
1:15:22
1:16:47
1:17:00
11722
1:17.25
1:17:43
1:18:04
1:18:45
1:18:58
1:19:24
1:24:35
1:24:45
1:25:33
1:28:23
1:29:22
1:30:26
1:30:40
1:30:46
1:30:50
1:31:52

1 Santschi Philippe
2 Pellaton Fabrice
3 Theurillat Christian
4 Christe Raphael
5 Fatton Didier

6 FortJose

7 Goncalves Jaime
8 Enrico Pierre

9 Lebet Serge

10 Pagotto Patrick
11 Spack Bernhard
12 Ghisletta Valerio
13 Hugonnet Patrick
14 Clar Mathigu

15 Gauthier Pierre
16 Schaller Nicolas
17 Faivre Roger

18 Oppliger Pascal
19 Pelletier Bernard
20 Cattin Yves-André
21 Pizzera Vincent
22 Alleyn Rudy

Le Locle 55:40
La Brévine 56:59
St-Aubin-Sauges 5749
Fontaines NE 58:47
Dombresson 1:01:50
La Chaux-du-milieu  1:04:33
Colombier 1:05:15
Colombier 1:05:45
Milvignes 1:05:47
Cormondréche 1:05:51
Neuchatel 1:05:59
La Chaux-de-Fonds ~ 1:06:42
Bole 1:06:49
Neuchétel 1:07:04
La Chaux-de-Fonds  1:07:55
Cortaillod 1:08:37
Le Cerneux-Péquignot1:09:13
La Sagne 1:09:58
Les Planchettes 1:10:17
La Ferrigre 1:11:16
Boudry 1:11:22
Praz (Mont-Vully) ~ 1:11:26

23 Wouters Sietse

24 Gross Stephan

25 Cuche Alain

26 Favarger Yvan

27 Aubry Adrien

28 Hanni Christian

29 Soquel Frédéric

30 Amstutz Jean-Pierre
31 Barbezat Roland
32 Dellacqua Stéphane
33 Rufener Alain

34 Mroczkowski Dariusz
35 Pittet Stéphane

36 Milz Denis

37 Hosselet Robert

38 Dill Michael

39 Holweger Claude
40 Corsini Denis

41 Maeder Serge

42 Kuenzi Nicolas

43 Chopard Vincent
44 Huguenin Laurent
45 Schneider Roland
46 Ueltschi Fabien

47 SalviMarc

48 Leder Marc

49 Farron Etienne

50 Heubi Pierre Alain

Cormondréche
Bole

La Chaux-de-Fonds
Bole

La Chaux de Fonds
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Colombier
Auvernier

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Couvet

Neuchatel

Bevaix

Auvernier
Boudevilliers
Cormondréche
Peseux

Marin

Dombresson

La Sagne

Boudry

Colombier NE
Hauterive NE
Mont-la-Ville
Neuchétel

Peseux

1:13:00
1:13:58
1:14:00
1:14:14
1:15:10
1:15:15
1:15:51
1:16:07
14717
1:17:55
1:18:20
1:18:40
1:18:43
1:19:46
1:19:53
1:20:15
1:21.23
1:21:40
1:23:38
1:23:45
1:24:13
1:28:27
1:29:02
1:30:16
1:35:56
1:37:24
1:39:03
1:44:25

Hommes M60

1 Hunkeler Michel

2 Gaillard Laurent

3 Cuenat Raymond
4 Jordan Jean Michel
5 Geiser Bernard

6 Pellaton Daniel

7 Furrer Serge

8 Mella Christian

9 Méan André-Philippe
10 Binggeli Thierry

11 Ueberschlag André
12 Schaad Philippe
13 Godinat Andre

14 Robert Pascal

15 Jacquemettaz Ch.
16 Perret Jean-Michel
17 Leuba Daniel

18 Wegmiller Johann

Cormondréche
Neuchétel

La Chaux-de-Fonds
Neuchétel
Dombresson
Dompierre FR
Bevaix

Corcelles
Neuchatel
Cortaillod

Saules

Boudry

La Chaux-de-Fonds
Bole

Le Deschaux
Cornaux

La Chaux-de-Fonds
3176 Neuenegg

1:01:47
1:08:05
1:08:12
1:09:35
1:09:40
1:10:32
1:13:15
1:14:44
1:15:11
1:15:49
1:16:01
1:16:36
1:21:27
1:21:46
1:22:00
1:23:00
1:23:55
1:25:31

19 Anfossi Michel

20 Gilliéron Jean-Pierre
21 Godet Louis

22 Rufi Jean-Elie

23 Brunner Claude-Alain
24 Miorini René

25 Cattin Hubert

26 Nussbaum André
27 Vacheron Daniel

28 Jaques Eric

29 Montandon Guy

30 Moosmann Yves

Marin 1:25:39
Cortaillod 1:28:00
Auvernier 1:30:59
Le Locle 1:32:20
Bevaix 1:32:55
Couvet 1:34:46
St-Aubin FR 1:35:22
Chevroux 1:40:02
Cernigr 1:42:20
Provence 1:50:00
Cortaillod 1:59:06
Peseux 2.08:19

Walking
Court parcours

Aeschlimann Morgane
Amez-Droz Nathalie
Amez-Droz Pierre-Alain
Anfossi Ghislaine
Anfossi Maeva
Ansermet Stéphane
Arbez Aline

Auclair Emilie

Bacci Bruno

Ballet Gilles

Balmer Laurence
Balmer Maude
Bartschi Hugo
Baussin Jean
Bellini Sandra
Berthoud Anne-Valérie
Beuchat Laurence
Bohren Valérie
Borioli Alain

Borioli Chantal
Bottinelli Denis
Bottinelli Priscille
Bregnard Angélique
Brunner Nathalie
Calame Toni
Challandes Sarah
Chapuis Catherine
Chatelain Valérie
Chetelat Anne-Gisele
Chetelat Patrick
Christe Ariane
Claude Gersonete
Conrad Marianne
Deagostini Myriam
Deagostini Vincent
Debrot Pierre
Decrauzat Vincent
Donzel Yves

Droél Serge

Dubois Pierre-Alain
Dumont Denise
Enrico Isabelle
Facchinetti Joélle
Fallet Monique
Fétard Celestine
Fleury Mireille

Flury Florence
Flury Natacha
Furrer Jennifer
Gallagher Corinne
Giroud Gina

Godet Violaine
Godinat Nicole
Golfier Pierre-Yves
Gossauer Sylvie
Gosselin Pascale
Grisel Madiana
Gros Nicole

Guélat Séverine
Guiomar Mara
Haag Daniela

Hofer Francoise
Hugi Nathalie
Hugonnet Christine
Huguenin Marianne
Jacot Pierre-Yves
Jacot-Jean-Mairet Patricia
Jacquemettaz Florence
Jaquet Elisabeth
Jaquet Jean-Claude
Jeanmnonod Marc

Chézard-St-Martin ~ 1:08:56
La Chaux-de-Fonds  1:10:48
La Chaux-de-Fonds  1:10:48

Marin 1:12:00
Marin 1:05:00
Bole 1:06:24
Les Hauts-Geneveys 1:15:00
Dombresson 1:00:40
Colombier 1:12:00
Peseux 1:00:20
Boudevilliers 1:30:00
Boudevilliers 1:15:00
Bienne 1:25:00
Le Landeron 46:25
Colombier 1:00:16
Fleurier 54:02
Cressier 1:08:00
Fleurier 54:44
Chambrelien 1:40:00
Chambrelien 1:19:00
Colombier 1:00:12
Colombier 1:00:12
Cudrefin 1:13:38
Renan 1:18:19
Couvet 54:35
Dombresson 1:36:00
La Neuveville 1:26:00
Geneveys/Coffrane ~ 1:03:00
Boudry 1:08:00
Boudry 1:00:00
Le Locle 56:12
Neuchatel 54:42
Cernir 1:00:16
Colombier 53:05
Colombier 53:05
Vilars 58:42
Milvignes 1:16:09
Orvin 1:03:35
Cornaux 49:32
Boudry 51:13
Boveresse 1:34:00
Colombier 53:48
Marin-Epagnier 57:51
Fontaines 1:00:11
LaChaux-de-Fonds ~ 1:28:10
Renan 1:18:19
Cudrefin 1:11:35
Dombresson 1:14:20
Yverdon-les-Bains  1:37:24
Neuchatel 56:45
La Chaux-de-fonds ~ 1:07:00
Lignieres 1:11:20
La Chaux-de-Fonds  1:14:28
La Neuveville 50:11
Boudry 4757
Areuse 53:55
Chambrelien 1:47:00
St-Blaise 1:02:00
Saint-Blaise 1:18:00
Peseux 1:11:35
Neuchétel 1:10:00
Neuchatel 1:09:04
La Sagne 1:06:06
Bole 1:14:50
Noiraigue 1:25:00
Neuchatel 1:00:36
Le Locle 2:00:00
Le Deschaux 1:08:06
La Chaux-de-Fonds  1:33:00
La Chaux-de-Fonds  1:30:00
Chaumont 55:06



11/0e/c] —— BCN TOUR CHALLENGE

ARCINFO
www.arcinfo.ch

Jeanmonod Eliane Chaumont 1:16:58
Jeanneret Nadélia Corcelles 1:10:41
Jeannet Cécile Fontainemelon 1:19:00
Jeannet Garance Le Locle 2:00:00
Jean-Pierre Ischer Bole 1:04:07
Jecker Cécile Neuchétel 59:16
Jecker Delphine Neuchatel 59:16
Junod Yvonne Geneveys/Coffrane  1:22:00
Kissling Daniel Boudry 59:00
Kissling Marie-Josée Boudry 1:26:00
Kramer Decrauzat Carinne - Colombier NE 1:16:09
Kuenzi Pierre-Andre Bole 1:16:37
Kuenzi-Richard Sylvie Marin 1:01:07
Lamboley Maude Auvernier 1:11:00
Leuenberger Joélle Colombier 1:06:00
Loertscher Sandra Gorgier 57:34
Lozano Pedro Neuchétel 55:01
Machado Isabel Noiraique 1:25:00
Mairy Céline Fleurier 54:04
Marchand Christel St-Blaise 1:24:00
Marchand Ursula Colombier 1:38:00
Mary Chantal Boudry 1:00:48
Maselli Chantal Le Locle 1:04:50
Mestral Samantha Tavannes 1:03:00
Michel Charles Boveresse 1:34:00
Michel Pierina Boveresse 1:34:00
Monnier Blaise Colombier 53:29
Monnier Sylvie Boudevilliers 1:05:47
Montandon Debrot Marylise Vilars 1:07:08
Montlouis Jessica La Chaux-de-Fonds  1:13:00
Montlouis Nathalie Le Locle 1:13.00
Moosmann Yves Peseux 59:11
Miller Carine Corcelles/Concise ~ 1:20:15
Neuenschwander Patrice ~ Peseux 1:40:00
Nicole Pascal Chaux de fonds 473
Ody Marcel Cernier 1:09:42
Otth Catherine Matiers 1:04:21
Otth Daniel Matiers 1:04:21
Paoletti Karine Neuchétel 11156 N
Perret Chantal Couvet 1:25:20 -
Perret Michele Couvet 2:18:00
Perret René Couvet 2:18:20 Walkin Deagostini Myriam Colombier 1:46:40 | Mairy Céline Fleurier 1:55:21
Piaget Frédéric Cortaillod 111:08 g B_egrottPigrret \Flilalrs ggg;lg Marchand Christel St-Blaise 2:46:28
Piaget Hélene Cortaillod 1:11:08 I Felro santa eriens 23! Marré Marco Peseux 1:53:21
Pite Soni Couet 5491 Long parcours Dias Ameida Caros ~~ ChézardSt-larn 21300 | i Ewa Courtelary 21335
Racine Céline Fleurier 11300 Droél Serge Cornaux 1:47:34 | Martin Lucien Courtelary 21335
Railard Daniel Villrs le lac (France) 1:11:51 | Apdelaoui Samia Neuchétel 210:00 Erl:ﬁgéslspéirerﬁjlam (BJgi:)drr%ier ;gﬁg Mary Chantal Boudry 21309
Elcgafldsﬁle?ieﬂc g9|fta|"°d 11;:23?515 Abplanalp Catherine Cressier 21234 | e nenie Montebon 22300 mgzgﬁds(;mgggr‘; Mylse %‘;?2”65 ggggg
Rgtrﬁirsbe};gle?n[?amara Lgrr?boing 1:26:00 ﬁnmseeznggt)zségnes By 21T Falet rene Peseux 300:00 | Morante Raquel La Chaux-de-Fonds  2:19:37
o phane Bole 22315 1 £orier Sabine Marin 23611 | N a4
Saudan Bemard La Chaux-de-Fonds  1:15:00 |  Arni Emilie Gorgier 2:13:49 , -9 Nicole Pascal La Chaux-de-Fonds ~ 1:41:07
Schantl Juliana Saint-Blaise 5313 | Armi Sabine Gorgier 91351 FluryFIo&ngeSl ) 8udreft|n g}%g Ody Marcel Cernier 21546
chnelder Katia lesse 20 Baussin Jean Le Landeron 1:35:59 ; i 1o gra
Schneider Marianne Boveresse 11300 | BelleriVaucherCinzia  Bevaix 918:15 gggg?{?iggilgerese k%h%?gzmn g}ggg Pabst Sylvain Saint-Aubin 210:00
Schneider Marlene Boudry 12815 | Berthoud Anne-Valérie  Fleurier 15521 | Golay Louis Couvet tatsq | PegoraroCatty La Chaux-de-fonds 22000
Schnefter Danielle Dombresson 1:20:00 | Bohren Valérie Fleurier 15740 | Golay Marielle Auverier oogqp | Perot Paulette Landeron 2:37:00
g!ggen Marie-Christne - Sonvilier 1:2000 | Borioli Alain Chambrelien 23600 | Golfier Pierre-Yves La Neuveville f5p47 | PlsterLaurete Fleurer 2042
imon-Vermot Chantal Neuqhalel 1:10:20 | Borioli Chantal Chambrelien 2:36:00 Gossaer Syvie Boudy 14800 P|ttgtNadJne LaChaux-de-Fonds 2:20:00
Stadelmann Laurence Cernier 1:01:45 | Bottinelli Priscille Colombier 20400 | Gosselin Pascale Areuse 115544 Racine Géline Fleurier 2.00:17
Slamm Chlog Ligniéres 1:11:15 | Bouille Maréva Montmollin 2:30:00 Goujon Ginglinger Catherine Chézard-St-Martn ~ 2:37:48 Ritter Cochand Chantal  Le Landeron 2:19:36
Slemengrnand Lgs ﬁauts-Geneveys 1:36:00 | Brand Laurence La Chaux-de-Fonds  2:30:00 | Grand Daniela Cressier 9:31:49 RothAIaml F]euqer 2.07:28
Stoppa Diane Lignieres 11041 | Bk Merlyse La Cibourg 23000 | GuinechtChiméne  Chézard-StMartn 21600 | Stamm Chloé Ligneres 21000
Stoppa Maryline Lignisres 1:02:33 | Camara Edouard La Chaux-de-Fonds  2:19:37 | Gyger Denis Bole 15707 | Sterchi Christine La Chaux-de-Fonds ~ 2:41:31
Stoppa Shirley Lignieres 1:0233 | Cassi Véronique La Chaux-de-Fonds  2:31:00 | Halter Dias Ameida Lydia ~ Chézard-StMartin ~ 2:19:00 Streiff Manuel Neuchétel 2:02:33
Surdez Patrick La Chaux-de-Fonds  1:06:48 | Castanheira Sindy La Chaux-de-Fonds  1:56:03 | Hirschi Anne-Florence Chézard 2:36:00 | SurdezManuela La Chaux-de-Fonds ~ 2:45:00
Utz Flavie Trey 1:05:15 | Cattaneo Sabine Chézard 2:36:00 | HugiNathalie La Sagne 15800 | TannerRené Neuchatel 2:05:00
Utz Francine Trey 1:06:03 | Chetelat Anne-Giséle Boudry 2:21:00 | Jaccard Yvan Neuchatel 2:31:08 | Tripodi Marina La Chaux-de-Fonds ~ 2:08:45
Ut;Marllaj Trey 1:08:12 | Chetelat Patrick Boudry 2:21:00 | Jacot Pierre-Yves Neuchatel 20337 | Valente Cindy LaChagJ)g-de-Fonds 1:56:03
Vuille Agnés Boudevilliers 111121 | Christe Ariane Le Locle 1:55:44 | Jaunin Nathalie Montmollin 23508 | VeweMarc ~  Boudeviliers 1:53:.00
Waelti Claudia Val-de-Travers 1:06:36 | Claude Gersonete Neuchétel 1:52:37 | Loetscher Karin Neuchétel 2:33:00 | Wattrelos Marie Christine  Le landeron 2:37:00
Wattrelos Marie Christine ~ Le landeron 11200 | Claude Milena Cudrefin 20242 | Kuenzi-Richard Syhie  Marin 213,00 | Weber Nadia Le Landeron 2:33:09
Weber Nadia Le Landeron 110:09 | Clémence Francine Montlebon 22456 | Loertscher Sandra Gorgier 1:45:01 | Yerly Karine La Sagne 2:48:45
Wenger Berger Virginie  Fleurier 1:11:51 | Conrad Marianne Cernier 2:04:16 | Louis Voyame Maryse Chézard 2:32:00 | Yerly Sabine Métiers 2:12:00
Wyssmilller Yasmina La Chaux-de-Fonds  1:23:45 | Cornu Christian Gorgier 1:58:31 | Lozano Pedro Neuchétel 1:50:38 | Yerly Stephane La Sagne 2:48:45
Zumsteg Mélanie Neuchatel 1:11:00 | Cornu Evelyne Gorgier 1:52:15 | Maire Joélle Buttes 2.08:25 | ZehrEvelyne Le Landeron 2:33:09
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Court parcours

1 Berger Ings

2 Nappiot Anne

3 Clerc-Schoeni Céline
4 Huguenin Tiphaine
5 Donzé Laurence

6 Gagg Nadia

6 Laurent Alexandra
8 Hamel Justine

9 Loetscher Florence
10 Racine Isabelle

11 Fahrni Nathalie

12 Chiffelle Inés

13 Thévenaz Stéphanie
14 Ghisletta Bérengere
15 Lauenstein Sandra
16 Bieri Rachel

Classement 1 étape toutes catégories
Dames

Cormondréche
Colombigr

Bale

Les Bayards
Gorgier
St-Aubin-Sauges
Neuchétel

Matiers

Bole

Fleurier

Rochefort

Ligniéres

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Cormondréche
Neuchétel

17 Matthey-Junod Anouk Le Locle

18 Massong Karin
19 Grandjean Anouk
20 Pagotto Christelle
21 Tolle Julie

22 Marino Jennifer
23 Sapin Francesca
24 Cortat Lysiane
25 Arrigta Chlog

26 Claude Morane
27 Roemer Emilie
27 Pittet Emilie

27 Schall Noémi

30 Schneiter Sylvie
31 Barraud Isaline
32 Heger Emilie

33 Huguelet Lorane
34 Sudan Chimene
35 Raik Deborah

36 Breguet-Garcia Paul.
37 Baptista Fatima
38 Juvet Pauline

39 Rohrbach Sarah
40 Gosse Morgane
41 Benoit Angélique
42 iannoni Géline
43 Wuergler Lena
44 Buschini Anne-Laure
45 Pellaton Lisa

46 Thévenaz Florence
47 Chabloz Océane
48 Duvoisin Pauline

Montmollin
Neuchétel
Cormondréche
Marin-Epagnier

La Chaux-de-Fonds
Wavre

La Chaux-de-Fonds
Neuchétel
Neuchatel

Le Landeron
Couvet

Neuchatel
Neuchétel
Cortaillod

L.a Chaux-du-Milieu
Fleurier

Cernier

Bevaix

Le Locle

St-Aubin

Neuchatel
Neuchétel

Cernier

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-fonds
Neuchétel
Saint-Blaise
Fontaines
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Geneveys/Coffrane

)

nomad

AIDE ET SOINS A DOMICILE,
DANS TOUT LE CANTON.

RENSEIGNEMENTS
032 886 88 88

49 loset Milena

50 Montavon Evelyne
51 Loureiro Cindy

52 Gertsch Anne

53 Stauffer Stéphanie
54 Python Marilyne
55 Gaillard Christine
56 Calame Peggy

57 Voirol Emilie

58 Biundo Maria

59 Santi Sara

60 Jutzi Barbara

61 Niculae Andreea
62 Sun Jigjia

63 Jeckelmann Nancy

La Chaux-de-Fonds
Gletterens
Neuchatel
Neuchétel
Peseux
Neuchatel
Neuchétel
St-Aubin-Sauges
Auvernier
Cressier
Cressier NE
Neuchatel
Cortaillod
Gorgier
Chez-le-Bart

28:20
30:20
30:29
30:37
30:57
31:39
31:39
32:08
32:22
32:32
32:36
3318
33:28
3357
34:28
34:39
34:44
3557
35:58
36:07
36:12
36:15
36:20
36:23
36:30
36:50
37.04
37.04
37:04
37:08
3714
37:18
3728
37:30
37:31
37:36
37:38
3743
37:53
3754
37:55
3756
38:02
38:08
3817
38:22
38:29
38:42

38:56
39:00
39:02
39.07
39:09
39:31
39:36
39:50
39:52
39:54
39:59
40:00
4001
40:08
4006

64 Perret Pauling
65 Pfeiffer Martine
66 Biner Jodlle

67 Fassbind Marine
68 Morel Jodie

69 Vauthier Isabelle
70 Winz Carole

71 Hamrani Anais
71 Del'angelo Paola
71 Schiitz Denise
71 Felsch Charling
75 Gander Laurie

76 Steullet Wintgens Nat.

76 Deschenaux Isabelle
78 Milz Miia

79 Borioli Carolin

79 Marti Diane

81 Favre Severine

La Chaux-de-Fonds
Bevaix

Morges
Chesalles-sur-Moudon
La Chaux-de-Fonds
Cornaux

Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Provence

Muriaux

Bullet

Hauterive
Neuchatel
Neuchatel

Bevaix

Neuchatel
Boudevilliers

82 Chopard Marie-France Les Ponts-de-Martel

83 Geiser Joanie

84 Payrard Joélie

85 Morales Laetitia
86 Monnier Isabelle
87 Baeriswyl Césarine
88 Wyss Charlotte

Peseux

Neuchatel
Geneveys/Coffrane
La Chaux-de-Fonds
Villars-le-Grand
Marin-Epagnier

89 Von Siebenthal Pett. D. Bevaix

90 Raffaele Vanina

91 Jaques Sandra

92 Teodorescu Cristina
93 Fatton Nicole

94 Farron Sandra

95 Mdssinger Bettina
96 Renaud Nina

97 Serra Joélle

98 Deflassieux Astrid
99 Chopard Stéphanie
100 Etienne Saskia

101 Ruedin Anne-Sylvie

Bole
Neuchétel
Renens
Fontaines
Boudry
Ste-Croix
Neuchatel
Le Locle
Milvignes
Villiers
St-Sulpice
Neuchétel

102 Bramaud Du Bouch. A. La Chaux-de-Fonds

103 Torsello Alessandra
104 Perrin Genny

105 Jacot Maud

106 Bach Marie Laure

Neuchatel
Cortaillod
Neuchatel
Morges

107 Droz Krawiec Natacha Couvet

108 Machado Eliane
109 Friedii Ophélie

Noiraigue
La Chaux-de-Fonds

109 Tritten Anne-Florence La Chaux-de-Fonds

40:15
40:30
40:32
40:33
40:42
40:48
40:58
41.00
41:.00
41:.00
41:00
17
4:18
41:18
41:34
41:37
4H:37
41:39
4:40
457
42:00
4203
4213
42:15
42:16
4221
4223
42:27
42:33
42:48
4249
42:50
43:07
4319
43:48
4352
4354
43:56
44:00
4403
4405
44:10
44:12
44:16
423
44:26
44:26

111 Hadorn Aurélie

Le Paquier

111 Pellaton-Kiener Angela Travers

113 Montandon Nathalie

Auvernier

114 Matthey-Junod Valérie Bevaix

115 Spring Carole

Peseux

116 Niedermann Véronique Peseux

117 Binggeli Léa

118 Deflassieux Clarisse
118 Keller-Pécaut Muriel
120 Gosteli Emilie

120 Huguenin-Elie Paule
120 Kernen Manon

123 Wittwer Myriam

123 Bartschi Christelle
125 Wuthrich Estelle
126 Mougin Stéphanie
126 Zumsteg Sibylle

Auvernier

Milvignes
Colombier

La Ferrigre

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-du-Milieu
Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Fontainemelon
Bole

Auvernier

128 Jaquet Faye Francoise La Chaux-de Fonds

128 Jaquet Anne-Sylvie
130 Grolimund Charlotte
131 Imhof Matthey M.-J.
132 Beiner Joelle

133 Walt Marie-Lore
134 Chevillat Ling

134 Prego Isabelle

136 Bischof Sylvie

137 Jacot Marianne
137 Larrey Aurelia

139 Mottier Andrée

139 Bassanelli Noémie
141 Baumann Valerie
142 Castell Céline

143 Da Silva Sylvia

144 Jacot Coralie

145 Besson Virginie
146 Walder Pfyffer Anne
147 Petitpierre Aurélie
148 Jeanfavre Isabelle
149 Matéos Maria-Olivia
150 Gomes Céline

151 Litzistorf Magali

152 Robert-Nicoud Stéph.

153 Corciulo Maica
154 Scherly Lucie
155 Renaud Julie
156 Chiffelle Josiane
157 Delley Johanie

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Portalban
Neuchétel
Cortaillod
Bole

Bole
Neuchatel
Neuchatel
Boudry
Cornaux

Le Locle
Noiraigue
Bevaix
Couvet
Cortaillod
Bienne
Neuchatel
Montalchez
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Bevaix
Cudrefin
Neuchatel
Neuchatel
Bole
St-Blaise
Lignieres
Boudevilliers

44:36
44:36
44:52
44:54
44:59
45.08
4517
45:28
45:28
45:34
45:34
45:34
46:06
46:06
4607
4657
46:57
47.00
47:00
47.03
47:05
4711
47:21
47.30
47:30
47.35
47:38
47.38
47:44
47:44
47:46
47:49
48:01
481
48:13
48:21
48:28
4843
49:00
49:.08
49:19
49:21
49:28
49:30
49:36
49:58
50:00

157 Muriset Laurence
157 Dijon Sophie

157 Suter Nella

161 Aubry Sylvie

162 Seuillerot Isabelle
163 Vaucher Fanny

163 Grand-G.-Perr. Lucie
165 Chirienti Roberta
166 Kim Roufina

167 Nydegger Coline

168 Aubry Marie Christine

169 Stauffer Karin
170 Doron Sylvaine
170 Barth Sylviane
172 Gozel Samantha
173 Chiffelle Sophie

Concise

Les Hauts-Geneveys
Cortaillod

Bole

Salvenach

Fleurier

Auvernier

Bevaix

Lignerolle
Neuchétel

La Chaux-de-Fonds
Le Landeron

Le Locle

Les Ponts-de-Martel
Hauterive
Neuchétel

174 Pasquereau Veronique Neuchatel

175 Gaillard Maya

176 Gibellini Fanny

176 Favre Sandy

178 Singele Angélique
178 Kisslig Marina

180 Pollier Emeline

181 Baer Valérie

182 Piaget-Rossel Lamia
183 Cand Marina

184 Tornatore Elina
185 Jacopin Sophie
186 Matthey Vahiné
187 Hennemann Maude
188 Burri Schumacher N.
189 Rouissi Indra

190 Lini Fabienne

191 Maire Jessica

192 Danzinelli Jessica
193 Hirt Jocelyne

194 Parriaux Sophie
195 Lucchina Tiziana

Chaumont

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Cemigr

Neuchatel
Neuchatel
Boveresse

Boudry

Auvernier

Portalban
Neuchatel

Gorgier

Gorgier

St-Blaise
Cormondréche
Constantine
Cornaux

Cressier

Cortaillod

196 Martin Buratto Sandra Cressier

197 Marchand Malaica
198 Tripet Sabine

199 Vuilleumier Tiffany
200 Giordano Magali
201 Kelmendi Caroline
202 Moreau Marlyse
203 Montandon Mirella

Cortaillod
Chézard-Saint-Martin
Fleurier

la Chaux-de-Fonds
Colombier NE

Le Locle

Cortaillod

204 Jean-Richard Magalie Gimmenen

50:00
50:00
50:00
5002
50:21
50:22
50:22
50:30
50:41
50:44
50:48
50:57
51:00
51:00
51:01
51:13
51:23
51:29
51:50
51:50
52:10
52:10
52:15
52:16
52:20
52:26
52:21
52:44
52:50
52:56
53:24
53:34
53:39
53:40
53:48
53:55
54:17
55:00
55:33
56:00
56:21
56:30
57:00
57:04
57:52
57:54
57:56
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205 Minder Marie-Chr. ~ Hauterive 5842 42 Chételat Pierre-Alain -~ Saignelégier 30:38 94 Coste Damien Le Locle 3332 | 148 Singelé Pierre La Cibourg 38:00
206 Seiler Katia Coffrane 59:40 42 Pagotto Patrick Cormondréche 30:38 96 Jordan Jean Michel  Neuchétel 3333 | 149 Serra David Le Locle 38:01
207 Junod Céline Auvernier 1:00:46 44 Schaffhauser Clément Boudry 30:39 97 Dickson Andrew Cortaillod 3337 | 150 Kiel Ralf Bevaix 38:07
208 Girardin Burk. Sophie - Saint-Imier 1:03:42 45 Goncalves Jaime ~ Colombier 30:40 98 Hamel Jules Motiers 3350 | 151 HugueletEmiien  Fleurier 38:09
209 Maeder Nathalie Neuchatel 1:04:17 46 Robert Gilles Chézard 30:44 98 Lecocq Julien Le Bizot 3350 | 152 Farine Raphaél Boudry 38:10
210 Pauchard Joanna  Neuchétel 3:56:05 47 Schmiedel Marcel  La Chaux-de-Fonds ~ 30:46 | 100 Fimmano Natale Cortaillod 3352 | 153 Simonet Keven Neuchéatel 38:12
47 Blond Mickael Morteau 30:46 | 101 Walt Romain Cortaillod 34:04 | 153 Matias Pedro Colombier 38:12
H 0 m m e s 49 LaGrotterialvan ~ Areuse 30:50 | 102 Laforge Elias Neuchatel 34:05 | 155 Robert Pascal Bole 38:18
49 Von Allmen Michael ~ Les Pontins 30:50 | 103 Hottinger James Colombier 3409 | 156 Maeder Serge Peseux 39:01
51 Blanc Théo Le Locle 30:54 | 104 Alleyn Rudy Praz (Mont-Vully) 3413 | 156 Bippus Matthieu Cormondréche 39:01
Court parcours 52 TereawxLionel  Boniilars 3058 | 104 Baly Forent Corcelles NE 3413 | 198 NeatiCaude  Bevaix 3904
53 Ischer Philippe Boudry 31:07 | 106 Marti Alain Sonceboz 34:21 158 Moia Florent Peseux 39:04
. : ' 54 Hugonnet Patrick ~ Béle 31:09 | 107 Osowiecki Gaél Neuchétel 34:24 | 158 Loureiro Antonio Cortaillod 39:04
; ggg%eerl lﬂ(;lcchibald ﬁgL?ﬁ:g:eChe gg% 55 Miserez Gaél Neuchétel 3112 | 108 Furrer Serge Bevaix 34:41 | 161 Tortosa Gaél Colombier 39:06
3 Ratano Mirko Colombier 333 56 Vairol Alain Cormondréche 3120 | 109 Arancibia Justo La Chaux-de-Fonds 3449 | 162 Margot Jam's Peseux 39:07
4 Fluckiger Paul Bevaix 3:38 57 Jeanfavre Yoan La Chaux-de-Fonds ~ 31:21 | 110 Guillot Nicolas Cernier 34:50 | 163 Voirol Nicolas Auvernier 39:10
5 Jaquet Boris Neuchate! 23:41 58 Trabulsi Mounzer  Neuchatel 3122 | 111 DaFonsecaAndré  LaChaux-de-Fonds 3452 | 164 Anfossi Michel Marin 39:18
6 Raya Jonathan les Hauts-Geneveys 2347 59 Passos Joaquim Bole 31:28 | 112 Gross Stephan Bole 3457 | 165 Corsini Denis Cormondréche 39:26
7 Marti Mickael Sonceboz 9348 60 Borioli Benjamin Vaumarcus 3129 | 113 AssumaniHassan  Bevaix 35:00 | 166 Lefebvre Julien Les Fins 39:30
8 Grisel Antoine Montalchez 2493 61 Schaller Nicolas Cortaillod 31:35 | 114 Vuilleumier Michel  Fleurier 35:01 167 Faure Dimiti Neuchétel 39:31
9 Cossa Massimo Sain-Aubin-Sauges  24:26 62 Juvet Bastien Couvet 31:36 | 115 Jacot Philippe Cortaillod 35:02 | 168 BaysJean-Michel  Yverdon-les-Bains  39:35
10 Huguenin Gregory  Les Bayards 2439 63 Jeanfavre Vincent  LaChaux-de-Fonds ~ 31:51 | 116 Payrard Loic Neuchétel 35:04 | 169 Jaquet Yoann Corcelles 3047
11 Clerc Kevin La Neuvevile 25:02 64 Vuilemin Amaud ~ Neuchétel 3153 | 117 Hosselet Robert ~ Bevaix 35:16 | 170 SalviMarc Hauterive NE 39:56
12 Houle Thomas Neuchétel 9597 65 Buehler Frédéric ~ Neuchtel 31:56 | 118 Sciboz Valentin Bole 35:17 | 171 Deflassieux Julien  Milvignes 3957
13 Koffel Patrick Colombier 92533 66 Neuhaus Sully La Chaux-de-Fonds ~ 31:58 | 119 Wilson Loic Les Hauts-Geneveys  35:25 | 172 Deilhes Fabien Corcelles 40:19
14 Molleyres David Neuchétel 9541 66 CuenatRaymond ~ LaChaux-de-Fonds ~ 31:58 | 119 Gaillard Laurent Neuchétel 35:25 | 173 Jeanneret Steve  Bienne 4021
15 Perroftet Stéphane  Le Locle 26:06 68 Ghisletta Valerio ~ LaChaux-de-Fonds ~ 31:59 | 121 Dulize Rémi Auvernier 35:29 | 174 Schneck Laurent  Cormondreche 40:22
16 Brenner Yl Fleurier 96:45 69 Moreau Thierry Le Locle 3207 | 122 Wisard Sébastien ~ Bole 35:30 | 175 Ueltschi Fabien Colombier NE 40:36
17 Lissy Chrys Neuchatel 2740 70 Jecker Romuald Neuchétel 32:13 | 123 Thormann Ueli Bole 35:35 | 176 BanderetBertrand  Gorgier 40:38
17 Enrico Pierre Colombier 2710 71 Pasche Sébastien  Saint-Blaise 32:15 | 124 Wyssmiller Sébastien La Chaux-de-Fonds ~ 35:37 | 177 Afas Kamil Colombier 40:50
19 Gauthier Jonas LaChaux-de-Fonds ~ 27:15 72 Steiner Vincent Colombier 3219 | 125 DuvanelLudovic ~ Geneveys/Coffrane ~ 36:02 | 178 De Sousa Fabio La Sagne 40:51
20 Brisebard Julien Rochefort 97:23 73 Ryter Michaél Crans Montana 32:22 | 126 Krahenbihl Cédric ~ Cormondréche 36:06 | 179 Hajny Johnny Peseux 40:58
21 HunkelerTimothée ~ Neuchatel 97:98 73 Chapatte Frédéric ~ Lachauxdefonds 3222 | 127 VonAllmen Sylvain  Cortaillod 36:10 | 180 Buffat Pierre Neuchatel 41:00
22 Fischli Derek Neuchatel 27:29 75 Santschi Tristan Le Locle 32:23 128 Tolle Denis Marin-Epagnier 36:12 181 Chefe Alves Ricardo ~ Colombier 41:07
23 Percassi Vincent Geneveys/Coffrane ~ 27:38 75 Spack Bernhard Neuchétel 32:23 129 Maranesi Fabrice La Chaux-de-Fonds ~ 36:17 182 Emmenegger Fritz  La Chaux-de-Fonds ~ 41:09
24 Krawiec Mattis Couvet 27:42 77 Kaltenrieder Gilles  Corcelles 3225 | 130 Ueberschlag André  Saules 36:36 | 183 CuennetYvan Torny-le-Grand 4:23
25 Theurilat Christian  St-Aubin-Sauges 27:43 78 Schumacher Olivier  Cortaillod 32:28 | 131 Battistella Steve Le Landeron 36:39 | 184 Leuba Cédric Geneveys/Coffrane ~ 41:32
26 Hunkeler Michel Cormondréche 28:24 79 Schnetz Emilien Neuchatel 32:31 132 Pinto Ricardo St-Blaise 36:41 185 Milz Denis Neuchétel 41:33
27 Thormann Fabrice ~ Neuchatel 28:31 80 Martins Garlos Cernier 32:35 | 132 Contaldo Matteo Lischerz 36:41 186 Dill Michael Auvernier 41:51
28 Ziircher Jean-Michel  Peseux 29:13 81 Mouzo Martin Cormondréche 32:37 | 134 Gonseth Baptiste ~ Neuchétel 36:45 | 186 Grisel Jean-Pascal  Chambrelien 41:51
29 Dey Michael Cormondréche 2014 | 82 Geiser Bernard Dombresson 3241 | 135 Ducommun Mickadl  Brot-Plamboz 36:47 | 188 EmiDavid La Chaux-de-Fonds ~ 41:57
29 Zhioua Sami Rochefort 29:14 83 Scheibler Michel LaChaux-de-Fonds ~ 32:43 | 136 Jacot Quentin Cortaillod 36:55 | 189 Conrad Pascal Cernier 42:00
31 Décrevel Geoffroy ~ Cornaux 29:23 84 Barata José La Chaux-de-Fonds 3255 | 137 Grassi Pirrone Daniel  Colombier 37:.00 | 189 Glauser Stéphane  La Chaux-de-fonds  42:00
32 Descombes Julien  Couvet 29:34 85 Beleza Paulo Bale 3256 | 138 HolwegerClaude  Boudevilliers 37:04 | 191 Arnaud Paul-Henri  Hauterive 4211
33 Seiler Yvo Le Landeron 29:47 85 Utz Mathis Trey 3256 | 139 Smith Ted Wavre 37:14 | 192 Dubois Christian Cemier 42:25
34 Krattinger Benoit ~ Colombier 29:59 87 Barbezat Roland Colombier 3303 | 140 Sokolowski Gregory ~Saint-Pierre 37:20 | 193 Vinot Benjamin Neuchatel 42:48
35 Perret David Bole 30:01 88 Broillet Alexandre  Bevaix 3304 | 141 Matthey Jacques  Bole 3723 | 194 Matthey-Junod Thierry Bevaix 44:35
36 Schluechter Pascal ~ Boudry 30:23 89 Béguin Thierry LaChaux-de-Fonds ~ 33:05 | 142 Chabloz Sylvain Les Breuleux 37:25 | 195 Brunner Claude-Alain Bevaix 44:50
37 Fatton Didier Dombresson 30:30 90 Gauthier Pierre La Chaux-de-Fonds ~ 33:13 | 143 Negro Alessio Chez-le-Bart 37:36 | 196 Montandon Claude ~ Auvernier 44:52
38 Blaser Julien Couvet 30:32 91 Fort Julien Neuchatel 3318 | 144 Gloor Philipp LaChaux-de-Fonds ~ 37:38 | 197 Zumsteg Philippe  Cortaillod 45:00
39 Tronchin Loic Neuchatel 30:33 92 Beutler Frangois Chambrelien 3327 | 145 Paraiso Patrick Colombier 37:46 | 197 Fraichot Kevin Gilley 45:00
39 Tynowski Emiien  LeLocle 30:33 93 Hunziker Fred Bole 3328 | 146 Jeanmaire Benjamin Marin-Epagnier 37:48 | 197 Pazeller Vincent Peseux 45:00
41 Perrottet Romain Le Locle 30:34 94 Beutler Fabrice Bole 3332 ! 146 Jeanmaire Raphaél  Marin-Epagnier 37:48 | 200 Doerfliger Julien Corcelles 45:07
PUBLICITE

U n va n Automobiles SA

pour toutes les situations

Le Multivan 6.1 est désormais disponible

avec un systeme d'info-divertissement
moderne, un cockpit numérique en option

et de nombreux systémes d'assistance a

la conduite. L'espace reste aussi flexible
qu'auparavant. Pour que votre famille se
sente aussi a l'aise qu'a la maison sur les
huit places assises possibles. Grace a la
transmission intégrale 4MOTION, il est prét
pour toutes les aventures. Découvrez-le chez
nous sans plus attendre.

Automobiles Senn SA
Champ-de-la-Croix 6

2075 Thielle

Tél.032 756 02 02
www.sennautos.ch

Automobiles Senn SA
Rue des Crétets 90

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél.032 9259292
www.sennautos.ch

Automobiles Senn SA
Le Bey

1400 Yverdon-les-Bains

Tél. 024 447 44 88
www.sennautos.ch
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201 Ruedin Christophe
202 Storrer David
203 Schindler Jérome
204 Faye Seydou

204 Jeannet Nino

206 Alfred Kaspar
207 Petit Olivier

207 Bélet Sylvain

209 Wuthrich Olivier
210 Kohler Rolf

211 Guillod Pierre
212 Leplattenier Patrick
213 Sanchez Marc
214 Joly Guillaume
215 Aubort Frédéric
216 Zaugg Cédric
217 Zaugg Daniel
218 Gerber Bastien
219 Erard Jean Michel
220 Barfuss Denis
221 Maslet Amaud

Vaumarcus
St-Blaise
Colombier

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Bole

La Chaux-de-Fonds
Chaumont
Fontainemelon

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod

Peseux

Fontaines

Bevaix

Lausanne

Coffrane
Chézard-St-Martin
La Chaux-de-Fonds
Savagnier

La Chaux-de-Fonds
Bole

222 Simon-Vermot Laurent Neuchatel

223 Nussbaum André
223 Scherly Jerome
225 Renaud Matthias
226 Barth Didier

227 Aellen Marc

228 Morais Rui

229 Jacopin Arnaud
230 Chappuis Rémy
231 Moser Frangois
232 Bonjour Christian
233 Mundwiler Ludovic
234 Paroz Loic

235 Tripet Lucas

236 Gautsch Sebastian
237 Klauser Christian
238 Montandon Guy
239 Brand Pierre-Alain
240 Binggeli Thierry
241 Dupont Guido
242 Jacquemettaz Chr.
243 Fahrni Anthony

Chevroux

Bole

St-Blaise

Les Ponts-de-Martel
Neuchatel

Boudry

Corcelles

Corcelles

La Chaux-de-Fonds
Cressier

Boudry

Tavannes
Chézard-Saint-Martin
Chezard

neuchétel
Cortaillod
Colombier NE
Cortaillod

Bevaix

Le Deschaux
Rochefort

45:25
4527
45:29
45:34
45:34
45:50
46:00
46:00
46:07
46:09
46:12
46:51
47:30
48:10
48:1
48:14
48:28
48:32
48:42
48:45
48:54
48:58
49:00
49:00
49:36
51:00
51:04
51:05
53:01
53:25
5352
54:21
55:48
56:00
56:21
57:23
59:35
59:46
1:.01:47
1:06:51
1:11:53
1:12.52
3.32:22

Dames

Long parcours

1 Gauthier Romane
2 Schmict Valérie

3 Clerc Nadia

4 Notter Judith

5 Clerc-Schoeni Céline
6 Progin Chloé

7 Gagg Nadia

8 Nappiot Anne

9 Fahmi Nathalie

10 Jeanrichard Noémi
11 Donzé Laurence

12 Loetscher Florence
13 Laurent Alexandra
14 Egger Flavia

15 Godat Florence

16 Thévenaz Stéphanie
17 Ghisletta Bérengere
18 Bilhler Valérie

19 Benoit Nathalie

20 Grandjean Anouk
21 Marguet Anaélle
22 Merlin Ghislaine

23 Wuergler Lena

24 Roethlisberger Aude
25 Massong Karin

26 Da Silva Matos A. R.

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Yverdon-les-Bains
Bole

Neuchatel
St-Aubin-Sauges
Colombier
Rochefort
Neuchétel

Gorgier

Bole

Neuchatel
Neuchatel

Chezard

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Les Hauts-Geneveys
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Cerneux-Péquignot
Boveresse
Neuchatel

Saules

Montmollin

Couvet

27 Stampbach Aeb. Aude La Chaux-de-Fonds

28 Gossauer Laetitia
29 Aubry Camille

30 Davin Marie-Laure
31 Pagotto Christelle
32 Garcia Magali

33 Rohrbach Sarah
34 Dubois Florence
35 Schneiter Sylvie
36 Clark Janice

37 Jacot Minouche

Travers

Ins

Corcelles
Cormondréche
Le Locle
Neuchatel

St Aubin NE
Neuchatel
Colombier
Neuchatel

59:45
1:.02:27
1:03:27
1:03:30
1:05:27
1:06:21
1:07.09
1:07:37
1:08:00
1:08:11
1:08:30
1:08:43
1:09:15
1:09:32
1:09:59
1:10:58
1:12:08
1:12:10
1:13.03
1:13:29
1:14:21
1:15.07
1:15:16
1:15:27
1:15:57
1:16:09
1:17:43
1:17:47
1:18:00
1:18:22
1:18:56
1:19:07
1:19:24
1:19:31
1:19:38
1:19:40
1:19:41

38 Baer Pascale

39 Thévenaz Florence
40 Lauenstein Sandra
40 Salzmann Rebecca
42 Vannoni Géling

43 Schall Noémi

44 Gander Laurie

45 Rossetti Amanda
46 Racine Isabelle
47 Marino Jennifer
48 Knabben Laura

49 Gosse Morgane
50 Simonin Elodie

51 Gaillard Christine
52 Krieg Sophie

53 Balmer Valérie

54 Girardet Alexia

55 Hadorn Nicole

56 Stauffer Stéphanie
57 Wyss Charlotte

58 Houle Marijke

59 Pulzer Nadine

60 Vauthier Isabelle
61 Nobel Moniks

62 Pageot Elodie

63 Santos Claudia

64 Roulet Odile

65 De La Fons Clément.
66 Pasche Gabrielle
67 Santschi Marine
67 Stettler Sloane

69 Mdssinger Bettina
70 Barraud Isaline

70 Scemama Maryline
72 Rose Lucy

73 Loureiro Cindy

74 Willemin Valentine
75 Bréchet Bieli Sandra
76 Pfeiffer Martine

77 Roy Evanne

78 Robert Véronique
79 Schaad Myriam

80 Haag Séverine

Neuchétel
Cortaillod
Cormondréche
Cormondréche

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

Bullet

Couvet

Fleurier

La Chaux-de-Fonds
Marin

Cernier

Couvet

Neuchatel
Neuchatel

Valangin

Colombier

Chézard

Peseux
Marin-Epagnier
Valangin

Fleurier

Cornaux NE

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Couvet

Neuchatel
Colombier
Fontaines

La Sagne

La Chaux-de-Fonds
Ste-Croix

Cortaillod

Nods

Neuchéatel
Neuchatel
Neuchétel
Neuchatel

Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Chézard

Boudry

Préles

1:19:50
1:19.57
1:20:08
1:20:08
1:20:24
1:20:51
1:21.01
1:21:02
1:21:18
1:21:30
1:21:40
1:21:50
1:21:51
1:22:00
1:22:06
1:22:29
1:22:47
1:23:25
1:23.26
1:23:38
1:23:56
1:24:05
1:24:08
1:24:20
1:24:24
1:25:00
1:25:02
1:25:30
1:25:37
1:25:45
1:25:45
1:26:16
1:27:11
1:27:11
1:27:17
1:27:46
1:27:50
1:27:54
1:28:01
1:28:04
1:28:22
1:28:37
1:29:19

81 Razouls Aling
81 Bassin Laetitia
83 Duvillard Marie
84 Voirol Emilie

Cormondréche
Fontainemelon
Colombier
Auvernier

85 Schlunegger Claudine Cortaillod

86 Gibellini Fanny
87 Sun Jiajia

88 Tritten Anne-Florence

88 Friedli Ophélie

90 Chau Sophie

91 Arroyo Ingrid

92 Fatton Nicole

93 Doron Sylvaine

94 Faustmann Pauline
95 Von Siebenthal P.D.
96 Benoit Anne

97 Tung Catherine

98 Favre Severine

99 Chabloz Océane
100 Schwab Sandrine
101 Cortat Lysiane
102 Beiner Joelle

103 Borioli Caroline
104 Tinguely Ghislaine
105 Moreau Aline

106 Piffaretti Fanny
107 Keller-Pécaut Muriel
108 loset Milena

109 Maitre Bénédicte
110 Mottier Andrée
111 Beltrando Anicka

112 Aubry Marie Christine

113 Quadranti Shadya
113 Delley Johanie
115 Casado Doriana
116 Matéos Maria-Olivia
117 Aeby Marika

118 Chiffelle Sophie
119 Jacot Maud

120 André Mélissa
121 Wittwer Myriam
121 Bértschi Christelle
123 Gaillard Maya

Le Locle

Gorgier

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Peseux

Cernier

Fontaines

Le Locle

Bevaix

Bevaix

Gampelen
Neuchatel
Boudevilliers

La Chaux-de-Fonds
Les Ponts-de-Martel
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

Bevaix

Sugiez

Boudry

Sugiez

Colombier

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Cornaux
Cormondréche

La Chaux de Fonds
Cerneux-Péquignot
Boudevilliers
Couvet

Neuchatel

Fleurier

Neuchatel
Neuchatel
Neuchétel

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Chaumont

1:30:00
1:30:00
1:30:20
1:30:48
1:30:52
1:31:00
1:31:30
1:31:42
1:31:42
1:32:00
1:32:40
1:32:51
1:33.00
1:33:57
1:34:25
1:34:51
1:35:00
1:35:21
1:35:32
1:36:02
1:36:10
1:37:38
1:37:44
1:37:50
1:38:00
1:39:00
1:39:19
1:39:23
1:39:45
1:39:52
1:40:00
1:40:53
1:41:00
1:41:00
1:42:12
1:45.00
1:45:59
1:46:08
1:46:17
1:46:25
1:47:02
1:47:.02
1:48:00
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124 Jacot Marianne Neuchétel
125 Boillat Kireev Véron.  Echandens
126 Battista Jessica Boudevilliers
127 Alves Gomes Ana  Geneveys/Coffrane
128 Montandon Mirella  Cortaillod
129 Cand Marina Boveresse
130 Levray Patricia Dombresson
131 Burri Schumacher N.  Gorgier
132 Binggeli Léa Auvernier
Hommes
Long parcours
1 Lauenstein Marc Cormondréche
2 Jaquet Boris Neuchétel
3 Aeschlimann Gilles  Le Locle
4 Clerc Kevin La Neuveville
5 Fleury Julien La Chaux-de-Fonds
5 Grisel Antoine Montalchez
7 Huguenin Gregory  Les Bayards
8 Brunner Ismael Bevaix
9 Beleza Paulo Bole
9 Marti Mickael Sonceboz
11 Koffel Patrick Colombier
12 Molleyres David Neuchétel
13 Drezet Damien Neuchatel
14 Perrottet Stéphane  Le Locle
15 Santschi Philippe  Le Locle
16 Gansterer Martin ~ Saint-Blaise NE
17 Huguenin Fabian ~ Les Brenets
18 Pellaton Fabrice La Brévine
19 Houle Thomas Neuchatel
20 Hunkeler Timothée ~ Neuchétel
21 Gauthier Jonas La Chaux-de-Fonds
22 Gerber Patrick La Chaux-de-Fonds
23 Theurillat Christian ~ St-Aubin-Sauges
24 Buschini Dorian Corcelles
25 Pizzoti Gilles St-Aubin-Sauges
26 Grandjean Antoine  La Chaux-De-Fonds
27 Brisebard Julien Rochefort
28 Nogueira Sergio Les Fins
29 Christe Raphael Fontaines NE
30 Décrevel Geoffroy ~ Cornaux
31 Sandoz Xavier La Chaux-de-Fonds
32 Van Dong.-Vog. D.M. - La Chaux-de-Fonds
33 Voeffray Cyrille Nods
34 Jeanrichard Raphaél - Neuchétel
35 Nocita Alexandre  Bevaix
36 Junod Valentin Auvernier
37 Hunkeler Michel Cormondréche
37 Tronchin Loic Neuchatel
39 Fatton Didier Dombresson
40 Dey Michael Cormondréche
41 Von Allmen Michael  Les Pontins
42 Zhioua Sami Rochefort
43 Chopard Yoann Dombresson
44 Clerc Christophe ~ Les Bois
45 Maridor Joél Geneveys/Coffrane
46 Gossauer Laurent  Travers

47 Schaffhauser Clément Boudry
48 Badertscher Raphaél Peseux

48 Fort Jose

50 Guillaume-Gent. Thib.

51 Eberhardt Thomas
52 Thormann Fabrice
53 Goncalves Jaime
54 Voirol Alain

55 Krattinger Benoit
56 Enrico Pierre

57 Lebet Serge

58 La Grotteria lvan
58 Moser Alexandre
60 Pagotto Patrick

61 Spack Bernhard
62 Ischer Philippe
63 Blaser Julien

64 Ghisletta Valerio
65 Tanner Valgrian
66 Hugonnet Patrick
67 Schnetz Emilien
68 Willemin Hervé
69 Schluechter Pascal
69 Clar Mathieu

71 Kaltenrieder Gilles
72 Salzmann Yannick
72 Perret Alexandre
74 Mouzo Martin

La Chaux-du-Milieu
La Chaux-de-Fonds
Cernier

Neuchatel
Colombigr
Cormondréche
Colombier
Colombier
Milvignes

Areuse

Les Hauts-Geneveys
Cormondréche
Neuchatel

Boudry

Couvet

La Chaux-de-Fonds
Préles

Bole

Neuchétel

Le Crét-du-Locle
Boudry

Neuchétel
Corcelles
Cormondréche
Ropraz
Cormondréche

1:48:42
1:49:41
1:49:44
1:49:59
1:56:31
2.01:00
2:05:00
2.06:11
2.27:19

49.07
49:25
51:29
52:04
52:32
52:32
52:43
52:59
53:02
53:02
53:45
53:48
53:50
55:07
5540
55:45
56:47
56:59
57:04
57:38
57:41
57:46
57:49
58:01
58:10
5812
58:31
58:33
58:47
58:54
59:39
1:00:10
1:00:22
1:01:13
1:01:21
1:01:37
1:01:47
1.01:47
1:01:50
1:02:09
1:02:39
1:03:14
1:03:26
1:03:50
1:03:55
1:04.09
1:04:28
1:04:33
1:04:33
1:04:53
1:04:55
1:05.05
1:05:15
1:05:27
1:05:40
1:05:45
1:05:47
1:05:50
1:05:50
1:05:51
1:05:59
1:06:30
1:06:32
1:06:42
1:06:46
1:06:49
1:06:56
1:07:00
1:07.04
1:07.04
1:.07:.27
1:07:31
1:07:31
1:.07:41

75 Gauthier Pierre
76 Neuhaus Sully
77 Gaillard Laurent
78 Miserez Gaél

79 Dickson Andrew
80 Cuenat Raymond
81 Terreaux Lionel
82 Wetli Fabien

83 Bally Florent

84 Schaller Nicolas
85 Buehler Frédéric
86 Girardin Florent
87 Faivre Pierre

88 Moussatoff Jules
89 Faivre Roger

90 Simon-Vermot Rémy
91 Jordan Jean Michel
92 Geiser Bernard
93 Guillet Valentin
94 Oppliger Pascal
95 Renevey Vincent
96 Pelletier Bernard
97 Perrottet Romain
98 Pellaton Daniel
99 Ribeiro Denis
100 Fahrni Anthony
101 Coste Damien
102 Cattin Yves-André
103 Moreau Thierry
104 Pizzera Vincent
105 Alleyn Rudy

106 Schumacher Olivier
107 Benoit Lionel

108 Steiner Vincent
109 Salamin Johan
110 Jeanfavre Yoan
111 Chaignat Thierry
112 Assumani Hassan
113 Lecocq Julien

114 Jeanmaire Christophe

115 Fontanet Marc
116 Chapatte Frédéric
117 Hunziker Fred
118 Jecker Romuald
119 Estaque Jean
120 Wouters Sietse
121 Guillod Cédric
122 Furrer Serge
123 Beutler Frangois
124 Gross Stephan
125 Cuche Alain

126 Favarger Yvan
127 Wisard Sébastien
128 Genoud Frédéric
129 Mella Christian
130 Sartelet Thomas
131 Kieliger Matthias

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Neuchatel
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Bonvillars

Bole

Corcelles NE
Cortaillod
Neuchatel

Bole

L.a Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Cerneux-Péquignot
Cerneux-Péquignot
Neuchatel
Dombresson

La Chaux-de-Fonds
La Sagne

Corcelles

Les Planchettes
LeLocle

Dompierre FR
Montmollin
Rochefort

Le Locle

La Ferrigre

Le Locle

Boudry

Praz (Mont-Vully)
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Colombier

Les Bois

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Bevaix

Le Bizot

Bienne

Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Bole

Neuchatel
Lausanne
Cormondréche
Boudry

Bevaix
Chambrelien

Bole

La Chaux-de-Fonds
Bole

Bole

Neuchétel
Corcelles
Geneveys/Coffrane
Zollikerberg

1:14:57

132 Beutler Fabrice

133 Aubry Adrien

134 Méan André-Philippe
135 Matthey Lucien

135 Hanni Christian

137 Arroyo Theo

138 Binggeli Thierry
139 Soguel Frédéric
140 Ueberschlag André
141 Sciboz Valentin
142 Mundwiler Ludovic
143 Amstutz Andoni
144 Amstutz Jean-Pierre
145 Schaad Philippe
146 Guenat Romain
147 Negro Alessio

148 Glauser Stéphane

Bole

La Chaux de Fonds
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Cernier

Cortaillod
Neuchatel

Saules

Bole

Boudry

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Boudry

Corcelles
Chez-le-Bart

La Chaux-de-Fonds

149 Wyssmiller Sébastien La Chaux-de-Fonds

150 Petit Olivier
150 Rettby Nils

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

152 Haemmerli Alexandre Neuchatel

153 Barbezat Roland
154 Breitschmid Damien
155 Zumsteg Benoft
156 Monnard Simon
157 Dell'acqua Stéphane
158 Ducommun Mickaél
159 Roten Thomas

160 Gagnebin Cédric
161 Schneck Laurent
161 Broillet Alexandre
163 Rufener Alain

164 Mroczkowski Dariusz

165 Pittet Stéphane
166 Uelligger Gabriel
167 Von Allmen Sylvain

168 Van Den Boogaart M.

169 Payrard Loic

170 Laforge Elias

170 Milz Denis

172 Hosselet Robert
173 Dill Michael

174 Godinat Paul

175 Holweger Claude
176 Godinat André
177 Fort Julien

177 Simonet Keven
179 Corsini Denis
180 Robert Pascal
181 Jacquemettaz Ch.
182 Cappili David
183 Perret Jean-Michel
184 Maeder Serge
185 Kuenzi Nicolas
186 Leuba Daniel

187 Chopard Vincent
188 Zhuk Oleksandr

Colombier
Neuchatel
Neuchatel

Coffrane

Auvernier
Brot-Plamboz
Corcelles
Saignelégier
Cormondréche
Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Couvet

Couvet

Cortaillod

Giez

Neuchatel
Neuchatel
Neuchatel

Bevaix

Auvernier

La Chaux-de-Fonds
Boudevilliers

La Chaux-de-Fonds
Neuchéatel
Neuchatel
Cormondréche
Bole

Le Deschaux
Neuchétel

Cornaux

Peseux

Marin

La Chaux-de-Fonds
Dombresson
Vaumarcus

1:14:59
1:15:10
1:15:11
1:15:15
1:15:15
1:15:22
1:15:49
1:15:51
1:16:01
1:16:03
1:16:04
1:16:06
1:16:07
1:16:36
1:16:43
1:16:44
1:16:47
1:16:52
1:17.00
1:17.00
1:17:01
11717
11722
1:17:25
1:17:43
1:17:55
1:17:59
1:18:00
1:18:02
1:18:04
1:18:04
1:18:20
1:18:40
1:18:43
1:18:45
1:18:58
1:19:24
1:19:35
1:19:46
1:19:46
1:19.53
1:20:15
1:21:02
1:21:23
1:21.27
1:21:33
1:21:33
1:21:40
1:21:46
1:22:00
1:22:14
1:23.00
1:23:38
1:23:45
1:23:55
1:24:13
1:24:35

189 Paraiso Patrick Colombier 1:24:45
190 Pegon Patrick Neuchétel 1:24:49
191 Boutot Sylvain Geneveys/Coffrane  1:25:19
192 Wegmiiller Johann  Neuenegg 1:25:31
193 Charmillot Lionel ~ Geneveys/Coffrane  1:25:33
194 Anfossi Michel Marin 1:25:39
195 Gilliéron Jean-Pierre ~ Cortaillod 1:28:00
196 Curty Jean-Michel ~ Boudry 1:28:23
197 HugueninLaurent  La Sagne 1:28:27
198 Manca Massimiliano ~ Neuchatel 1:28:33
199 Schneider Roland ~ Boudry 1:29:02
200 Haus Christophe Montmollin 1:29:22
201 Ueltschi Fabien Colombier NE 1:30:16
202 Chefe Alves Ricardo ~ Colombier 1:30:26
203 Deflassieux Julien ~ Milvignes 1:30:40
204 Matias Pedro Colombier 1:30:46
205 Voirol Nicolas Auvernier 1:30:50
206 Godet Louis Auvernier 1:30:59
207 Conrad Pascal Cernir 1:31:52
208 Rufi Jean-Elie Le Locle 1:32:20
209 Brunner Claude-Alain Bevaix 1:32:55
210 Coulon Bertrand Bevaix 1:38:57
211 Miorini René Couvet 1:34:46
212 Cattin Hubert St-Aubin FR 1:35:22
213 Salvi Marc Hauterive NE 1:35:56
214 Leder Marc Mont-la-Ville 1:37:24
215 Farron Etienne Neuchétel 1:39:03
216 Nussbaum André ~ Chevroux 1:40:02
217 Vacheron Daniel Cernier 1:42:20
218 Heubi Pierre Alain -~ Peseux 1:44:25
219 Calvez Yann Boudry 1:44:42
220 Jaques Eric Provence 1:50:00
221 Montandon Guy Cortaillod 1:59:06
222 Moosmann Yves Peseux 2.08:19
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srnmxx

MIGROS

BESOIN D’UN CONSEIL

OU DE MATERIEL ?

VO3S SPORTXX
SONT LA POUR YOUS !

marincentre SPI]HTXX METROPOLE

tout, simplement. MIGROS (of E N T R E

SPORTXX

MIGROS

sur les montres connecteées
et 'alimentation sportive

Valable jusqu’au 21.06 dans nos sportXX a Marin Centre
et Métropole Centre.

1 4 -
d e re d u c tl 0 “ Conditions: Non cumulable avec d’autres offres en francs et en
pourcents. Non valable sur les accessoires pour montres.

194707

613434

N° art: 9897.001.24176
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