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Le meilleur endroit
pour développer
votre epargne

. Dés CHF 100.- par mois

Décidez du rythme et du montant de vos versements,
tout en bénéficiant de performances supérieures a un
compte d'épargne. La solution idéale pour celles et ceux
gui souhaitent investir sans avoir de capital initial.

www.bcn.ch/plan-fonds
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Pourquoi un bon entrainement
peut éviter les blessures

SLEATENIOI 3 course a pied est une activité qui exerce des contraintes
non négligeables sur le corps. Les conseils du docteur Pierre Jobin.

PAR ANTOINE MEMBREZ

es anxieux, des cham-

pions, des néophytes,

des adolescents, des ac-

tifs, des seniors: du
haut de ses 75 ans, le docteur en
médecine du sport Pierre Jobin
en a vu défiler par centaines,
des blessés. Alors quand il s’agit
de parler prévention, celui qui
s’est occupé de tout le gotha des
sportifs de Neuchatel — des foot-
balleurs aux basketteurs, en
passant par les gymnastes —
sourit. Avant de livrer ses con-
seils aux nombreux amateurs
qui se sont lancés cette année
encore a I’assaut des étapes du
BCN Tour Challenge.

Capital cartilagineux

Et ils sont précieux. Car sous ses
airs de discipline populaire, ac-
cessible a toutes et tous et bon
marché, la course a pied n’en de-
meure pas moins une activité
qui exerce des contraintes non
négligeables sur le corps. En par-
ticulier sur celui d’'une personne
peu entrainée.

Chaque fois que le pied touche
le sol, une tension se crée. Et pas
des moindres puisqu’a ce mo-
menta, les articulations doi-
vent supporter une charge com-
prise entre cinq et huit fois le
poids du coureur. «Cela peut en-
trainer toutes sortes de douleurs
au dos, a la hanche, aux genoux,
aux chevilles ou encore aux ten-
dons», explique le spécialiste
dans le tout nouveau centre mé-
dical de la Providence, dont il est
le principal instigateur.

Pour diminuer ces risques,
Pierre Jobin rend ainsi d’abord
attentif au role que tient le carti-
lage dans notre mobilité, ce tissu
dont la fonction premiére réside

Le docteur Pierre Jobin, lors de I'inauguration du centre de la médecine du sport a la Providence. CHRISTIAN GALLEY

justement dans ’'amortissement
des chocs. «Il faut en prendre
soin. On a longtemps pensé qu’il
s’agissait simplement d’un mor-
ceau de gomme, mais ce dernier
s’avere bel et bien vivant. Ce qui
signifie qu’il posséde la faculté
de se régénérer, notamment en
pratiquant de lactivité physi-
que.

Apres un long hiver dont les fri-
mas ont souvent raison des
meilleures résolutions, il con-
vient donc de recommencer les
sorties doucement, en augmen-
tant la charge progressivement
quelques semaines les premié-
res compétitions. «C’est comme
lorsque l’'on ressort une voiture
du garage, on est un peu rouillé
au début.»

Ces séances de préparation
sont cependant loin de n’étre
destinées qu’a ’entretien du ca-
pital cartilagineux. Elles sont
aussi nécessaires a la reforma-
tion d’'une masse musculaire
indispensable a la pratique de
la course a pied. Cela vaut
d’ailleurs pour les groupes aux-
quels on pense d’emblée,
comme les mollets, les ischio-
jambiers ou encore les fessiers,
autant que pour le maintien de
la tenue, plus souvent oubliés
mais tout aussi importants.

«Outre le gain de la masse a pro-
prement parler, on vise égale-
ment une augmentation de la
vascularisation des tissus, la
création de petits vaisseaux. Si
on se précipite vers la compéti-

tion, on risque de ne pas bénéfi-
cier d'un apport suffisant en
oxygene.»

Enfin, la reprise progressive per-
mettra de retrouver une élastici-
té a méme de limiter le facteur
de risque.

Gare, encore, aux sorties en
groupe. Méme si, quand il s’agit
de «s’y remettre», ces derniéres
peuvent se révéler une excel-
lente source de motivation, il
faut impérativement veiller a ne
pas suivre aveuglément ses amis
et aller au-dela de ses capacités.
«Il faut aller courir pour soi, sa-
voir s’écouter. Si une douleur se
fait ressentir, s’arréter et tenter
de voir de quoi elle provient.
Toutes les douleurs ont une
causel»
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Lorsque courir des pages
donne envie de courir les bois

Wi VN00:Td Pas facile de choisir un bon livre sur la course a pied, tant le choix
est pléthorigue. Nous en avons sélectionné quelgues-uns pour vous.

PAR RAPHAELE.TSCHOUMY®@ARCINFO.CH

ous avez décidé de parti-
ciper au BCN Tour Chal-
lenge, mais vous ne sa-
vez pas comment vous
y prendre parce que vous
n’avez jamais couru? Pas grave.
Des dizaines et des dizaines de li-
vres sont prémachés pour vous
simplifier le travail. Dans votre
librairie préférée, il y a bien sir
des récits de course. Mais il y a
aussi des guides.
Plus ou moins clair, plus ou
moins imagé, plus ou moins
précis, le rayon «running» re-
gorge de nouveautés toutes les
années a pareille période. Si cer-
tains relévent carrément du ma-

2. COURIR ET SAVOIR

nuel de physiologie, d’autres
sont bien plus amusants tout en
vous renseignant sur la maniére
de courir. Enfin, certains sont de
véritables agendas que vous
pourrez remplir. Une maniere
ludique de conserver une trace
de vos efforts.

Dans tous les cas, si vous hési-
tez, plongez-vous dans une lec-
ture de ce type. Ce sera une ma-
niere de vous projeter dans
votre premier entrainement.
Mais aussi dans le deuxiéme et
les suivant. Pour vous aider a y
voir clair, nous en avons sélec-
tionné quatre, avec 'aide des li-
braires Payot de Neuchatel.

3. COURIR AU FEMININ

1. COURIR ET NOTER

Soyons clairs: avec ce journal du run-
ner, vous aurez du travail. D’abord, il
va vous falloir identifier et inscrire vos
Pyl L habitudes alimentaires et sportives.
-a Ensuite, une fois que vous aurez

a= choisi le premier jour de votre entrai-
nement, a vous de noter systémati-
quement quelle était la météo du jour,
si vous étiez stressé ou non, si vous
avez bien dormi, a quelle heure vous
vous étes entrainée, de quelle maniere
et si cet entrainement vous a été douloureux. A chaque fin de
semaine, comptez les kilométres parcourus, le temps de course
et additionnez le tout semaine aprés semaine. Vous verrez, vous
serez surpris vous-mémes!
Ed. Talent Sport, 27fr.90.

CARKET DENTRAIMEMENT

4. COURIR ET MANGER

. ® Lorsque vous
| - ‘ - aurez fini cette
$ = i lecture, vous
pourrez convo-
m quer un étudiant
E'- H.ﬂ. ATHON en médecine et

LIH GRALE

e = LT = o

échanger avec lui
sur l'effet de la
course a pied sur

2 Gk I‘fm votre anatomie.

tiens-gorge, de

A table runners! Ce
livre va venir visiter
vos placards de cui-
sine pour s'y installer.
Quels sont les ali-
ments indispensables
alanutritiond’'un
sportif? En plus du

Le pink power ne
laisse planer aucun
doute: c’est un
livre pour les filles.
Rien n'y manque:
les différents
modéles de sou-

brassiéres, de

chaussettes, de - Ihwledollve onvous

Dans cet ouvrage
trés trés imagé (trop?), on entre dans votre
chair. Comme si une caméra se promenait
dans vos muscles, dans vos artéres, dans vos
0s ou dans vos organes. Le paradigme de cet
ouvrage est de dire: «Si I'on sait ce qu'il se
passe dans nos corps, on courra mieux.» Le
livre vous propose également de plans
d’entrainements trés détaillés (trop?), et ani-

més par de grands graphismes colorés (trop?).

Une chose est sire, chaque idée de base est
analysée, pensée, décortiquée et expliquée
sur 192 pages (trop?). Destiné aux runners qui
ont le souci du détail.

Ed. Marabout, 27 francs.

shorts, de t-shirts,
etc. Du cycle mens-
truel aux douleurs des hanches, en passant
par la maternité et le modéle de poussette a
prendre pour aller courir avec bébé: vous
ferez le tour de votre corps de runneuse. La
pilule m'empéche-t-elle d'aller vite? Est-ce
que je peux continuer de porter des talons
pendant ma préparation? La course va-t-elle
provoquer des fuites urinaires? Serai-je plus
en forme avant ou apres mes régles? Le tout
est un brin cliché et construit selon les
codes «bling-bling» d’'un magazine féminin.
Finalement, pourquoi pas?

Ed. Popcorn, 19fr.60.

propose les dlfferents aliments qui deviennent
des aujourd’hui essentiels a votre préparation
sportive. Matiéres grasses, sucres, céréales,
viandes, poissons, fruits, légumes, etc. On part
bien sdr d'un cours de nutrition de base pour
comprendre par la suite comment s’hydrater
avant, pendant et apres I'effort. Mais égale-
ment, comment étre plus performant juste
avant votre prochaine parcours du BCN Tour
Challenge par exemple. Didactique, clair, net et
précis, ce manuel vous fera saliver grace aux...
soixante recettes qu'il vous propose, une fois
gue vous aurez parfaitement compris «ce qui
amene quoi et pourquoi».

Ed. Hachette Pratique, 33fr.90.
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Chopard-Lallier Florian
Brunner Ismael
Marti Mickael
Matter Jérémy
Santschi Philippe
Gansterer Martin
Koffel Patrick

Houle Thomas
Schoorl Paulus
Perrottet Stéphane
Gauthier Jonas
Wuillemin Fabrice
Barras Léo
Nogueira Sergio
Dumans Fabrice
Sciboz Fabian

Von Allmen Michael
Frey Hubert

Christe Raphael
Percassi Vincent
Theurillat Christian
Gauthier Pierre
Fluixa Johan

Ravier Stéphane
Fievez Hugo

Moser Alexandre
Villarejo Michel
Voirol Alain
Schaffhauser Clément
Thormann Fabrice
Chételat Pierre-Alain
La Grotteria Ivan
Romano Fabio
Coste Damien
Chatel Cyrille
Schaller Nicolas
Gros Joanny
Maridor Joél

Le Roux Christophe
Gongalves Jaime
Benoit Lionel
Vienet Lionel
Djellab Nadir
Geiser Bernard
Spack Bernhard
Prongué Benjamin
Bértschi Roland
Faivre Pierre
Kieliger Matthias
Bally Florent
Terreaux Lionel
Moussatoff Jules
Cardis Olivier

Lebet Serge
Oppliger Pascal
FavargerYvan
Atamna Farid
Calame Johnny
Pelletier Bernard
Mollichelli Yannick
Buehler Frédéric
Simon-Vermot Rémy
Morales Sergio
Rytz Sébastien
Schumacher Olivier
Gyger Damien

Da Fonseca André
Jean-Mairet Valentin

M30
M30
U20M
M30
M50
M30
M40
M20
M30
M40
U20M
M40
u20M
M30
M30
M40
M30
Me0
M50
M30
M40
M50
M30
M50
M30
M20
M40
M20
M30
M20
M60
M30
M40
M40
M40
M50
M30
M40
M50
M50
M40
M50
M30
M6e0
M40
M40
M50
M40
M40
M30
M30
M30
M30
M50
M50
M50
M30
Me0
M50
M30
M40
M20
M50
M40
M40
M20
M40
U20M

Morteau (F)

Bevaix
Sonceboz-Sombeval
Morteau (F)

Le Locle

St-Blaise

Colombier
Neuchatel
Neuchéatel

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod

Les Ponts-de-Martel
Les Fins (F)
Montperreux (F)

La Sagne

Les Pontins

La Chaux-de-Fonds
Fontaines

Bole
St-Aubin-Sauges
La Chaux-de-Fonds
Chez-le-Bart
Cernier

La Chaux-de-Fonds
Les Hauts-Geneveys
La Chaux-de-Fonds
Cernier

Boudry

Neuchatel
Saignelégier
Areuse

Boudry

Le Locle

La Chenalotte(F)
Cortaillod

Rochefort

Les Geneveys-Coffrane
Neuchatel
Colombier

La Chaux-de-Fonds
Grandson
Neuchatel
Dombresson
Neuchéatel
Neuchatel
Neuchatel
St-Aubin-Sauges
Zollikerberg
Corcelles NE
Champagne
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Milvignes

La Sagne

Bole

Areuse

La Chaux-de-Fonds
Les Planchettes
Cortaillod
Neuchatel

Le Cerneux-Péquignot
Neuchatel
Corcelles

Cortaillod
Neuchéatel

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds

42:06
44:17
45:02
45:03
45:42
45:48
45:50
45:59
46:07
46:15
46:16
47:10
47:37
47.58
48:00
48:19
48:30
48:40
48:58
49:44
49:47
50:55
51:18
51:23
51:30
51:35
51:40
52:09
52:20
52:37
52:46
53:02
53:33
53:59
54:01
54:16
54:30
55:11
55:16
55:27
55:29
55:39
55:42
55:45
55:50
55:50
56:00
56:05
56:09
56:28
56:34
56:50
56:52
56:56
56:59
57:00
57.02
57:05
57.08
57:20
57:25
57:25
57:33
57:44
57:47
57:54
57:59
58:00

69
69
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
83
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120

Noiraigue

GARAGE - CARROSSERIE

Husson Rémi
Falcy Tristan
Hosselet Robert
Dufour Marc

Méan André-Philippe
Tricard Julien
Chaignat Thierry
Steiner Vincent
Ceol Mauro
Arroyo Theo
Freymond Steve
Ruedin Stéphane
Assumani Hassan
Smith Ted
Challandes Emilien
Aubry Ludovic
Salamin Johan
Miserez Gaél
Jordan Jean Michel
Jeanneret Thierry
Neuhaus Sully
Cressier Laurent
Jacot Philippe
Fimmano Natale
Bianchi Yanik
Sartelet Thomas
Soguel Frédéric
Ribeiro Denis

Von Allmen Sylvain
Santschi Loic
Chabloz Sylvain
Maradan Jimmy
Jean-Mairet Olivier
Alleyn Rudy
Jeanneret Laurent
Arancibia Justo
Negro Fabio
Mundwiler Ludovic
Currat Gabriel
Currat Rémy
Battistella Steve
Monnard Simon
Naegeli Peter
Holweger Claude
Pittet Stéphane
Mella Christian
Davourie Joél
Negro Alessio
Gross Stephan
Pulzer Alan
Wouters Sietse
Duvanel Ludovic

M30
M20
M50
M40
Meo
M40
M40
M40
M40
M30
M40
M40
M40
M50
U20M
M40
M40
M30
Meo
M50
M40
M50
M40
M30
M30
M30
M50
M20
M30
M20
M30
M30
M40
M50
Me0
Meo
M30
M30
M30
Meo
M40
M40
Me0
M50
M50
Me0
M40
M30
M40
u20M
M50
M40

Neuchatel

Morteau (F)

Bevaix

Renan

Neuchétel
Grenchen

Le Locle

Colombier
Marin-Epagnier
Cernier

Fleurier

Cortaillod

Bevaix

Wavre

Valangin

Neuchéatel

Les Bois

Neuchéatel
Neuchatel

Boudry

La Chaux-de-Fonds
Lugnorre

Cortaillod

Cortaillod

St-Blaise

Les Geneveys-sur-Coffrane
Neuchatel
Montmollin
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Les Breuleux

Les Ponts-de-Martel
La Chaux-de-Fonds
Praz (Mont-Vully)
Dombresson

La Chaux-de-Fonds
St-Aubin-Sauges
Boudry

Chamblon
Neuchatel

Le Landeron
Coffrane

Nods

Boudevilliers
Couvet

Corcelles
Montcusel (F)
Chez-le-Bart

Béle

Fleurier
Cormondréche

Les Geneveys-sur-Coffrane

58:04
58:04
58:05
58:11
58:15
58:27
58:29
58:32
58:36
58:37
58:38
58:47
58:58
58:59
59:19
59:19
59:27
59:34
59:36
59:50
59:56
1:00:35
1:00:39
1:01:19
1:.01:26
1:01:33
1:01:40
1:01:51
1:01:52
1:01:58
1:02:00
1:02:02
1:02:05
1:02:17
1:02:26
1:02:43
1:02:52
1:03:06
1:038:21
1:03:24
1:03:38
1:03:41
1:03:44
1:03:45
1:04:07
1:04:14
1:04:20
1:04:25
1:04:34
1:04:50
1:05:00
1:05:09
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121 Pagotto Patrick M50  Cormondreche 1:05:19 b
122 Thomas Aurélien M20  Neuchéatel 1:06:01 ’ -
123 Haus Christophe M40  Montmollin 1:06:08 .
124  Dill Michael M50  Auvernier 1:06:16
125 Voirol Nicolas M30  Auvernier 1:06:38
126 Rufener Alain M50  La Chaux-de-Fonds 1:06:53
127 Kinzli Serge M40  La Chaux-de-Fonds 1:06:56
128 Guillod Benjamin M20  Cortaillod 1:07:03
129 Pellaton Daniel M60  Dompierre 1:07:29
129 Sciboz Valentin M20  Colombier 1:07:29
131  Kuenzi Nicolas M50  Marin 1:07:40
132 Nicati Claude M60  Bevaix 1:08:04
133 Paraiso Patrick M40  Colombier 1:08:16
134 Leuba Daniel M50  La Chaux-de-Fonds 1:08:21
135 Mesnier Franck Yves M50  Colombier 1:09:00
136 Anfossi Michel M60  Marin 1:09:09
137  Guillaume-Gentil

Thibaud M30  La Chaux-de-Fonds 1:09:59
138 Wisard Sébastien M40  Bdle 1:10:00
138 Huther Francois M50  La Chaux- de-Fonds 1:10:00
138 Alfieri Paolo M30  Neuchéatel 1:10:00
141  Gaudard Patrick M30  Neuchétel 1:10:12
142  Ségur Antoine M20  La Neuveville 1:10:35
143 Burgos Stéphane M40  Hauterive 1:11:00
144 Lissy Chrys M20  Cortaillod 1:11:34
145 Binggeli Thierry M60  Cortaillod 1:12:00
145 Perret Jean-Michel M60  Cornaux 1:12:00
147 Matthey Jacques M50  Bodle 1:12:10
148 Margot Jam’s M40  Peseux 1:12:14
149  Ueltschi Fabien M50  Colombier 1:12:16
150 Marti Alain M50  Sonceboz-Sombeval 1:13:00
151 Leuba Cédric M40  Les Geneveys-sur-Coffrane 1:13:46
152 TissotYves M60  Les Grangettes (F) 1:13:58
153 Dubois Christian M50  Cernier 1:14:04
154  Schneider Roland M50  Boudry 1:14:05
155  Rubio Frédéric M40  Corcelles 1:14:07
156 Coutaz Patrick M60  La Chaux-de-Fonds 1:14:43
157 Leder Marc M50  Mont-la-Ville 1:15:11
158 Renaud Marc M50  St-Blaise 1:15:14
159 Banderet Bertrand M40  Gorgier 1:15:16
160 Frutiger Michel M40  Le Landeron 1:16:30
161 Fankhauser Stephane M50  Les Geneveys-sur-Coffrane 1:16:55
162 Cattin Hubert M60  St-Aubin FR 1:17:59 1 Flickiger Angéline W40  Travers 50:21
162 Bouttegon Christian M60  Les Granges Narboz (F) 1:17:59 2 Roth Selina U20W  Sonvilier 51:56
164 Rufi Jean-Elie M60  Lelocle 1:18:04 3 Clerc Nadia W20  Neuchéatel 54:08
165 Maillard Jean-Claude M50 Bole 1:18:25 4 Laurent Alexandra W30  Neuchatel 56:10
166 Klezar Stéphane M50  Boudry 1:19:00 5 Jeanrichard Noémi W30  Neuchétel 56:40
167  Huguenin Patrice M50  LeLocle 1:19:02 s BL,‘SSO Isa(tj)?:lle wig EOUd’V gglg
168 Haldi Jacques M60  Métiers 1:19:30 enervaud Fey eseux :
169  Leuenberger Gilbert M60  Belprahon 1:119:57 g ggtcri]atsz:i?]raenoe \L/Y;(?W (S:Sr?\fﬁ;dr ggg?
170 Nussbaum André M60  Chevroux 1:20:17 :
o | 10 S W Sl e o
172 Oppliger Laurent MS0 - Cortaillod 12035 | 5 Evard Martine W40  La Cote-aux-Fées 1:00:39
173 Jeanneret Steve Ma0~ Blenne 12199 1 13 Rion Delphine W30  LaChaux-de-Fonds 1:00:53
174 Challandes Vincent M40  Valangin 1:22:20 14 Chappuis La W40  Penthal 1:01 ; 59

. . ppuis Laurence enthalaz :01:

175 LEplattenier Patrick M50  Peseux 1:22:45 15 Da Silva Matos
176 Masc.aro Chrllstophe M40  Villers-le-Lac (F) 1:25:00 Ana Raquel W30  Couvet 1:02:31
176 Rodrigues Ricardo M30  Boudry 12500 | 16 Massong Karin W40  Montmoliin 1:02:40
178 Schindler Jérome M30  Boudry 12503 | 47 Roethlisberger Aude W40 Saules 1:02:50
179 Smon-Vermqt Laurent M50 NeUCh?te| 1:25:06 18  Schneiter Sylvie W50 Neuchatel 1:03:06
180 Neuhaus Olivier M60  Neuchatel 1:26:30 19 Merlin Ghislaine W40  Boveresse 1:03:15
181 Dubois Pierre-Alain M50 Boudry 1:29:33 20 Marguet Anaglle W30  Le Cemeux-Péquignot 1:03:27
182 Montandon Guy M60  Cortaillod 1:30:02 21 Balmer Valérie W40  Valangin 1:03:30
183 Walt Romain M30 Cortaillod 1:31:47 22 Baptista Fatima W50  St-Aubin 1:04:00
184 Calame Richard M60  St-Blaise 1:36:00 23 Hadorn Nicole W50  Le Paquier 1:04:19
185 Gerber Bastien U20M  La Chaux-de-Fonds 1:40:16 24 Racine Isabelle W20  St-Sulpice 1:04:23
186 Aubort Frédéric M40  Lausanne 1:42:00 25 Pittet Emilie U20W Couvet 1:04:24
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26
27
28
29
30
31
32
33

35
36
37
38
39
40
41
42
42

45
46
46
48
49
50
50
52
52

55
56
56
58
59
59
61
62

FRRY

67
68
69

70
71
72

73
74
75
76
7
78
78
80
81
81
83
83
85
85
87
88
89
90
90
92

Loetscher-Eperon Florence W30

Pellaton Melanie
Pellaton Lisa
Christelle Pagotto
Aeschlimann Britta
Beuret Katja

Stettler Sloane
Schimmer Beuret Katja
Pulzer Nadine
Pellaton Anne
Pageot Elodie
Duvanel Virginia
Barraud Isaline
Juvet Pauline

Pfeiffer Martine
Nobel Monika
Salzmann Rebecca
Lauenstein Sandra
Fleury Sandra
Audétat Catherine
Pittet Pauline

Pittet Emilie

Krieg Sophie

Sittaro Anne-Laurence
Arrieta Chloé
Monnier Isabelle
Binggeli Léa

Kénel Cinthia

Wyss Charlotte
Perrin Jennifer
Besson Aline
Freléchox Caroline
Gander Laurie
Stadelmann Mégane
Frigerio Laetitia

Urfer Gaelle
Leuenberger Vanessa
Dias Coline

Kis Sylvie

Fournier Josée
Arroyo Ingrid
Robert-Nicoud Stéphanie
Renaud Julie

Von Siebenthal Pettenati
Dominique

Kiinzli Andréa
Frutiger Karine

Imhof Matthey
Marie-Jeanne
Moreillon Heloise
Mattatia Chantal
Droz Krawiec Natacha
Nogueira Celeste
Favre Séverine
Favre Sandy
Gibellini Fanny
Doron Sylvaine
Nottebaere Ulrike
Schnegg Marie
Aeby Marika

Aeby Anaélle
Fischer Anne-Lise
Perrinjaquet Solenne
Delley Johanie
Ferrari Silvana
Challandes Louane
Bischof Sylvie
Piffaretti Fanny

Jacot Maud

W40
W40
W40
W50
W40
W20
W40
W30
W40
W30
W30
W40
W20
W60
W50
W30
W30
W40
W30
u20w
u20w
W30
W40
W20
W40
W20
W30
W60
W30
W40
W30
W20
W20
W30
W30
W30
W30
W40
W50
W30
W40
u20w

W50
W40
W40

W50
u20w
W20
W40
W40
W40
W30
W30
W40
W20
W30
W40
u20w
W50
W30
W30
W60
u20w
W30
W20
W30

Bole

Cernier

Fontaines
Cormondréche
Travers

Couvet

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Fleurier

La Brévine

Les Geneveys-sur-Coffrane
Les Geneveys-sur-Coffrane
Cortaillod

Métiers

Le Crét-du-Locle

La Chaux-de-Fonds
Cormondréche
Cormondréche

Le Landeron
Fleurier

Couvet

Couvet

Neuchatel

Couvet

Boudry

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod

Couvet
Marin-Epagnier
Couvet

Bellerive

La Chaux-de-Fonds
Bullet

Colombier

Couvet

Bienne

Glovelier

St-Sulpice

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Cernier

Neuchéatel

St-Blaise

Bevaix
Neuchéatel
Le Landeron

Portalban
Panex
Neuchatel
Couvet
St-Sulpice
Boudevilliers
La Chaux-de-Fonds
Le Locle

Le Locle
Neuchatel
Peseux
Fleurier
Fleurier
Corcelles
Bole
Boudevilliers
Couvet
Valangin
Neuchétel
Sugiez
Neuchatel

Noiraigue

1:05:01
1:05:11
1:05:20
1:05:24
1:06:00
1:06:12
1:06:47
1:07:00
1:07:05
1:07:08
1:07:23
1:08:08
1:08:15
1:08:27
1:09:29
1:09:31
1:09:44
1:09:44
1:09:51
1:09:56
1:10:00
1:10:00
1:10:07
1:10:23
1:11:34
1:11:34
1:12:00
1:12:00
1:12:13
1:12:20
1:13:00
1:13:00
1:13.07
1:13:30
1:13:30
1:13:43
1:13:47
1:13:49
1:13:59
1:13:59
1:14:06
1:15:00
1:15:14

1:15:38
1:16:01
1:16:30

1:16:41
1:17:14
1:19:11
1:20:16
1:20:27
1:20:35
1:20:45
1:20:45
1:20:54
1:21:00
1:21:00
1:21:08
1:21:08
1:21:24
1:21:24
1:21:32
1:22:00
1:22:20
1:23:00
1:23:00
1:23:47

92

94

95

96

97

98

99
100
101
102
103
104
104
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121

Jacot Marianne
Krattinger Océane
Perret Pauline
Montrichard Estelle
Grolimund Charlotte
Matthey Vahiné
Schumacher Claire-Lise
Bartschi Christelle
Barbezat Stéphanie
Montandon Mirella

Walt Marie-Lore

Suter Nella

Chirienti Roberta
Maradan Corinne
Hausser Daniéle
Wittwer Myriam

Conlon Tiana

Mateos Maria-Oliva
Cuche Patricia

Burri Schumacher Nadia
Schaller Aurélie

Jacopin Sophie

Girardin Burkhard Sophie
Klezar Manuella
Facchinetti Joélle

Flury Natacha

Oppliger Isabelle
Niedermann Véronique
Maeder Nathalie

W50  Neuchatel

W20 LaChaux-de-Fonds
W20 LaChaux-de-Fonds
W50  Villers-le-Lac (F)
W20  Neuchatel

W20  Portalban

W50  Bevaix

W30 LaChaux-de-Fonds
W30  Fleurier

W60  Cortaillod

W30 Cortaillod

W40  Cortaillod

W40  Bevaix

W40  St-Blaise

W40  St-Blaise

W40  LaChaux-de-Fonds
W30 Chézard

W60  Neuchatel

W50 LaChaux-de-Fonds
W50  Gorgier

U20W La Chaux-de-Fonds
W40  Auvernier

W30  Mont-Soleil

W50  Boudry

W30  Marin-Epagnier
W30 Dombresson

W50  Cortaillod

W50  Peseux

W40  Neuchéatel

1:23:47
1:23:50
1:24:07
1:25:00
1:25:17
1:26:25
1:26:36
1:27:17
1:28:37
1:30:01
1:31:52
1:32:00
1:32:00
1:33:00
1:34:00
1:35:27
1:35:32
1:36:23
1:36:44
1:37:32
1:39:00
1:42:00
1:44:39
1:45:00
1:45:15
1:46:00
1:47:06
1:51:11
1:51:15
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Les Geneveys-sur-Coffrane

31 JaquetYves M40  Neuchatel 49:21
1 Marti Mickael U20M  Sonceboz-Sombeval 41:14 32 Clerc Christophe M30 Les Bois 49:26
2 Chopard-Lallier Florian M30  Morteau (F) 42:03 33 Voirol Alain M20  Cernier 49:49
3 Charite Aurélien M40 Villers-le-Lac (F) 42:10 33 Moser Alexandre M20  LesHauts-Geneveys 49:49
4 Brunner Ismael M30  Bevaix 4314 35 Alfieri Paolo M30  Neuchatel 50:00
5 Grandjean Antoine M20  La Chaux-de-Fonds 43:26 36 Clar Mathieu M40  Flaxlanden (F) 50:14
6 Matter Jérémy M30  Morteau (F) 4354 37 Schaffhauser Clément M30  Boudry 50:19
7 Houle Thomas M20  Neuchétel 44:01 38 Maridor Joél M40  Les Geneveys-sur-Coffrane 50:24
8 Lavigne Cyril M30  Villers-Le-Lac (F) 44:49 39 La Grotteria lvan M30  Areuse 50:25
9 Santschi Philippe M50  LelLocle 45:06 40 Lebet Serge M50  Milvignes 50:39
10 Barras Léo U20M  Les Ponts-de-Martel 45:14 41  Dey Michael M30  Cormondréche 50:41
11 Wuillemin Fabrice M40  Cortaillod 45:15 41 Koffel Patrick M40  Colombier 50:41
12 Gansterer Martin M30  St-Blaise 45:24 43  Ecoffey Marc M40  Corcelles 50:55
13 Hofmann Charlie M20  Peseux 45:43 43  Chopard Yoann U20M Dombresson 50:55
14 Enrico Pierre M50  Colombier 46:14 45 Gauthier Pierre M50  La Chaux-de-Fonds 51:34
15 Perrottet Stéphane M40 LelLocle 46:23 46 FortJosé M50  La Chaux-du-Milieu 51:51
16 Dumans Fabrice M30  Montperreux (F) 46:40 47 Terreaux Lionel M30  Champagne 52:00
17 Nogueira Sergio M30  LesFins (F) 4717 48 Schaller Nicolas M50  Cortaillod 52:01
18  Percassi Vincent M30  Bole 47:23 49 Bally Florent M30  Corcelles 52:04
19 Von Allmen Michael M30  Les Pontins 47:46 50 Villarejo Michel M40  La Chaux-de-Fonds 52:22
20 Fievez Hugo M30  La Chaux-de-Fonds 47:55 51 Dijellab Nadir M30  Neuchatel 52:23
21 Sciboz Fabian M40 La Sagne 47:56 52 Estaque Jean M30 Lausanne 52:35
22 Billod-Laillet Antoine M30 LesFins(F) 48:01 53 Coste Damien M40  Lelocle 52:53
23 Cavallo Cedric M40  Les Geneveys-sur-Coffrane 48:11 54 Montandon Fabrice M20  Neuchatel 53:05
24  Gauthier Jonas U20M La Chaux-de-Fonds 48:18 55 Romano Fabio M40  Boudry 53:06
25 Christe Raphael M50  Fontaines 48:39 56 Tricard Julien M40  Granges 53:31
26 Thormann Fabrice M20  Neuchatel 48:40 57 Sandoz Yannick M40  Neuchatel 53:32
27 Schoorl Paulus M30  Neuchéatel 48:42 58 Steiner Vincent M40  Colombier 53:34
28  Fatton Didier M50  Dombresson 49:.04 59 Chételat Pierre-Alain M60  Saignelégier 53:40
29 Junker Christophe M40  Neuchatel 49:18 60 Geiser Bernard M60  Dombresson 53:45
61 Buchs Paul M20  Carouge 53:58
62 Méan André-Philippe M60  Neuchatel 54:01
63 Frey Hubert M60  La Chaux-de-Fonds 54:10
64 Kieliger Matthias M40  Zollikerberg 54:29
65 Bartschi Roland M50  Neuchétel 54:34
66 Mollichelli Yannick M30  Cortaillod 54:35
67 Spack Bernhard M40  Neuchatel 54:40
68 Chaignat Thierry M40  Lelocle 54:45
69 Gongalves Jaime M50  Colombier 54:46
70 Von Allmen Sylvain M30  Cortaillod 54:56
71 Moussatoff Jules M30  Neuchatel 55:05
72 Doerfliger Claude M60  Corcelles 55:12
73 Pelletier Bernard M50  Les Planchettes 55:28
74 Faivre Roger M50  Le Cerneux-Péquignot 55:29
74 Aubry Ludovic M40  Neuchatel 55:29
76 Rytz Sébastien M40  Corcelles 55:34
77 Grivel Nicolas M40  Dombresson 55:39
78 Simon-Vermot Rémy M20  Le Cerneux-Péquignot 55:43
79 Morales Sergio M50  Neuchéatel 55:45
80 Boutot Sylvain M30  Les Geneveys-sur-Coffrane 55:49
81 Cattin Yves-André M50  La Ferriere 55:53
82 Kurth Anthony M40  Hauterive 55:56
83 Benoit Lionel M40  La Chaux-de-Fonds 56:11
84 Buehler Frédéric M40  Neuchatel 56:12

85 De Sousa Oliveira
Carlos Alberto M50  La Chaux-de-Fonds 56:15
86 Salamin Johan M40  LesBois 56:28
87 Guillaume-Gentil Thibaud M30  La Chaux-de-Fonds 56:35
88 Ruedin Stéphane M40  Cortaillod 56:39
89 Farron Gilles M40  Cernier 56:43
90 Schumacher Olivier M40  Cortaillod 56:48
91 Arroyo Theo M30  Cernier 56:56
92 Ceol Mauro M40  Marin-Epagnier 56:58
93 Kohler Erwan M20  Neuchatel 57:00
94 Miserez Gaél M30  Neuchatel 57:02
94  Gros Joanny M30  Rochefort 57:02
96 Tagini Pierre-Olivier M50  Gletterens 57:08
96 Tagini Silas U20M  Gletterens 57:08

98 Calame Johnny M60  La Chaux-de-Fonds 57:09
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99
100
101
102
103
104
105
106
107
107
109
110
111
111
113
114
115
116
117
118
118
120
121
122
123
124
125
126

Da Fonseca André
Jordan Jean Michel

M40
M60

Leuenberger Pierre-Alain M40

Neuhaus Sully
Prongué Benjamin
Jean-Mairet Olivier
Assumani Hassan
Jeanmaire Christophe
Sartelet Thomas
Leuba Daniel
Bianchi Yanik
Jean-Mairet Valentin
Deschenaux Ivan
Mundwiler Ludovic
Delestan Marc
Jeanneret Thierry
Hosselet Robert
Jacot Philippe

Paolo Moretti
Schluechter Pascal
Cressier Laurent
Barata José
Rognon Cédric
Thormann Ueli
Arancibia Justo
Gloor Philipp
Jeanneret Laurent
Cuche Alain Frangois

M40
M40
M40
M40
M30
M30
M50
M30
u20M
M60
M30
M30
M50
M50
M40
M50
M40
M50
M40
M20
Meo
M6e0
M40
M60
M50

Les Geneveys-sur-Coffrane

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

St-Blaise

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Bevaix

Bienne

Les Geneveys-sur-Coffrane
La Chaux-de-Fonds
St-Blaise

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

Boudry
Villers-Le-Lac (F)
Boudry

Bevaix

Cortaillod

Le Locle

Boudry

Lugnorre

La Chaux-de-Fonds
Cormondréche
Bole

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Dombresson

La Chaux-de-Fonds

57:11
5712
57:24
57:27
57:30
57:31
57:33
58:00
58:04
58:04
58:26
58:30
58:31
58:31
58:35
58:40
58:41
58:56
59:05
59:11
59:11
59:17
59:25
59:27
59:28
59:29
59:37
59:47

127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
148
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
176
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195

Fimmano Natale
Monnard Simon
Mohrenstecher Christian
Maradan Jimmy
Soguel Frédéric
Wouters Sietse
Pinto Ricardo
Rufener Alain
Ribeiro Denis
Gross Stephan
Pagotto Patrick
Naegeli Peter
Margot Jam’s
Besson Roger
Alleyn Rudy
Meyrat Gérard
Besson Frangois
Jeanneret Steve
Milz Denis
Ueberschlag André
Dill Michael

Manca Massimiliano
Hofer Philippe
Thiémard Patrik
Schwaar Nicolas
Guenat Romain
Thiémard Ludovic
Payrard Loic
Currat Rémy
Sciboz Valentin
Pittet Stéphane
Negro Fabio

Negro Alessio
Holweger Claude
Matthey Jacques
Duvanel Ludovic
Fiorucci Gianni
Battistella Steve
Binggeli Thierry
Tissot Yves

Dufour Marc
Delorenzi Jérémy
Lefebvre Julien
Kiinzli Serge
Paraiso Patrick
Ueltschi Fabien
Anfossi Michel
Kuenzi Nicolas
Wisard Sébastien
Chibout Abdé

Marti Alain
L?eplattenier Patrick
Haus Christophe
Mesnier Franck Yves
Godet Louis
Schneider Roland
Cattaneo Laurent
Brunner Claude-Alain
Bianchi Kevin
Leuba Cédric
Chopard Vincent
Fankhauser Stephane
Leder Marc

Klezar Stéphane
Arnaud Paul-Henri
Renaud Marc
Oppliger Laurent
Joly Guillaume
Perret Jean-Michel

M30
M40
M50
M30
M50
M50
M30
M50
M20
M40
M50
Me0
M40
M40
M50
Me0
M40
M20
M50
Me0
M50
M30
Me60
M40
M50
M20
M20
M20
M60
M20
M50
M30
M30
M50
M50
M40
Me0
M40
Me0
Me0
M40
M20
M30
M40
M40
M50
M6e0
M50
M40
M50
M50
M50
M40
M50
Me0
M50
M50
M60
M30
M40
M40
M50
M50
M50
M40
M50
M50
M20
M6e0

Cortaillod

Coffrane

La Chaux-de-Fonds
Les Ponts-de-Martel
Neuchétel
Cormondréche
Dombresson

La Chaux-de-Fonds
Montmollin

Béle
Cormondréche
Nods

Peseux

Neuchatel

Praz (Mont-Vully)
Fontainemelon
Colombier

Bienne

Neuchatel

Saules

Auvernier
Neuchatel
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Neuchatel
Colombier

Couvet
St-Aubin-Sauges
Chez-le-Bart
Boudevilliers

Bole

Les Geneveys-sur-Coffrane
Cernier

Le Landeron
Cortaillod

Les Grangettes (F)
Renan

La Chaux-de-Fonds
Les Fins (F)

La Chaux-de-Fonds
Colombier
Colombier

Marin

Marin

Bole

La Chaux-de-Fonds
Sonceboz-Sombeval
Peseux

Montmollin
Colombier

St-Blaise

Boudry

Chézard

Bevaix

Wavre

Les Geneveys-sur-Coffrane
Dombresson

Les Geneveys-sur-Coffrane
Mont-la-Ville
Boudry

Hauterive

St-Blaise

Cortaillod

Bevaix

Cornaux

59:48

59:55
1:00:00
1:00:08
1:00:14
1:00:15
1:00:24
1:00:29
1:00:33
1:00:44
1:00:56
1:01:05
1:01:06
1:01:29
1:01:37
1:01:50
1:02:00
1:02:07
1:02:11
1:02:31
1:02:54
1:03:00
1:03:00
1:03:04
1:03:06
1:03:13
1:03:22
1:03:25
1:03:29
1:03:45
1:03:59
1:04:03
1:04:04
1:04:07
1:04.08
1:04:09
1:04:50
1:04:51
1:05:11
1:05:18
1:05:32
1:05:33
1:05:41
1:05:43
1:05:49
1:06:50
1:07:00
1:07:30
1:07:35
1:07:40
1:07:40
1:.07:44
1:07:50
1:08:07
1:08:15
1:08:16
1:08:42
1:09:37
1:09:52
1:09:55
1:10:00
1:10:01
1:10:27
1:11:00
1:11:05
1:11:14
1:11:32
1:11:52
1:12:00
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196 Frutiger Michel M40  Le Landeron 1:12:34 35 Stettler Sloane W20  LaChaux-de-Fonds 1:05:34
197 Huguenin Patrice M50  Lelocle 1:12:36 36 Thérond Mylene W30 LesFins (F) 1:05:36
198 Galzin Christophe M50  Chézard-St-Martin 1:12:40 37  Arroyo Ingrid W30  Cernier 1:06:37
199 Maillard Jean-Claude M50  Bole 1:12:41 38 Hadorn Nicole W50  Le Paquier 1:06:42
200 Dubois Christian M50  Cernier 1:13:09 39 Baptista Fatima W50  St-Aubin 1:07:00
201 Serra José M50  St-Aubin 1:13:33 40 Roulet Odile W30  Neuchatel 1:07:16
202 Rusanov Anton M30  Gland 1:13:40 41 Seiler Kim W20  Saules 1:07:22
203 Coutaz Patrick M60  La Chaux-de-Fonds 1:14:04 41 lIsler Sarah W30 LaSagne 1:07:22
204 Bouttegon Christian M60  Les Granges Narboz (F) 1:14:11 43  Juvet Pauline W20  Médtiers 1:.07:27
205 Leuenberger Gilbert M60  Belprahon 1:14:35 44 Wyss Charlotte W60  Marin-Epagnier 1:07:32
206 Cattin Hubert M60  St-Aubin FR 1:15:12 45 Hausser Daniele W40  St-Blaise 1:08:00
207 Heubi Pierre Alain M50  Peseux 1:16:00 46 Ruedin Anne-Sylvie W30  Neuchatel 1:08:20
208 Nussbaum André M60  Chevroux 1:16:22 47 Deschenaux Isabelle W50  Neuchétel 1:08:27
209 Conrad Pascal M40  Cernier 1:16:59 48 Dias Coline W30  St-Sulpice 1:08:43
210 Erard Jean Michel M60  Savagnier 1:17:10 49 Krattinger Océane W20 LaChaux-de-Fonds 1:08:51
211 Strunga Mathieu M30  Les Ponts-de-Martel 1:17:21 50 Steullet Wintgens Nathalie W40  Hauterive 1:08:58
212  Cuanillon Cédric M50  Saules 1:17:35 51 Leuenberger Vanessa W30  Glovelier 1:09:45
213 Strunga Antony M20  La Chaux-de-Fonds 1:17:48 52 Urfer Gaelle W30 Bienne 1:09:53
214 Walt Romain M30  Cortaillod 1:19:45 53 Fassbind Marine W30  Chesalles-sur-Moudon 1:10:00
215 Ricardo Chefe Alves M40  Milvignes 1:21:00 54  Fassbind-Ducommun

216 Zaugg Daniel M60  Chézard-St-Martin 1:21:51 Sylvie W60  Marin 1:10:20
217 Zaugg Cédric M40  Coffrane 1:21:58 55 Von Siebenthal Pettenati

218 Callias Frangois M60  Fontaines 1:22:00 Dominique W50  Bevaix 1:10:23
219 Hermans Bastien M20  Boudry 1:22:21

220 Montandon Guy M60  Cortaillod 1:24:14

221  Simon-Vermot Laurent M50  Neuchétel 1:24:58 .

222 Calame Richard M60  St-Blaise 1:26:00

223 Neuhaus Olivier M60  Neuchétel 1:27:30

224 Dubois Pierre-Alain M50  Boudry 1:30:00

225  Aubort Frédéric M40  Lausanne 1:33:30

226 Bonjour Christian M60  Cressier 1:40:14

227 Tarabbia Marc-Stephen  M30  Cernier 2:22:00

1 Roth Selina U20W  Sonvilier 48:44

2 Perizzolo Virginie W30  Perly-Certoux 51:42

3 Membrez Emmanuelle W40  Bevaix 51:47

4 Jeanrichard Noémi W30  Neuchatel 52:45

5 Laurent Alexandra W30  Neuchatel 54:16

6 Laurence Donzé W40  Gorgier 54:25

7 Bally Patricia W30 Corcelles 55:47

8 Godat Florence W40  Chézard 55:56

9 Rion Delphine W30 LaChaux-de-Fonds 57:27
10 Roethlisberger Aude W40  Saules 57:35
11 Meylan Myriam W50  Marin-Epagnier 57:54
12 Bieri Rachel W40  Neuchétel 58:00
13 Loetscher-Eperon Florence W30  Bole 58:09
14 Brunner Claire-Lise W60 LaChaux-de-Fonds 58:38
15 Blhler Valérie W40  Les Hauts-Geneveys 1:00:19
16  Davin Marie-Laure W40  Corcelles 1:00:47
17 Bilger Béatrice W50  Les Geneveys-sur-Coffrane 1:00:49
18 Massong Karin W40  Montmollin 1:00:52
19 Christelle Pagotto W40  Cormondreche 1:01:14
20 Clerc Nadia W20  Neuchatel 1:01:57
21 Krieg Sophie W30  Neuchatel 1:02:05
22 Vuillemin Cindy W30  Savagnier 1:02:16
23 Niculae Andreea W30 Cortaillod 1:02:58
24  Schneiter Sylvie W50  Neuchatel 1:03:11
25 Pellaton Melanie W40  Cernier 1:03:14
26 Duvanel Virginia W30 Les Geneveys-sur-Coffrane 1:03:23
27 Fleury Sandra W40  Le Landeron 1:03:54
28 Pageot Elodie W30 Les Geneveys-sur-Coffrane 1:04:01
29 Pittet Emilie U20W Couvet 1:04:05
30 Schneider Murielle W40  Bevaix 1:04:32
31 Nobel Monika W50 LaChaux-de-Fonds 1:04:36
32 Balmer Valérie W40  Valangin 1:04:46
33 Pellaton Lisa W40  Fontaines 1:05:01

34 Baer Pascale W50  Neuchatel 1:05:05
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56 Challandes Elodie W20  Dombresson 1:10:27 95 Walt Marie-Lore W30 Cortaillod 1:19:49
57 Frigerio Laetitia W30  Couvet 1:10:31 96 Nottebaere Ulrike W20  Neuchétel 1:20:00
57 Stadelmann Mégane W20  Colombier 1:10:31 97 Doron Sylvaine W40 Lelocle 1:20:25
59 Cortat Célia U20W La Chaux-de-Fonds 1:10:33 98 Mattatia Chantal W20  Neuchétel 1:20:30
60 Cortat Lysiane W40  LaChaux-de-Fonds 1:10:35 99 Delley Johanie W30  Boudevilliers 1:20:33
61 Monnier Isabelle W40  La Chaux-de-Fonds 1:10:45 100 Jacot Maud W30  Neuchétel 1:20:45
62 Kis Sylvie W40 Lelocle 1:10:56 100 Jacot Marianne W50  Neuchatel 1:20:45
62 Fournier Josée W50  La Chaux-de-Fonds 1:10:56 102 Gozel Samantha W20  Hauterive 1:22:07
62 Morand Caroline W30 LaChaux-de-Fonds 1:10:56 103  Grolimund Charlotte W20  Neuchatel 1:23:03
65 BinggeliLéa W20  Cortaillod 1:11:00 104 Montandon Mirella W60  Cortaillod 1:24:12
66 Garcia Magali W40 Lelocle 1:11:06 105 Muller Nathalie W30 St-Blaise 1:25:00
67 Jaques Sandra W50  Neuchétel 1:11:09 106 Gaillard Maya W40  Chaumont 1:25:53
68 Renaud Julie U20W St-Blaise 1:11:14 107 Chardon Camille W30  Neuchatel 1:26:00
69 Muriset Bors Audrey W30  Fleurier 1:11:24 108 Winz Carole W20  Neuchétel 1:26:22
70 Gosse Morgane W20  Cernier 1:11:35 109 Mateos Maria-Oliva W60  Neuchétel 1:26:24
71 Cuche Patricia W50 LaChaux-de-Fonds 1:11:48 110 Bartschi Christelle W30 LaChaux-de-Fonds 1:27:00
72 Serra Melissa W20 Les Geneveys-sur-Coffrane 1:11:56 111 Battista Jessica W30  Boudevilliers 1:27:56
73 Niedermann Véronique W50  Peseux 1:11:58 111 Alves Gomes Ana W20  Chézard-St-Martin 1:27:56
74  Frutiger Karine W40  LeLanderon 1:12:34 113 Wittwer Myriam W40  La Chaux-de-Fonds 1:27:58
75 Favre Séverine W40  Boudevilliers 1:12:45 114 Matthey Vahiné W20  Portalban 1:28:24
76 Bellenot Joélie W20  Neuchétel 1:13:00 115 Wuest Sandrine W30  Chabrey 1:28:26
77 Monney Danielle W50  Pont 1:13:33 116 Conlon Tiana W30 Chézard 1:29:52
78 Kunzli Andréa W40  Neuchétel 1:14:39 117  Nunes Keli W20 LaChaux-de-Fonds 1:30:40
79 Maradan Corinne W40  St-Blaise 1:15:00 118 Schnegg Marie W30 Peseux 1:32:39
80 Gibellini Fanny W30 Lelocle 1:15:03 119 Suter Nella W40  Cortaillod 1:33:00
80 Favre Sandy W30 LaChaux-de-Fonds 1:15:03 119 Chirienti Roberta W40  Bevaix 1:33:00
82 Mainy Aurelie W30  Auvernier 1:15:23 121 Consoli Manuela W30  Neuchétel 1:33:30
83 Mougin Stéphanie W30 Bole 1:15:43 122 Jacopin Sophie W40  Auvernier 1:34:21
84 Besson Aline W40  Bellerive 1:16:00 123 Burri Schumacher Nadia W50  Gorgier 1:35:19
84 Robert-Nicoud Stéphanie W40  Neuchatel 1:16:00 124 Minder Marie-Christine W50  Hauterive 1:36:20
86 Python Marilyne W30  Neuchatel 1:16:02 125 Flury Natacha W30  Dombresson 1:37:00
87 Freléchox Caroline W30 LaChaux-de-Fonds 1:16:03 126 Facchinetti Joélle W30  Marin-Epagnier 1:38:02
88 Fischer Anne-Lise W50  Corcelles 1:16:10 127 Oppliger Isabelle W50  Cortaillod 1:40:00
88 Perrinjaquet Solenne W30 Bole 1:16:10 127 Klezar Manuella W50  Boudry 1:40:00
90 Stauffer Mathilde W30 LaChaux-de-Fonds 1:16:35 129 Fuchs Martine W60  Colombier 1:40:30
91  Imhof Matthey 130 Maeder Nathalie W40  Neuchétel 1:41:36
Marie-Jeanne W50  Portalban 1:16:53 131 Del Rey Martinez Sara W30 LaChaux-de-Fonds 1:47:55
92 Pfeiffer Martine W60  Le Crét-du-Locle 1:17:07 132 Schaller Aurélie U20W La Chaux-de-Fonds 2:00:00
93 VonWyss Laure W30  Neuchétel 1:18:00
94 Mottier Andrée W60  Cornaux 1:19:48
PUBLICITE
Le monde dispose d'un nouveau SENN

modele familial Automobiles Senn SA

Centre VW Véhicules Utilitaires
La prochaine génération est arrivée: le Multivan 6.1 est Champ-de-la-Croix 6
désormais disponible avec un systéme d‘info- 2075 Thielle
divertissement moderne, un cockpit numérique en Tél.032756 0202

. R . . R www.sennautos.ch
option et de nombreux systémes d'assistance a la
conduite. L'espace reste aussi flexible qu'auparavant.
Pour que votre famille se sente aussi a I'aise qu'a la Automobiles Senn SA
Centre VW Véhicules Utilitaires
Rue des Crétets 90
2300 La Chaux-de-Fonds

maison sur les huit places assises possibles. Grace a la
transmission intégrale 4MOTION, il est prét pour

toutes les aventures. Découvrez-le chez nous sans plus Tél.032 92592 92
attendre. Le Multivan 6.1: la plus récente incarnation www.sennautos.ch
d’une icone

Automobiles Senn SA
Centre VW Véhicules Utilitaires
Le Bey

1442 Montagny-Yverdon

Tél. 024 447 44 88
www.sennautos.ch
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L wessieurs I 016
70 Ruedin Stéphane M40  Cortaillod 50:31
1 Fleury Julien M30  LaChaux-de-Fonds 35:40 71 Schumacher Olivier M40  Cortaillod 50:33
2 Marti Mickael U20M  Sonceboz-Sombeval 37:00 72 Aubry Ludovic M40  Neuchatel 50:37
3 Charité Aurélien M40  Villers-le-Lac (F) 37:21 73 Hugonnet Patrick M50 Béle 50:40
4 Brunner Ismael M30  Bevaix 38:14 74 Haus Christophe M40  Montmollin 50:49
5 Koffel Patrick M40  Colombier 38:50 75 Wisard Sébastien M40  Béle 50:59
6 Gansterer Martin M30  St-Blaise 40:02 75 Schaller Nicolas M50  Cortaillod 50:59
7 Wuillemin Fabrice M40  Cortaillod 40:06 77 Buehler Frédéric M40  Neuchatel 51:00
8 Enrico Pierre M50  Colombier 4114 78 Cattin Yves-André M50  La Ferrigre 51:02
9 Dumans Fabrice M30  Montperreux (F) 42:22 79 Jordan Jean Michel M60  Neuchatel 51:07
10 Nogueira Sergio M30  Les Fins (F) 42:28 80 Hosselet Robert M50  Bevaix 51:09
11 JaquetYves M40  Neuchatel 42:38 81 Calame Johnny M60  LaChaux-de-Fonds 51:29
12 Percassi Vincent M30  Bole 42:43 82 Da Fonseca André M40  La Chaux-de-Fonds 51:52
13 Barras Léo U20M  Les Ponts-de-Martel 43:.02 83 Kieliger Matthias M40  Zollikerberg 51:54
14 Sciboz Fabian M40  LaSagne 4311 84  Von Alimen Sylvain M30  Cortaillod 51:58
15 Fatton Didier M50  Dombresson 4327 85 Wouters Sietse M50  Cormondréche 52:00
16 Theurillat Christian M40  St-Aubin-Sauges 43:40 85 Boucly Mickael M40  Meétabief (F) 52:00
17 Christe Raphael M50  Fontaines 44:03 87 Soguel Frédéric M50  Neuchétel 52:05
18 Clerc Christophe M30 LesBois 44:16 88 Monnard Simon M40  Coffrane 52:18
19 Thormann Fabrice M20  Neuchéatel 44:33 88 Furrer Serge M60  Bevaix 52:18
20 Stauffer Christophe M40 Corcelles 45:03 90 Arancibia Justo M60  La Chaux-de-Fonds 52:21
20 Lauenstein Marc M40  Cormondréche 45:03 91 Hanni Christian M50  La Chaux-de-Fonds 52:25
20 RayaJonathan M30  LesHauts-Geneveys 45:03 92 Mesnier Franck Yves M50  Colombier 52:26
20  Rognon Alexandre M40 Le Bélieux (F) 45:03 93 Delestan Marc M30 Villers-le-Lac (F) 52:29
24 Von Allmen Michael M30  LesPontins 45:14 93 Jeanneret Thierry M50  Boudry 52:29
24 Chuat Patrick M50  Villers-Le-Lac (F) 4514 95 Reymond Fabrice M40  Neuchatel 52:31
26 Ravier Stéphane M50  Cernier 45:18 96 Bianchi Yanik M30  St-Blaise 52:37
27 Junker Christophe M40 Neuchatel 45:26 97 Sartelet Thomas M30  Les Geneveys-sur-Coffrane 52:38
28 Maridor Joél M40  Les Geneveys-sur-Coffrane 45:35 98 Salamin Johan M40  Les Bois 52:39
29 LaGrotteria Ivan M30  Areuse 45:36 99 Dijellab Nadir M30  Neuchatel 52:41
30 Villarejo Michel M40  La Chaux-de-Fonds 45:37
31 Romano Fabio M40  Boudry 46:14
32  Willemin Hervé M40  Le Crét-du-Locle 46:18
33 Pagotto Patrick M50  Cormondreche 46:26
34 Estaque Jean M30  Lausanne 46:38
35 Chételat Pierre-Alain M60  Saignelégier 46:41
36 Tricard Julien M40  Granges 46:53
37 Schaffhauser Clément M30  Boudry 47:13
38 Lebet Serge M50  Milvignes 47:23
39 Le Roux Christophe M50  Neuchatel 47:29
40 Voirol Alain M20  Cernier 47:37
41 Coste Damien M40  Le Locle 47:45
42 Walt Romain M30  Cortaillod 47:47
43  Faivre Pierre M40  St-Aubin-Sauges 48:18
44 Frey Hubert M60  La Chaux-de-Fonds 48:25
45 Bally Florent M30  Corcelles NE 48:40
46 Loeffel Loic M20  LeLanderon 48:44
47 Hofmann Charlie M20  Peseux 48:48
48 Steiner Vincent M40  Colombier 48:55
49 Morales Sergio M50  Neuchétel 48:59
50 Chatel Cyrille M40  La Chenalotte (F) 49:00
50 Fluixa Johan M30  Chez-le-Bart 49:00
50 Faivre Roger M50  Le Cerneux-Péquignot 49:00
53 Banderet Bertrand M40  Gorgier 49:01
54 Gongalves Jaime M50  Colombier 49:07
54  Prongué Benjamin M40  Neuchéatel 49:07
56 Engisch Joris M40  Chez-le-Bart 49:11
57 Assumani Hassan M40  Bevaix 49:21
57  Mollichelli Yannick M30  Cortaillod 49:21
59 Ceol Mauro M40  Marin-Epagnier 49:27
60 Falcy Tristan M20  Morteau 49:41
60 Husson Rémi M30  Neuchétel 49:41
62 Jean-Mairet Olivier M40  La Chaux-de-Fonds 49:50
62 Simon-Vermot Rémy M20  Le Cerneux-Péquignot 49:50
64 Schluechter Pascal M40  Boudry 49:53
65 Arroyo Theo M30  Cernier 49:57
66 Breitschmid Damien M40  Neuchéatel 50:13
66 Jean-Mairet Valentin U20M  La Chaux-de-Fonds 50:13
68 Rytz Sébastien M40  Corcelles 50:16
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100 Cuche Alain Frangois M50  La Chaux-de-Fonds 52:49 169 Leuenberger Gilbert M60  Belprahon 1:09:54
101 Jouvenot Sébastien M30  Concise 52:57 170 Marques Davide M30  St-Aubin 1:10:04
102 Gross Stephan M40  Bole 53:11 171 Nussbaum André M60  Chevroux 1:10:16
103 Fundoni Emanuel M60  Auvernier 53:18 172 Arnaud Paul-Henri M40  Hauterive 1:10:29
104 Terreaux Lionel M30  Champagne 53:32 173  Currat Gabriel M30  Chamblon 1:10:40
105 Adam Anthony M20  Fontaines 53:52 173 Currat Rémy M60  Neuchatel 1:10:40
106 Naegeli Peter M60  Nods 53:55
107 Neuhaus Sully M40  La Chaux-de-Fonds 54:10
108 Thormann Ueli M60  Bole 54:15
109 Jaccottet Ludovic M20  Neuchétel 54:16
110 Cressier Laurent M50  Lugnorre 54:19
111 Mohrenstecher Christian M50  La Chaux-de-Fonds 54:20
112 Larcher Alexis M40  Cortaillod 54:49
113 Leuenberger Pierre-Alain M40  St-Blaise 54:51
114  Pellaton Daniel M60  Dompierre 55:06
115 Negro Fabio M30  St-Aubin-Sauges 55:09
116 Ueberschlag André M60  Saules 55:13
117 Negro Alessio M30 Chez-le-Bart 55:16 vt :
118 Battistella Steve M40  Le Landeron 55:22 i un clic
119 Alleyn Rudy M50  Praz (Mont-Vully) 55:31 . du meilleur choix !
120 Milz Denis M50  Neuchétel 55:34 L
121 Pittet Stéphane M50  Couvet 55:45
122  Binggeli Thierry M60  Cortaillod 55:46 . . e
123 Morales Thibault M20  Cortaillod s5:57 | 175 Roarigues Ricardo M30  Boudry 1:10:50
124 Ciullo Gabriel M20  Colombier 56:04 | 175 Schindler Jérome M30  Bouary 1:10:50
125 Jacot Philppe M40  Cortaillod s6:16 | 177 Schneider Roland MO Boudry 11201
126 Rufener Alain M50  La Chaux-de-Fonds 56:33 | 178 LederMarc M50 Mont-la-Ville 112:02
127 Nicati Claude MO  Bevaix 57:26 gg gaﬂ'" ';‘:\7‘3” mgg ?‘Q}J?"‘ FR 1;12;(‘)3
128 Margot Jam’s M40  Peseux 57:41 181 Genau R arc. M20 Nt- e;:§e | 1:15:15
129 Sciboz Valentin M20  Colombier 57:46 uenat Romain euchate e
130 Dufour Marc M40  Renan 57:57 182 Neuhaus OI|V|.er M60  Neuchétel 1:15:31
A g . 183 Strunga Mathieu M30  Les Ponts-de-Martel 1:16:20
131 Marti Alain M50  Sonceboz-Sombeval 58:10
o ; . 184  Strunga Antony M20  La Chaux-de-Fonds 1:16:50
132 Dill Michael M50  Auvernier 58:23 ) ! .
. ; 184 Guillod Pierre M50  Cortaillod 1:16:50
133 Pulzer Alan U20M  Fleurier 58:41 .
. . ’ 186 Paolo Moretti M50 Lelocle 1:16:53
134 Kuenzi Nicolas M50  Marin 59:05 , . . o
. . : 187 LEplattenier Patrick M50  Peseux 1:17:08
135 Anfossi Michel M60  Marin 59:10 - N o
. . 188 Simon-Vermot Laurent M50  Neuchétel 1:17:20
136 Godet Louis M60  St-Blaise 59:40 . o o
137 Zhuk Oleksandr M40 Vaumar 59:49 189 Ricardo Chefe Alves M40  Milvignes 1:17:35
138 D l|‘ eYsa M40 Fau arcus 5 9:57 190 Montandon Guy M60  Cortaillod 1:19:35
oleyres am lez ) : 191  MoosmannYves M60  Peseux 1:19:56
139 Lefebvre Julien M30 LesFins 1:01:01 192 Kiel Ralf M40  Bevaix 1:20:00
11? '(I:)lssotY\lges ok mm tesc(rilranggtter q 101 1? 192  Sapsford Gary M30  Neuchétel 1:20:00
poaz are M6° T8 auece once 01311 494 Jacopin Amaud M30  Corcelles NE 1:22:36
142 Barata Jose 40 La Chaux-de-Fonds 10218 | 495 Aubort Frédéric M40  Lausanne 1:22:50
143 Voirol Nicolas o M30  Auvernier 1:02:20 196  Mundwiler Ludovic M30  Boudry 1:23:00
144  Bouttegon Chr|st|an M60  Les Granges Narboz (F) 1:02:58 197 Dubois Pierre-Alain M50  Boudry 1:05:31
145 Curty Jean-Michel M40 Boudry 10339 | 198 Gerber Bastien U20M  La Chaux-de-Fonds 1:28:46
146 Hirschi Joél M30 LesBois 1:03:44
146 Ferraro Pasquale M30  LaChaux-de-Fonds 1:03:44
149 Houle Thomas M20  Neuchétel 1:03:48
150  Brunner Claude-Alain M60  Bevaix 1:03:56 1 Ryter Joanna W20 Crans-Montana 4021
150 Ueltschi Il:abien M50  Colombier 1:03:56 2 Yerly Laurence W40  Cernier 45:03
152 Badel Stéphane M40  Penthalaz 1:03:57 2 Flickiger-Joly Angéline W40  Travers 45:03
153  Rubio Frédéric M40  Corcelles 1:04:42 4  Membrez Emmanuelle W40  Bevaix 48:19
154 Klezar Stéphane M50 Boudry 1:06:00 5  Laurent Alexandra W30  Neuchatel 48:28
155 Rossier Daniel M50 Cousset 1:06:02 6 Jeanrichard Noémi W30  Neuchatel 4858
156  Dubois Christian M50  Cernier 1:06:13 7 Stettler Sloane W20  LaChaux-de-Fonds 49:35
157 Fankhauser Stephane M50  Les Geneveys-sur-Coffrane 1:06:31 8 Roethlisberger Aude W40  Saules 51:13
158 Wenzel Jérome M40  Neuchatel 1:06:54 9 Bieri Rachel W40  Neuchatel 51:50
159  Perret Jean-Michel Me0  Cornaux 1:07:00 10 Bally Patricia W30 Corcelles NE 51:59
160 Rusanov Anton M30  Gland 1:07:13 11 Godat Florence W40  Chézard 52:15
161 Jeanneret Steve M20  Bienne 1:07:19 12 Laurence Donzé W40  Gorgier 52:32
162 Maillard Jean-Claude M50  Bodle 1:07:36 13 Loetscher-Eperon Florence W30  Bole 53:43
163 Oppliger Laurent M50  Cortaillod 1:07:53 14 Chappuis Laurence W40  Penthalaz 53:47
164 Barfuss Denis M60  La Chaux-de-Fonds 1:08:40 15 Racine Isabelle W20  St-Sulpice 54:38
165 Conrad Pascal M40  Cernier 1:09:03 16 Baptista Fatima W50  St-Aubin 55:00
165 Glauser Stéphane M40  La Chaux-de-Fonds 1:09:03 17 Christelle Pagotto W40  Cormondréche 55:26
167 Erard Jean Michel M60  Savagnier 1:09:11 18 Pittet Emilie U20W Couvet 55:45
168 Payrard Loic M20  Neuchatel 1:09:53 19 Schneiter Sylvie W50  Neuchatel 55:56



BCN TOUR CHALLENGE "ee——— /050

ARCINFO
www.arcinfo.ch

20
20
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

35
36
37
38
39
39
41
42
43

45
45
47
48
49
50
51
52
53

55
56
57
58
59

60
61
62
63

65
66
67
68
69
70
71
72
73
73
75
76

7
78
78
80
81
81
83

85
85

Lamielle Samantha
Massong Karin
Blihler Valérie
Pellaton Lisa

Jaggi Sylvie

Pageot Elodie
Schneider Murielle
Pulzer Nadine
Pfeiffer Martine
Baer Pascale
Barraud Isaline
Niculae Andreea
Vuillemin Cindy
Calame Peggy
Haag Séverine
Thérond Myléne
Jeckelmann Nancy
Ruedin Anne-Sylvie
Kaplanseren Zelal
Kis Sylvie

Fournier Josée
Gosse Morgane
Voirol Emilie

Von Siebenthal Pettenati
Dominique
Fassbind Marine
Seiler Kim

Isler Sarah

De Azevedo Julia
Monnier Isabelle
Binggeli Léa
Lauenstein Sandra
Salzmann Rebecca
Urfer Gaelle

Juvet Pauline
Leuenberger Vanessa
Roulet Odile
Schnegg Marie
Winz Carole

Arroyo Ingrid
Fassbind-Ducommun
Sylvie

Larcher Géraldine
Barfuss Amélie
Wyss Charlotte
Jaques Sandra
Perret Pauline
Villars Pascale
Cuche Patricia
Fluixa Leila
Krattinger Océane
Kiinzli Andréa
Farron Sandra
Schumacher Claire-Lise
Barfuss Catherine
Droz Krawiec Natacha
Nogueira Celeste
Moreillon Heloise
Imhof Matthey
Marie-Jeanne
Mainy Aurelie
Gibellini Fanny
Favre Sandy
Gander Laurie
Battista Jessica
Alves Gomes Ana
Walt Marie-Lore
Bellenot Joélie
Fischer Anne-Lise
Perrinjaquet Solenne

W30
W40
W40
W40
W30
W30
W40
W30
W60
W50
W40
W30
W30
W40
W40
W30
W40
W30
W20
W40
W50
W20
W30

W50
W30
W20
W30
W30
W40
W20
W30
W30
W30
W20
W30
W30
W30
W20
W30

W60
W40
W20
W60
W50
W20
W40
W50
W30
W20
W40
W40
W50
W50
W40
W40
u20w

W50
W30
W30
W30
W20
W30
W20
W30
W20
W50
W30

Colombier
Montmollin

Les Hauts-Geneveys
Fontaines

Colombier

Les Geneveys-sur-Coffrane

Bevaix

Fleurier

Le Crét-du-Locle
Neuchétel
Cortaillod
Cortaillod
Savagnier
St-Aubin-Sauges
Neuchéatel

les Fins
Chez-le-Bart
Neuchéatel
Neuchatel

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Cernier
Auvernier

Bevaix
Chesalles-sur-Moudon
Saules

La Sagne
St-Aubin-Sauges
La Chaux-de-Fonds
Cortaillod
Cormondréche
Cormondréche
Bienne

Métiers

Glovelier

Neuchatel

Peseux

Neuchatel

Cernier

Marin

Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Marin-Epagnier
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Chez-le-Bart

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

Boudry

Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Couvet

St-Sulpice

Panex

Portalban
Auvernier

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Bullet
Boudevilliers
Chézard-St-Martin
Cortaillod
Neuchatel
Corcelles

Bole

Vaumarcus

56:31 87 Grolimund Charlotte

56:31 88 Casado Doriana

56:51 89 VonWyss Laure

57:58 90 Jacot Marianne

58:03 91 Wojtowicz Katarzyna

58:16 92 Burgat Anne-Lise

58:38 92 Jacot Maud

58:40 94 Gozel Samantha

59:13 94 Gozel Jessica

59:45 96 Renaud Julie

59:53 97 Petitpierre Aurélie

1:00:14 98 Delévaux Auriane

1:00:16 99 Werlen Marie

1:00:54 100 Suter Nella

1:00:55 100 Chirienti Roberta

1:01:02 102 Montandon Mirella

1:01:24 103  Wittwer Myriam

1:01:38 103 Bartschi Christelle

1:02:00 105 Marchand Malaica

1:02:01 106 Matthey Vahiné

1:02:01 107 Delley Johanie

1:02:15 107 Doron Sylvaine

1:02:18 109 Burri Schumacher Nadia
110 Mateos Maria-Oliva

1:02:19 111 Gaillard Maya

1:02:23 112 Oulevay Nathalie

1:02:28 113 Jacopin Sophie

1:02:28 114 Facchinetti Joélle

1:02:31 115 Flury Natacha

1:02:42 | 116 Del Rey Martinez Sara

1:03:00 117  Klezar Manuella

1:03:13 117 Oppliger Isabelle

1:03:16 119 Dellangelo Paola

1:03:35 119  Schiitz-Brunner Denise

1:03:41

1:03:44

1:03:54

1:04:43

1:05:11

1:05:18

1:05:20

1:05:30

1:06:30

1:06:40

1:06:57

1:07:02

1:07:07

1:.07:22

1:08:00

1:08:03

1:08:12

1:08:13

1:08:31

1:08:40

1:09:00

1:09:00

1:10:00

1:10:49

1:10:58

1:11:08

1:11:03

1:11:42

1:11:44

1:11:44

1:11:45

1:12:00

1:12:.41

1:12:41

W20
W50
W30
W50
W20
W50
W30
W20
W20
u20w
W20
W20
W20
W40
W40
W60
W40
W30
W20
W20
W30
W40
W50
W60
W40
W20
W40
W30
W30
W30
W50
W50
W40
W60

Neuchatel
Couvet
Neuchatel
Neuchatel

Bole
St-Aubin-Sauges
Neuchétel
Hauterive
Hauterive
St-Blaise
Montalchez
Onex

Fully

Cortaillod

Bevaix

Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Colombier
Portalban
Boudevilliers

Le Locle

Gorgier
Neuchatel
Chaumont
Boudry
Auvernier
Marin-Epagnier
Dombresson

La Chaux-de-Fonds
Boudry
Cortaillod
Neuchatel
Provence

1:13:06
1:13:47
1:13:52
1:13:55
1:14:00
1:15:00
1:15:00
1:15:02
1:15:.02
1:15:09
1:16:19
1:17:11
1:17:18
1:19:00
1:19:00
1:19:58
1:20:08
1:20:08
1:23:00
1:23:21
1:24:00
1:24:00
1:24:32
1:25:01
1:25:39
1:30:25
1:30:52
1:39:42
1:40:00
1:43:22
1:49:00
1:49:00
2:01:00
2:01:00
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16
17
18
19
20
21
21
23
24
25
26
27
28
29
29
31
32
33

35
35
37
37
39
40
41
42
43

45
45
47
48
49
50
51
52
53
53
55
56
57
58
59
60
61
62
63

65
66
67

Charité Aurélien
Chopard-Lallier Florian
Marti Mickael

Koffel Patrick
Brunner Ismael
Gansterer Martin
Lavigne Cyril
Pellaton Fabrice
Barras Léo
Santschi Philippe
Fatton Roman
Gaudio Loic
Wuillemin Fabrice
Dumans Fabrice
De Sousa Oliveira
Alberto

Pellaton Noé
Schaffhauser Clément
Von Allimen Michael
Fatton Didier
Billod-Laillet Antoine
Christe Raphael
Sciboz Fabian
Voirol Alain
Perrottet Stéphane
Grandjean Antoine
Mauvais Dorian
Fort José
Thormann Fabrice
Maridor Joél
Villarejo Michel
Djellab Nadir
Chételat Pierre-Alain
Moser Alexandre
La Grotteria lvan
Tagini Silas

Tagini Pierre-Olivier
Willemin Hervé
Junker Christophe
Voirol Ludo
Terreaux Lionel
Benoit Lionel
Geiser Bernard
Pelletier Bernard
Bally Florent

Lebet Serge

Enrico Pierre
Oppliger Pascal
Davourie Joél
Calame Johnny
Grguric Josef
Schumacher Olivier
Moreau Thierry
Fimmano Natale
Simon-Vermot Rémy
FavargerYvan
Faivre Roger
Jaquet Arnaud
Héanni Christian
Ruedin Stéphane
Jean-Mairet Valentin
Buehler Frédéric
Arroyo Theo
Bértschi Roland
Jean-Mairet Olivier
Assumani Hassan
Cardis Olivier
Mollichelli Yannick

M40
M30
u20M
M40
M30
M30
M30
M50
u20M
M50
U20M
M20
M40
M30

M50
u20M
M30
M30
M50
M30
M50
M40
M20
M40
M20
M40
M50
M20
M40
M40
M30
M6e0
M20
M30
u20M
M50
M40
M40
M20
M30
M40
Meo
M50
M30
M50
M50
M50
M40
M60
u20M
M40
M40
M30
M20
M50
M50
M30
M50
M40
u20M
M40
M30
M50
M40
M40
M30
M30

Le Cerneux-Péquignot

Villers-le-Lac (F)
Morteau
Sonceboz-Sombeval
Colombier

Bevaix

St-Blaise
Villers-Le-Lac (F)

La Brévine

Les Ponts-de-Martel
Le Locle
Dombresson
Neuchatel
Cortaillod
Montperreux (F)

La Chaux-de-Fonds
La Brévine

Boudry

Les Pontins
Dombresson

Les Fins (F)
Fontaines

La Sagne

Cernier

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Bonnetage (F)

La Chaux-du-Milieu
Neuchatel

Les Geneveys-sur-Coffrane
La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Saignelégier

Les Hauts-Geneveys
Areuse

Gletterens
Gletterens

Le Crét-du-Locle
Neuchatel

Champagne

La Chaux-de-Fonds
Dombresson

Les Planchettes
Corcelles NE
Milvignes
Colombier

La Sagne
Montcusel (F)

La Chaux-de-Fonds

Cortaillod

Le Locle

Cortaillod

Le Cerneux-Péquignot
Bole

Le Cerneux-Péquignot

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

Cernier

Neuchéatel

La Chaux-de-Fonds
Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod

49:17
50:24
50:54
51:48
52:02
53:21
54:20
54:27
54:36
55:02
55:19
55:20
55:42
56:12

57:20

57:25

58:05

58:07

58:09

58:26

58:32

58:32

58:45

59:16

59:30

59:43
1:00:39
1:01:45
1:02:23
1:02:23
1:02:56
1:03:23
1:03:31
1:03:34
1:03:46
1:03:46
1:03:48
1:03:48
1:04:06
1:04:36
1:04:43
1:04:50
1:05:20
1:05:52
1:06:42
1:06:42
1:06:43
1:06:47
1:06:58
1:07:36
1:07:19
1:07:25
1:07:28
1:07:28
1:07:29
1:07:39
1:07:43
1:08:10
1:08:19
1:08:22
1:08:28
1:08:53
1:08:56
1:08:58
1:09:00
1:09:11
1:09:15

68
68
70
71
72
73
74
75
76
77
78
78
80
80
82
83
84
85
86
87
88
89
89
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
101
103
104

105
106
107
108
109
110
111

112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
122
124
125
126
127
127
129
130
131
132
133
134
135

Crivelli Manuel
Sandoz Yannick
Coste Damien

Da Fonseca André
Steiner Vincent
Salamin Johan
Sartelet Thomas
Barbero Simon
Von Gunten Luc
Cattin Yves-André
Dubois Jaison
Hasani Adam
Schluechter Pascal
Aubry Ludovic
Thiémard Ludovic
Frey Hubert

Cuche Alain Frangois
Monnard Simon
Thiémard Patrik
Neuhaus Sully
Alleyn Rudy

Jacot Philippe
Augsburger Gaétan
Arancibia Justo
Barata José

Leuenberger Pierre-Alain

Bouchareb Karim
Wisard Sébastien
Mesnier Franck Yves
Soguel Frédéric
Hochart Bertrand
Wouters Sietse
Bochatey Sébastien
Privet Julien
Iglesias Frédéric
Cressier Laurent
Guillaume-Gentil
Thibaud

Bianchi Yanik
Payrard Loic
Margot Jam’s
Naegeli Peter
Kuhni Kevin
Grange Benoit
Mohrenstecher
Christian

Binggeli Thierry
Pagotto Patrick
Anfossi Michel
Paraiso Patrick
Leuba Daniel
Gaudard Patrick
Lefebvre Julien
Duvanel Ludovic
Dufour Marc

Paolo Moretti
Cervino Hugo
Achermann Oliver
Dill Michael
Sciboz Valentin
Dubois Christian
Leplattenier Patrick
Mundwiler Ludovic
Rytz Sébastien
Godet Louis

Pinto Ricardo
Rufener Alain
Arnaud Paul-Henri
Serra José
Fankhauser Stephane

M30
M40
M40
M40
M40
M40
M30
M20
M40
M50
M20
M30
M40
M40
M20
Me0
M50
M40
M40
M40
M50
M40
M30
Meo
M40
M40
U20M
M40
M50
M50
M50
M50
M50
M20
M30
M50

M30
M30
M20
M40
Meo
M20
M40

M50
Me0
M50
Me0
M40
M50
M30
M30
M40
M40
M50
u20M
M20
M50
M20
M50
M50
M30
M40
M60
M30
M50
M40
M50
M50

La Brévine

Neuchatel

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Colombier

Les Bois

Les Geneveys-sur-Coffrane

La Chaux-de-Fonds
La Ferriére

Boudry

Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Coffrane

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Praz (Mont-Vully)
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
St-Blaise

Bole

Colombier
Neuchatel
Villers-le-Lac (F)
Cormondréche
Vétroz

Lugnorre

La Chaux-de-Fonds
St-Blaise

Neuchatel

Peseux

Nods

Montlebon (F)

La Chaux-de-Fonds
Cortaillod
Cormondréche
Marin

Colombier

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel

Les Fins (F)

Les Geneveys-sur-Coffrane
Renan

Le Locle

Auvernier
Colombier

Cernier

Peseux

Boudry

Corcelles

St-Blaise
Dombresson

La Chaux-de-Fonds
Hauterive

St-Aubin

Les Geneveys-sur-Coffrane

1:09:27
1:09:27
1:09:28
1:09:43
1:09:50
1:10:00
1:10:33
1:10:40
1:10:43
1:11:12
1:11:36
1:11:36
1:11:39
1:11:39
1:11:47
1:12:00
1:12:15
1:12:17
1:12:23
1:12:44
1:13:08
1:13:25
1:13:25
1:13:30
1:13:31
1:13:39
1:13:40
1:13:52
1:14:07
1:14:42
1:14:48
1:15:00
1:15:.02
1:15:10
1:15:10
1:15:32

1:15:35
1:15:38
1:15:48
1:16:13
1:16:14
1:16:30
1:17:10

1:17:22
1:17:30
1:18:55
1:19:13
1:19:15
1:20:00
1:20:49
1:20:50
1:21:08
1:21:48
1:21:56
1:22:08
1:22:08
1:22:14
1:22:42
1:22:55
1:23:00
1:23:00
1:23:49
1:24:00
1:24:36
1:25:15
1:26:26
1:26:44
1:28:00
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1% Wemsiprne M0 Bouy el Dames
137 Cattin Hubert M60  St-Aubin FR 1:29:08

138 Oppliger Laurent M50  Cortaillod 1:29:45 1 Roth Selina U20W  Sonvilier 59:27
139 Cattaneo Laurent M50  Chézard 1:29:49 2 Laurent Alexandra W30  Neuchatel 1:06:25
140 Leuba Cédric M40  Les Geneveys-sur-Coffrane 1:29:57 3 Jeanrichard Noémi W30  Neuchétel 1:07:26
141 Perret Jean-Michel M60  Cornaux 1:30:00 4 Godat Florence W40  Chézard 1:07:30
142 TissotYves M60  Les Grangettes 1:30:08 5 Buhler Valérie W40  Les Hauts-Geneveys 1:10:04
143  Auderset Xavier M30 LaBrévine 1:31:04 6 Loetscher-Eperon Florence W30  Bole 1:10:14
144 Voirol Nicolas M30  Auvernier 1:31:14 7 Balmer Valérie W40  Valangin 1:10:15
145 Renaud Marc M50  St-Blaise 1:32:34 8 Roethlisberger Aude W40  Saules 1:11:42
146 Marti Alain M50  Sonceboz-Sombeval 1:32:37 9 Massong Karin W40  Montmollin 1:13:12
147  Zubler Patrick M20 1:33:41 10 Pellaton Lisa W40  Fontaines 1:13:26
148 Lissy Chrys M20  Cortaillod 1:33:50 11 Pageot Elodie W30 Les Geneveys-sur-Coffrane 1:17:18
149 Holweger Claude M50  Boudevilliers 1:34:01 12 Schneiter Sylvie W50  Neuchatel 1:18:13
150 Nussbaum André M60  Chevroux 1:34:06 13 Baptista Fatima W50  St-Aubin 1:18:14
151  Chibout Abdé M50  La Chaux-de-Fonds 1:34:19 14 Duvanel Virginia W30 Les Geneveys-sur-Coffrane 1:18:48
152 Bouttegon Christian M60  Les Granges Narboz (F) 1:34:23 15 Bally Patricia W30 Corcelles NE 1:19:12
153 Ritz Matteo M20 1:38:16 16 Rossetti Amanda W30  Brot-Plamboz 1:19:29
153 Bogdanoff Lou M20 1:38:16 17 Christelle Pagotto W40  Cormondréche 1:20:06
155 Coutaz Patrick M60  La Chaux-de-Fonds 1:39:40 18 Stettler Sloane W20  LaChaux-de-Fonds 1:20:22
156 Locatelli Jacques M60  Les Bayards 1:40:00 19  Wille Coraline W30  Le Noirmont 1:20:23
157 Montandon Guy M60  Cortaillod 1:47:32 20 Krieg Sophie W30  Neuchétel 1:20:42
158 Calame Richard M60  St-Blaise 1:51:00 21 Garcia Magali W40 Lelocle 1:20:51
159  Dubois Pierre-Alain M50  Boudry 1:51:01 22 Thérond Myléne W30 LesFins (F) 1:20:52
160  Joly Guillaume M20  Bevaix 1:52:00 23 Pulzer Nadine W30  Fleurier 1:21:30
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24 Nobel Monika W50 La Chaux-de-Fonds 1:21:49 52 Jacot Maud W30  Neuchatel 1:40:45
25 Binggeli Léa W20 Cortaillod 1:23:51 54  Montandon Mirella W60  Cortaillod 1:41:31
26 Hausser Daniele W40  St-Blaise 1:24:00 55 Pinero Anais W30 Boudry 1:44:45
27 Lamielle Samantha W30  Colombier 1:24:34 55 Schnegg Marie W30  Peseux 1:44:45
28 Kis Sylvie W40  Lelocle 1:24:39 57 Pfeiffer Martine W60  Le Crét-du-Locle 1:46:53
28 Fournier Josée W50 La Chaux-de-Fonds 1:24:39 58 Imhof Matthey

30 Arroyo Ingrid W30  Cernier 1:25:15 Marie-Jeanne M50  Portalban 1:47:40
31 Steullet Wintgens Nathalie W40  Hauterive 1:25:50 59 Conlon Tiana W30 Chézard 1:49:33
32 Monney Danielle W50  Pont 1:26:44 60 Oppliger Isabelle W50  Cortaillod 1:50:00
33 Jaques Sandra W50  Neuchétel 1:27:20 60 Casado Doriana W50  Couvet 1:50:00
34 Kinzli Andréa W40  Neuchatel 1:28:17 60 Larcher Géraldine W40  Cortaillod 1:50:00
35 Bellenot Joélie W20  Neuchétel 1:29:05 63 Chardon Camille W30  Neuchétel 1:50:57
35 \Von Siebenthal Pettenati 64 Mateos Maria-Oliva W60  Neuchatel 1:52:03

Dominique W50 Bevaix 1:29:05 65 Burri Schumacher

37 Urfer Gaelle W30 Bienne 1:29:20 Nadia W50  Gorgier 1:53:34
38 \Voirol Emilie W30  Auvernier 1:31:16 66 Quadranti Shadya W20  Le Cerneux-Péquignot 1:54:00
39 Maradan Corinne W40  St-Blaise 1:32:00 67 Klezar Manuella W50  Boudry 1:55:00
40 Renaud Julie U20W St-Blaise 1:32:33 68 Matthey Vahiné W20  Portalban 1:57:52
41 Gibellini Fanny W30 Lelocle 1:32:50 69 Chirienti Roberta W40  Bevaix 1:59:00
41 Favre Sandy W30 LaChaux-de-Fonds 1:32:50 69 Suter Nella W40  Cortaillod 1:59:00
43  Favre Séverine W40  Boudevilliers 1:32:59 71 Facchinetti Joélle W30  Marin-Epagnier 2:00:51
44 Arrieta Chloé W20  Boudry 1:33:50 72  Flury Natacha W30  Dombresson 2:04:04
45 Bachmann Sandrine W50  Neuchatel 1:34:00 73 Bértschi Christelle W30 LaChaux-de-Fonds 2:05:00
46 Chapatte Sarah W50  Le Cerneux-Péquignot 1:34:16 74 Wittwer Myriam W40  La Chaux-de-Fonds 2:05:10
46 Zermatten Stéphanie W40  Saviese 1:34:16 74 Schaller Aurélie U20W La Chaux-de-Fonds 2:05:10
48 Bischof Sylvie W30  Neuchétel 1:35:00 76 Maeder Nathalie W40  Neuchétel 2:06:47
49 Fischer Anne-Lise W50  Corcelles 1:37:09 77 Niedermann Véronique W50  Peseux 2:07:33
50 Mottier Andrée W60  Cornaux 1:38:12 78 Del Rey Martinez Sara W30 LaChaux-de-Fonds 2:08:32
51  Wyss Charlotte W60  Marin-Epagnier 1:38:52 79 Girardin Burkhard Sophie W30  Mont-Soleil 2:15:59
52 Jacot Marianne W50  Neuchétel 1:40:45 80 Doron Sylvaine W40 Lelocle 2:29:00
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Classement général

I T | 21 Delao Naor a0 Newchaol 442
22 Coste Damien M40  Lelocle 3:44:05

1 Marti Mickael U20M  Sonceboz-Sombeval 2:54:10 23 Terreaux Lionel M30  Champagne 3:46:42
2 Brunner Ismael M30  Bevaix 2:57:47 24 Simon-Vermot Rémy M20  Le Cerneux-Péquignot 3:50:26
3 Gansterer Martin M30  St-Blaise 3:04:35 25  Steiner Vincent M40  Colombier 3:50:51
4 Koffel Patrick M40  Colombier 3:07:09 26  Schumacher Olivier M40  Cortaillod 3:52:27
5 Wuillemin Fabrice M40 Cortaillod 3:08:13 27 Calame Johnny M60  LaChaux-de-Fonds 3:52:41
6 BarraslLéo U20M  Les Ponts-de-Martel 3:10:29 28 Buehler Frédéric M40  Neuchatel 3:53:05
7 Dumans Fabrice M30 Montperreux 3:13:14 29 Mollichelli Yannick M30 Cortaillod 3:54:02
8 Sciboz Fabian M40  LaSagne 3:17:58 30 Ruedin Stéphane M40  Cortaillod 354:16
9 Von Allmen Michael M30 Les Pontins 3:19:37 31 ArroyoTheo M30  Cernier 3:54:23
10 Christe Raphael M50  Fontaines 3:20:12 32 Assumani Hassan M40  Bevaix 3:54:52
11 Thormann Fabrice M20  Neuchétel 3:27:35 33 Jean-Mairet Valentin U20M La Chaux-de-Fonds 3:55:05
12 Schaffhauser Clément ~ M30  Boudry 3:27:57 34 Da Fonseca André M40  LaChaux-de-Fonds 3:56:45
13 Voirol Alain M20  Cernier 3:28:20 35  Aubry Ludovic M40  Neuchatel 3:57:04
14 Villarejo Michel M40 La Chaux-de-Fonds 3:32:02 36 Jean-Mairet Olivier M40  La Chaux-de-Fonds 3:58:24
15 La Grotteria Ivan M30  Areuse 3:32:37 37 Salamin Johan M40  Les Bois 3:58:34
16 Maridor Joél M40  Les Geneveys-sur-Coffrane 3:33:33 38 Neuhaus Sully M40  La Chaux-de-Fonds 4:04:17
17 Chételat Pierre-Alain M60  Saignelégier 3:36:30 39 Rytz Sébastien M40  Corcelles 4:07:23
18 Lebet Serge M50 Milvignes 3:41:40 40 Arancibia Justo M60  La Chaux-de-Fonds 4:08:02
19  Bally Florent M30  Corcelles 3:43:04 41  Bianchi Yanik M30  St-Blaise 4:08:07
20 Frey Hubert M60  La Chaux-de-Fonds 3:43:15 42 Monnard Simon M40  Coffrane 4:08:11
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43

45
46
47
48
49
50
51
52
53

55
56
57
58
59
60
61
62
63

65
66

67
68

69
70
71
72
73
74
75

O~NOO A WN =

20
21
22
23
24
24
26
27

Sartelet Thomas
Soguel Frédéric
Jacot Philippe
Cressier Laurent
Pagotto Patrick
Wouters Sietse
Alleyn Rudy
Naegeli Peter
Wisard Sébastien
Dufour Marc
Mesnier Franck Yves
Margot Jam’s
Rufener Alain

Dill Michael
Binggeli Thierry
Sciboz Valentin
Anfossi Michel
Mundwiler Ludovic
Tissot Yves

Marti Alain

Dubois Christian
Leuba Cédric
Perret Jean-Michel
Fankhauser
Stephane

Klezar Stéphane
Bouttecon
Christian

Oppliger Laurent
Coutaz Patrick
Leplattenier Patrick
Renaud Marc
Cattin Hubert
Nussbaum André
Montandon Guy

Laurent Alexandra
Jeanrichard Noémi
Godat Florence
Roethlisberger Aude

M30
M50
M40
M50
M50
M50
M50
Me0
M40
M40
M50
M40
M50
M50
M60
M20
M6e0
M30
Meo
M50
M50
M40
M60

M50
M50

M60
M50
M6e0
M50
M50
M60
M60
M60

W30
W30
W40
W40

Loetscher-Eperon Florence W30

Bally Patricia
Massong Karin
Schneiter Sylvie
Pellaton Lisa
Christelle Pagotto
Stettler Sloane
Baptista Fatima
Pageot Elodie
Binggeli Léa
Arroyo Ingrid

Kis Sylvie
Fournier Josée
Urfer Gaelle

Von Siebenthal Pettenati
Dominique

Wyss Charlotte
Kinzli Andréa
Pfeiffer Martine
Renaud Julie
Gibellini Fanny
Favre Sandy
Fischer Anne-Lise
Imhof Matthey
Marie-Jeanne

W30
W40
W50
W40
W40
W20
W50
W30
W20
W30
W40
W50
W30

W50
W60
W40
W60
U20W
W30
W30
W50

M50

Classement général

Les Geneveys-sur-Coffrane
Neuchatel

Cortaillod

Lugnorre
Cormondréche
Cormondréche

Praz (Mont-Vully)
Nods

Bole

Renan

Colombier

Peseux

La Chaux-de-Fonds
Auvernier

Cortaillod

Colombier

Marin

Boudry

Les Grangettes (F)
Sonceboz-Sombeval
Cernier

Les Geneveys-sur-Coffrane
Cornaux

Les Geneveys-sur-Coffrane
Boudry

Les Granges Narboz (F)
Cortaillod

La Chaux-de-Fonds
Peseux

St-Blaise

St-Aubin FR

Chevroux

Cortaillod

Neuchéatel
Neuchatel

Chézard

Saules

Bole

Corcelles
Montmollin
Neuchatel
Fontaines
Cormondréche

La Chaux-de-Fonds
St-Aubin

Les Geneveys-sur-Coffrane
Cortaillod

Cernier

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Bienne

Bevaix
Marin-Epagnier
Neuchatel

Le Crét-du-Locle
St-Blaise

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Corcelles

Portalban

4.08:33
4.08:41
4:09:16
4:09:37
4:11:36
4:12:15
4:12:33
4:14:58
4:22:26
4:23:28
4:23:40
4:27:14
4:29:10
4:29:47
4:30:27
4:31:42
4:34:32
4:47:37
4:50:39
4:51:27
4:56:21
4:57:25
5:01:00

5.01:27
5:04:00

5:09:31
5:09:45
5:09:58
5:10:37
5:14:11
5:15:38
5:21:01
6:01:23

3:45:19
3:45:49
3:54:14
4:03:20
4.07:.07
4:.07:12
4:13:15
4:20:26
4:21:45
4:22:10
4.22:18
4:24:14
4:31:48
4:49:51
4:51:16
4:51:35
4:51:35
4:56:31

4:57:25
5:05:17
5:07:09
5:12:42
5:14:10
5:19:41
5:19:41
5:27:24

5:32:03

28 Jacot Marianne

29 Jacot Maud

30 Schnegg Marie

31 Montandon Mirella
32 Matthey Vahiné

33 Bartschi Christelle
34 Mateos Maria-Oliva
35 Suter Nella

35 Chirienti Roberta
37  Wittwer Myriam

38 Burri Schumacher Nadia

39 Doron Sylvaine
40 Facchinetti Joélle
41 Oppliger Isabelle
42  Flury Natacha
43 Klezar Manuella

W50  Neuchatel

W30 Neuchatel

W30  Peseux

W60  Cortaillod

W20  Portalban

W30 LaChaux-de-Fonds
W60  Neuchatel

W40  Cortaillod

W40  Bevaix

W40 LaChaux-de-Fonds
W50  Gorgier

W40 Lelocle

W30  Marin-Epagnier
W50  Cortaillod

W30 Dombresson
W50  Boudry

5:39:12
5:40:17
5:43:.07
5:55:42
6:16:02
6:19:25
6:19:51
6:23:00
6:23:00
6:28:43
6:30:57
6:34:19
7:03:50
7:06:06
7:07:04
7:09:00

Alais Karine

Ballet Gilles

Baussin Jean

Belleri Vaucher Cinzia
Bohren Valérie

Borel Céline

Borioli Alain

Borioli Chantal

Burki Marlyse

Camus Jean-Paul
Christe Ariane
Claude Gersonete
Cornu Christian
Cornu Evelyne
Donzel Yves

Droél Serge

Elzingre Sabine
Gallagher Corinne
Gosselin Pascale
Huguenin Marianne
Isabelle Favre

Ischer Jean-Pierre
Jaccard Yvan

Jacot Pierre-Yves
Junod Yvonne

Kaiser Jean-Bruno
Kuenzi-Richard Sylvie
Lozano Pedro
Machado Isabel
Maire Joélle

Mary Chantal
Moosmann Yves
Perrenoud Jacques-André
Perrot Paulette

Pittet Nadine

Ritter Cochand Chantal
Robert Christen Christine
Rochat Thérese
Romano Tiziana

Roth Alain

Siggen Marie-Christine
Steiner Lucie

Tanner Gabrielle
Tanner René
Thérése Gnaedinger
Tripodi Marina
Vermot Roger

Von Allmen Yaélle

Les Ponts-de-Martel
Peseux

Le Landeron

Bevaix

Fleurier

La Chaux-de-fonds
Chambrelien
Chambrelien

La Chaux-de-Fonds
Areuse

Fontaines
Neuchéatel

Gorgier

Gorgier

Orvin

Cornaux

Neuchéatel
Neuchétel

Areuse

Noiraigue

La Chaux-de-Fonds
Bole

Neuchatel
Neuchatel

Les Geneveys-sur-Coffrane
Bevaix

Marin

Neuchatel
Noiraigue

Buttes

Boudry

Peseux

La Chaux-de-Fonds
Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Le Landeron
Couvet

Les Geneveys-sur-Coffrane
Bevaix

Fleurier

Sonvilier

Villeret

Neuchéatel
Neuchatel

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Le Cerneux-Péquignot
Boudevilliers

8:41:36
6:13:49
5:23:19
8:42:44
7:11:55
7:58:20
7:18:00
7:18:00
7:48:16
8:19:00
6:46:01
6:47:24
6:42:12
6:42:00
6:43:.07
5:20:25
6:19:58
6:14:54
6:34:52
8:40:00
7:53:24
7:21:48
6:51:03
6:57:58
9:22:00
6:25:41
7:29:00
6:32:51
8:40:00
6:14:43
7:17:50
6:55:32
8:51:07
9:08:31
7:53:04
8:05:53
8:26:00
8:58:48
8:40:53
5:23:55
8:45:26
7:21:32
8:06:50
8:10:06
8:05:53
7:21:03
7:11:30
8:35:33
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Walking
L Noiraigue Il

Fleury Myriam
Alais Karine Les Ponts-de-Martel 2:08:03 Frank Céline
Arlettaz-Kneissler Catherine Neuchatel 1:30:00 Frutschi Catherine
Arnold Esther Le Landeron 2:12:31 Gallagher Corinne
Ballet Gilles Peseux 1:33:32 | Golay Louis
Béartschi Delphine La Neuveville 1:29:30 Gosselin Pascale
Baussin Jean Le Landeron 1:18:33 | Grandgirard Laetitia
Belleri Vaucher Cinzia Bevaix 211538 | Gretillat Damaris
Berringer Margaux La Chaux-de-Fonds 1:50:34 Gyger Denis
Blatti Jenny Montagne-de-Buttes 2:13:00 Huguenin Marianne
Bohren Valérie Fleurier 1:52:55 Isabelle Favre
Borel Céline La Chaux-de-fonds 2:00:53 | |5cher Jean-Pierre
Borgl .Julialnne La Bréving 2:13:00 Jaccard Yvan
Borioli Alain Chambrelien 1:45:00 | jacot Pierre-Yves
Borlgll Qhantgl Chambr_ellen 1:45:00 Junod Yvonne
Bottinelli Denis Colombier 1:38:26 | yaiser Jean-Bruno
Bottinelli Priscille Colombier 1:38:30 Kernen Marlyse
Buchs Stéphanie Couvet 1:59:52 Kuenzi Pietre-Andre
Burki Marlyse La Chaux-de-Fonds 1:57:49 Kuenzi-Richard Sylvie
Calame Toni Couvet 18302 | izl Isabelle
Calou Jessie Neuchatel 1:30:00 Leibzig Edgar
Camus Jean-Paul Areuse 1:57:00 Lozano Pedro
Cassi Véronique La Chaux-de-Fonds 1:57:49 Lucea Eleonore
Chapuis Catherine La Neuveville 2:05:.04 Machado Isabel
Christe Ariane Fontaines 14034 ) chado Marmier Maria
Claude Gersonete Neuchatel 1:40:14 Maire Jodlle
Claude Milena Cudrefin 1:39:41 Mardargent Sandrine
Cornu Christian Gorgier 1:42:12 Marv Chantal
Cornu Evelyne Gorgier 1:42:00 Ma;yelli Chantal
Desteffani Umana Susanne Les Geneveys-sur-Coffrane 1:53:18 M Vi
Donzel Yves Orvin 1:39:47 oosmann .ves
Droél Serge Comaux 1:19:37 Mpser Sylvain
Duarte Eliana La Chaux-de-Fonds 1:50:00 Nicole Pasca )
Dubois Pierre-Alain Boudry 1:33:27 Parata Beutler Sabina .
Elzingre Sabine Neuchatel 1:31:46 Perrenoud "Jacques-Andre
Fallet Monique Fontaines 1:42:37 :ZZ::?): 2:{}'2 e
Pittet Nadine
Pittet Sonia
Regli Ariane
Regli Eric
Ritter Cochand Chantal
Robert Christen Christine
Rochat Thérese
Romano Tiziana
Rossier Corinne
Roth Alain
Réthlisberger Damara
Sagne Didier
Sagne Léa
Scherrer Christine
Schneider Katia
Sciboz Imelda
Siggen Marie-Christine
Stadelmann Laurence
Steiner Lucie
Streiff Manuel
Tanner Gabrielle
Tanner René
Tanner Streiff Eloise
Thérése Gnaedinger
Tripodi Marina
Urfer Alexandre

Vermot Roger
Vogel Christiane
Von Allmen Yaélle
Weber Nicole
Wenger Christine
Zanesco Samia

Fleurier

La Chaux-de-Fonds
Dombresson

Les Ponts-de-Martel
Neuchétel

Couvet

Areuse

Cugy

Les Hauts-Geneveys
Béle

Noiraigue

La Chaux-de-Fonds
Bole

Neuchatel
Neuchatel

Les Geneveys-sur-Coffrane
Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Boéle

Marin

La Chaux-de-Fonds
Portalban
Neuchatel

Couvet

Noiraigue
Villars-sur-Glane
Buttes

La Chaux-de-Fonds
Boudry

Le Locle

Peseux

St-Blaise

La Chaux-de-Fonds
Corcelles

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Neuchatel
Neuchatel

Le Landeron
Couvet

Les Geneveys-sur-Coffrane
Bevaix

Les Vieux-Prés
Fleurier

Lamboing

Travers

Travers
Boudevilliers
Diesse

Colombier

Sonvilier

Cernier

Villeret

Neuchatel
Neuchatel
Neuchatel
Neuchétel

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Bole

Le Cerneux-Péquignot
Boudry
Boudevilliers

La Chaux-de-Fonds
Peseux

Bevaix

1:36:45
1:51:14
1:51:14
1:58:00
1:28:50
1:20:43
1:40:14
2:08:00
1:50:12
1:41:10
2:00:00
1:54:24
1:44:42
1:36:41
1:47:33
2:19:00
1:34:11
1:34:10
2:18:00
1:54:00
1:41:16
1:42:41
1:38:00
1:32:43
2:00:00
2:37:.03
1:43:41
1:50:00
1:46:14
2:05:10
1:40:03
2:40:50
1:23:15
2:15:12
1:48:35
2:14:11
2:12:31
1:56:04
1:30:58
2:01:19
2:01:27
2:17:00
2:15:00
2:22:00
2:12:38
2:10:00
1:19:18
2:05:00
2:17:54
2:17:54
2:19:00
2:05:00
1:43:00
2:11:26
1:51:32
1:57:50
1:12:45
1:57:01
1:56:33
1:57:01
2:17:00
1:54:00
2:19:00
1:49:00
2:15:00
2:08:00
2:00:00
2:19:00
2:15:12
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Les Geneveys-sur-Coffrane

Alais Karine

Anabir Noé

Anfossi Ghislaine
Arnold Esther
Augsburger Aurélie
Bacci Bruno

Bacci Salud

Ballet Gilles

Balmer Laurence
Baussin Jean

Beljean Noémie
Belleri Vaucher Cinzia
Berringer Margaux
Berthoud Anne-Valérie
Bohren Valérie

Borel Céline

Borioli Alain

Borioli Chantal
Bottinelli Denis
Bouille Maréva

Brand Laurence
Burki Marlyse

Camus Jean-Paul
Camus Valérie

Cassi Véronique
Challandes Sarah
Chapuis Catherine
Chételain Valérie
Chokoté Tadja Henri Dumont
Christe Ariane
Claude Gersonete
Claude Milena
Clemence Francine
Colon Heredia Bryan Miguel
Cornu Christian
Cornu Evelyne
Desteffani Umafia Susanne
Donzel Yves

Droél Serge

Duarte Eliana
Elzingre Sabine
Enrico Isabelle

Faivre Denis

Fallet Monique

Fleury Myriam
Fofana Selim Moise
Frank Céline
Gallagher Corinne
Gehret Isaline
Goethals Daniel Ghislain
Goittet Céline
Gosselin Pascale
Granvorka Yoan
Graser Jonathan Rukundo
Gretillat Damaris
Gyger Denis

Helfer Pauline
Huguenin Marianne
Irminger Ariane
Isabelle Favre

Ischer Jean-Pierre
Isfendiar Piran
Jaccard Yvan

Jacot Pierre-Yves
Jeannet Garance
Joao Caputa Silmy
Juillerat Meli Aurore
Junod Yvonne

Les Ponts-de-Martel
Neuchatel

Marin

Le Landeron

Villiers

Colombier
Colombier

Peseux
Boudevilliers

Le Landeron
Neuchatel

Bevaix

La Chaux-de-Fonds
Fleurier

Fleurier

La Chaux-de-Fonds
Chambrelien
Chambrelien
Colombier
Montmollin

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Areuse

Les Geneveys-sur-Coffrane
La Chaux-de-Fonds
Dombresson

La Neuveville

Les Geneveys-sur-Coffrane
Bienne

Fontaines
Neuchéatel

Cudrefin

Montlebon (F)
Peseux

Gorgier

Gorgier

Les Geneveys-sur-Coffrane
Orvin

Cornaux

La Chaux-de-Fonds
Neuchétel
Colombier
Montlebon (F)
Fontaines

La Chaux-de-Fonds
Peseux
Dombresson
Neuchétel

La Chaux-de-Fonds
Neuchéatel
Grand’Combe-Chételeu
Areuse

Peseux

Bienne

Les Hauts-Geneveys
Béle

Cernier

Noiraigue
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Bole

Neuchatel
Neuchéatel
Neuchatel

Le Locle

La Chaux-de-Fonds
Cernier

Les Geneveys-sur-Coffrane

Walking

2:02:31
2:23:16
2:10:00
2:09:00
2:20:00
1:31:28
1:31:28
1:26:03
1:51:00
1:18:46
2:19:47
2:04.04
1:50:28
1:33:36
1:38:34
1:53:19
1:45:00
1:45:00
1:34:28
1:57.07
2:00:00
1:53:19
2:00:00
1:40:00
1:53:19
2:24:00
1:47:36
2:00:00
2:23:16
1:36:29
1:44.06
1:38:23
1:51:02
2:23:16
1:39:00
1:39:00
1:50:00
1:43:24
1:13:27
1:44:05
1:38:05
1:40:30
1:50:46
1:37:51
1:49:11
2:23:16
1:49:11
1:33:21
1:37:49
2:23:16
1:35:00
1:36:29
2:23:16
2:23:16
2:07:05
1:35:42
2:20:00
2:00:00
2:00:00
1:59:00
1:54:13
2:23:16
1:39:19
1:48:23
2:46:07
2:23:16
2:17:00
2:04:00

Kaiser Jean-Bruno
Kammer Gaelle
Kernen Marlyse
Kibler Eliott
Kuenzi-Richard Sylvie
Kiinzli Isabelle
Leibzig Edgar

Longa Monica
Lozano Pedro
Machado Isabel
Maire Joélle

Mairy Céline

Marco Garcia Sara
Mardargent Sandrine
Martin Killian

Mary Chantal
Matthey Anouk
Memishi Vigdon
Moosmann Yves
Moser Sylvain

Muiller Jean-Pierre
Nicole Pasca
Perrenoud Jacques-André
Perrin Emilie

Perrot Paulette

Pittet Nadine

Pittet Sonia
Prébandier André
Regli Ariane

Regli Eric

Ritter Cochand Chantal
Robert Christen Christine
Rochat Thérése

Bevaix

Colombier

La Chaux-de-Fonds
Bevaix

Marin

La Chaux-de-Fonds
Portalban
Marin-Centre
Neuchatel
Noiraigue

Buttes

Fleurier

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Peseux

Boudry

Le Locle

Peseux

Peseux

St-Blaise
Bachenbiilach - ZH
La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Coffrane

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Couvet

Cortaillod
Neuchatel
Neuchatel

Le Landeron
Couvet

Les Geneveys-sur-Coffrane

1:33:31
2:20:00
1:38:09
2:23:16
1:45:00
1:33:38
1:42:51
1:59:06
1:35:35
2:00:00
1:46:55
1:33:36
2:03:12
1:55:00
2:23:16
1:47:17
1:40:15
2:23:16
1:41:07
2:12:22
1:29:26
1:21:46
1:57:00
1:35:00
2:09:00
1:59:00
1:31:00
2:23:16
1:55:00
1:55:05
1:52:01
2:04:00
2:04:00
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Walking

Roche-Meredith Loriane La Chaux-de-Fonds 1:51:00 | Gallagher Corinne Neuchétel 1:25:23
Roland Bihler Marin 2:01:00 | Thérése Gnaedinger Le Landeron 1:34:15
Romano Tiziana Bevaix 2:04:15 Golay Louis Couvet 1:14:09
Rossier Corinne Les Vieux-Prés 1:58:00 | Gosselin Pascale Areuse 1:26:09
Roth Alain Fleurier 1:16:18 | Huguenin Claudine St-Aubin-Sauges 1:48:00
Réthlisberger Damara Lamboing 1:55:00 Huguenin Marianne Noiraigue 2:10:00
Sagne Didier Travers 2:15:59 Isabelle Favre La Chaux-de-Fonds 1:41:00
Scherrer Christine Boudevilliers 2:04:00 Ischer Jean-Pierre Bole 1:32:00
Schmid Pierre St-Blaise 1:42:19 | JaccardYvan Neuchétel 1:35:55
Schneider Katia Diesse 1:55:10 | Jacot Pierre-Yves Neuchétel 1:25:37
Sciboz Imelda Colombier 1:45:12 | Juillerat Meli Aurore Cernier 2:18:06
Seydoux Laetitia Bevaix 2:10:00 | JunodYvonne Les Geneveys-sur-Coffrane 2:10:00
Siggen Marie-Christine Sonvilier 2:04:00 | KaiserJean-Bruno Bevaix 1:28:03
Spiller Manon La Chaux-de-Fonds 1:58:17 Kammer Gaelle Colombier 2:18:00
Steiner Fernand Les Hauts-Geneveys 2:24:00 | Kuenzi-Richard Sylvie Marin 1:39:00
Steiner Lucie Villeret 1:53:21 Lanoir Charline Vaumarcus 2:01:06
Streiff Manuel Neuchétel 1:11:00 Lozano Pedro Neuchétel 1:26:05
Tanner Gabrielle Neuchétel 2:04:01 Machado Isabel Noiraigue 2:10:00
Tanner René Neuchétel 2:04:01 Maire Joélle Buttes 1:36:35
Tanner Streiff Eloise Neuchétel 2:11:09 | Mary Chantal Boudry 1:32:05
Taylor Vernon Vontrell Neuchatel 2:23:16 | Maselli Chantal Le Locle 1:42:40
Thérése Gnaedinger Le Landeron 1:52:01 Monnier Blaise Colombier 1:29:47
Tomat Kimi La Chaux-de-Fonds 2:23:16 MoosmannYves Peseux 1:32:56
Tripodi Marina La Chaux-de-Fonds 1:37:03 | Moser Sylvain St-Blaise 1:45:52
Trivunovic Mitar Neuchétel 2:23:16 Nerny Christelle Vaumarcus 2:00:45
Vermot Roger Le Cerneux-Péquignot 1:47:30 Parata Beutler Sabina Corcelles 1:56:12
Vogel Christiane Boudry 2:10:00 Perrenoud Jacques-André La Chaux-de-Fonds 2:06:32
Von Allmen Yaélle Boudevilliers 2:02:30 Perret René Couvet 2:23:33
Wattrelos Marie-Christine Le Landeron 2:09:00 Perrin Emilie Coffrane 1:35:00
Weber Nicole La Chaux-de-Fonds 2:00:00 Perrot Paulette Le Landeron 2:01:00
Wenger Christine Peseux 2:04:00 Pittet Nadine La Chaux-de-Fonds 1:43:00
Weyermann Frédérique La Chaux-de-Fonds 2:00:00 Ritter Cochand Chantal Le Landeron 1:34:15
Williams Isaiah Thomas Boudry 2:23:16 | Robert Christen Christine Couvet 1:47:00
Rochat Thérese Les Geneveys-sur-Coffrane 2:00:48
Roland Buhler Marin 1:50:00
Romano Tiziana Bevaix 2:02:01
] ] Roth Alain Fleurier 1:14:07
Alais Karine Les Ponts-de-Martel 1:49:33 Réthlisberger Damara Lamboing 1:47-:00
Anfossi Ghislaine Marin 2:00:00 | gagne Didier Travers 2:97:20
Anfossi Maeva Marin 2:00:00 Sagne Léa Travers 2:07:20
Arnold Esther Le Landeron 2:01:00 Schneider Katia Diesse 1:47:00
Bacci Bruno Colombier 1:34:05 | seydoux Laetitia Bevaix 2:00:00
Bacci Salud Colombier 1:3405 | sjggen Marie-Christine Sonvilier 1:59:00
Ballet Gilles Peseux 122454 | gteiner Lucie Villeret 1:41:36
Balmer Laurence Boudevilliers 1:41:49 Tanner Gabrielle Neuchatel 1:38:05
Baussin Jean Le Landeron 1:11:00 Tanner René Neuchatel 1:42:44
Beliean Noemie Neuchatel 211812 | Tanner Streiff Eloise Neuchéatel 1:38:05
Belleri Vaucher Cinzia Bevaix 2:0201 | Tripodi Marina La Chaux-de-Fonds 1:41:14
Bohren Valérie Fleurier 1:39:55 Urfer Alexandre Bole 1:40:37
Borel Céline La Chaux-de-Fonds 1:41:08 | vian Nouhuys Emilie La Chaux-de-Fonds 2:15:00
Borioli Alain Chambrelien 1:34:00 | vgrmot Roger Le Cerneux-Péquignot 1:36:00
Borioli Chantal Chambrelien 1:34:00 Vogel Christiane Boudry 2:00:00
Brand Laurence La Chaux-de-Fonds 1:52:00 | von Allmen Yaélle Boudeviliers 1:43:33
Buchs Stéphanie Couvet 1:57:48 | \Wattrelos Marie-Christine Le Landeron 2:01:00
Burki Marlyse La Chaux-de-Fonds 1:41:36 Wyss Stéphanie Travers 1:47:49
Camus Jean-Paul Areuse 1:48:00 Zanesco Samia Bevaix 2:56:15
Camus Valérie Les Geneveys-sur-Coffrane 1:31:00
Chapuis Catherine La Neuveville 1:47:00
Chéatelain Valérie Les Geneveys-sur-Coffrane 1:52:00
Claude Gersonete Neuchétel 1:31:04 Le Cerneux-Péquignot
Cornu Christian Gorgier 1:27:00 | Alais Karine Les Ponts-de-Martel 2:41:29
Cornu Evelyne Gorgier 1:27:00 | Anfossi Ghislaine Marin 2:38:00
Desteffani Umafia Susanne Les Geneveys-sur-Coffrane 1:46:45 Anfossi Maeva Marin 2:38:00
Donzel Yves Orvin 1:26:39 Ballet Gilles Peseux 1:49:20
Droél Serge Cornaux 1:12:13 | Balmer Laurence Boudevilliers 2:36:00
Elzingre Sabine Neuchatel 1:24:07 Balmer Maude Boudevilliers 2:21:00
Enrico Isabelle Colombier 1:32:11 Baussin Jean Le Landeron 1:35:00
Fehr Isabelle Fleurier 1:39:40 Beljean Noémie Neuchétel 2:46:46
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Belleri Vaucher Cinzia

Bohren Valérie
Borel Céline

Borel Julianne
Borioli Alain
Borioli Chantal
Bottinelli Denis
Bottinelli Priscille
Brand Laurence
Burki Marlyse
Burri Urs

Camus Jean-Paul
Christe Ariane
Claude Gersonete
Clemence Francine
Cornu Christian
Cornu Evelyne
Donzel Yves
Droél Serge
Duarte Eliana
Elzingre Sabine
Enrico Isabelle
Faivre Denis

Fehr Isabelle
Fleury Myriam
Frank Céline
Gallagher Corinne
Gehret Isaline
Goittet Céline
Gosselin Pascale
Gyger Denis
Huguenin Isabelle
Huguenin Marianne
Isabelle Favre
Ischer Jean-Pierre

Bevaix

Fleurier

La Chaux-de-Fonds
La Brévine
Chambrelien
Chambrelien
Colombier
Colombier

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Lanzenhaeusern BE
Areuse

Fontaines
Neuchétel
Montlebon (F)
Gorgier

Gorgier

Orvin

Cornaux

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Colombier
Montlebon (F)
Fleurier

La Chaux-de-Fonds
Dombresson
Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Grand’Combe-Chateleu (F)
Areuse

Bole

La Brévine
Noiraigue

La Chaux-de-Fonds
Bole

2:21:01
2:00:31
2:23:00
2:10:52
2:14:00
2:14:.00
1:58:19
1:50:00
2:31:00
2:15:32
3:45:00
2:34:00
1:55:33
1:52:00
2:20:48
1:54:00
1:54:00
1:53:17
1:35:08
1:56:00
1:46:00
1:55:55
2:20:48
1:49:04
2:12:42
2:12:42
1:47:20
2:11:55
2:29:00
1:52:00
1:53:55
2:25:00
2:30:00
2:19:00
2:10:53

Walking

Jaccard Yvan

Jacot Pierre-Yves
Jeannet Garance

Jordi Daniel

Juillerat Meli Aurore
Junod Yvonne

Kaiser Jean-Bruno
Kammer Gaelle
Kernen Marlyse
Kuenzi-Richard Sylvie
Leibzig Edgar

Longa Monica

Lozano Pedro
Machado Isabel

Maire Joélle

Mary Chantal

Maselli Chantal
Matthey Anouk
Moosmann Yves

Musy Daniel

Nicole Pasca
Perrenoud Jacques-André
Perret Chantal

Perret René

Perrot Paulette

Pittet Nadine

Regli Ariane

Reqgli Eric

Ritter Cochand Chantal
Robert Christen Christine
Robert Jeannine
Rochat Thérese
Roche-Meredith Loriane
Roland Biihler
Romano Tiziana

Roth Alain

Scherrer Christine
Siggen Marie-Christine
Stadelmann Laurence
Steiner Lucie

Streiff Manuel

Sylviane Musy

Tanner Gabrielle
Tanner René

Thérése Gnaedinger
Tripodi Marina

Van Nouhuys Emilie
Vermot Roger

Von Allmen Yaélle
Wattrelos Marie-Christine
Wenger Christine
Weyermann Frédérique

IMPRESSUM

Editeur:

Neuchatel
Neuchatel

Le Locle

Cernier

Cernier

Les Geneveys-sur-Coffrane
Bevaix

Colombier

La Chaux-de-Fonds
Marin

Portalban
Marin-Centre
Neuchatel
Noiraigue

Buttes

Boudry

Le Locle

Le Locle

Peseux

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Couvet

Couvet

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
Neuchétel
Neuchatel

Le Landeron
Couvet

Les Ponts-de-Martel
Les Geneveys-sur-Coffrane
La Chaux-de-Fonds
Marin

Bevaix

Fleurier
Boudevilliers
Sonvilier

Cernier

Villeret

Neuchatel

La Chaux-de-Fonds
Neuchatel
Neuchatel

Le Landeron

La Chaux-de-Fonds
La Chaux-de-Fonds
Le Cerneux-Péquignot
Boudevilliers

Le Landeron
Peseux

La Chaux-de-Fonds

1:59:08
1:56:25
3:04:00
2:24:19
2:46:58
2:49:00
1:49:56
2:46:20
1:55:28
2:11:00
2:11:30
2:19:00
1:53:11
2:30:00
2:07:32
2:12:14
2:25:35
2:04:30
2:01:26
2:36:31
1:38:50
2:59:00
3:21:29
3:21:29
2:46:00
2:15:00
2:32:32
2:31:35
2:22:37
2:20:00
3:02:00
2:32:00
2:01:00
2:27:00
2:21:59
1:34:12
2:39:00
2:31:00
2:24:19
1:48:45
1:27:40
1:36:31
2:27:43
2:26:48
2:22:37
2:08:46
3:00:00
1:59:00
2:41:30
2:46:00
2:39:00
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marincentre SPIIIIIXX
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tout, simplement.
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