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TRAIL DE L’ABSINTHE Coincé entre deux modes, il peine à décoller.

Le défi de séduire
aussi les Alémaniques

PATRICK TURUVANI

La 19e édition du Trail de l’ab-
sinthe aura lieu ce week-end au
départ de Couvet. Demain, au
lendemain des courses jeunesse
(ce soir dès 18h, avec une pasta
party et les matches du Mondial
sur écran géant), les grandes ca-
tégories seront au rendez-vous
(lire rubrique «ici et ailleurs).

Cette année, un premier dé-
part à 5h15 (le «vrai» aura lieu à
7h15) permettra aux populaires
– qui visent un chrono entre 11h
et 14h – de se lancer sur le par-
cours de 75 km sans être sous la
menace des temps de passage
exigés aux différents points de
contrôle. Un rappel: ce coup de
pistolet avancé n’est pas destiné
aux cracks. Pour éviter que cer-
tains malins profitent de la fraî-
cheur du petit jour pour signer
des temps «canon», aucun pas-
sage à la carrière de Môtiers ne
sera autorisé avant 8h30 en di-
rection du Chasseron...

Entre sport et tourisme
Si la course cherche à s’ouvrir

au plus grand monde, c’est que
même après 19 ans d’existence,
elle peine encore à trouver son
public (725 classés l’an dernier
chez les adultes et 246 chez les
enfants, soit 971 concurrents).

Coincée entre la mode du trail
alémaniqueoùl’oncourtensava-
tes et en tenue légère, et la cul-
ture française où l’on part avec
des chaussures robustes et un
paquetage minimum, l’épreuve
vallonnière chipote à gauche et
à droite des amateurs de longue
distance sans vraiment parvenir
à les fidéliser. La fréquentation
du trail de 75 km n’a jamais vrai-
ment décollé malgré l’essor que
connaissent des épreuves simi-
laires dans d’autres régions: 112
classés en 2013, 63 en 2012, 75
en 2011, 120 en 2010, 109 en
2009 et 92 en 2008.

«Pendant longtemps, la mode
alémanique a généré des compéti-

tions de longue distance dans la
nature – Swiss Alpine Marathon
de Davos, Zermatt Marathon,
Jungfrau Marathon – où l’on court
en T-shirt et cuissettes, avec des ra-
vitaillements tous les 4-5 kilomè-
tres», lance Patrick Christinat,
organisateur et fondateur du
Trail de l’absinthe. «De l’autre
côté, en France, la tendance est
aux courses où l’on court en semi-
autonomie,avecunpaquetagede3
à 5 kg comprenant de la boisson,
des habits de rechange, une cou-
verture de survie, un téléphone,
etc... Il n’y a pas de temps passage
limités, et les concurrents mar-
chent un tiers, deux tiers, voire les
trois quarts du parcours.» Pour
eux, le chrono est secondaire.
Ce qui les porte, c’est de décou-
vrir chaque année d’autres cour-
ses et d’autres paysages. Ils ont le
cœur qui balance entre le tou-
risme et le sport.

Rythme bisannuel?
Depuis ses débuts en 1994, le

Trail de l’absinthe (ancienne-
ment Défi international du Val-
de-Travers) «jongle» pour attirer
à la fois les amateurs des deux
genres. «La Suisse alémanique s’y
met gentiment, ils commencent à
comprendre que l’on peut faire de
la course à pied avec un sac à
dos», sourit Patrick Christinat.

«L’Eiger Ultra Trail et le Moun-
tainman du Pilatus se sont calqués
sur le vrai esprit trail et attirent dé-
sormais la même clientèle qu’en
France. Mais ça remonte à un ou
deux ans, pas plus. Les champion-
nats de Suisse de trail que l’on orga-
nisera à Couvet en 2015 nous fe-
ront une bonne publicité. Les
médailles, les titres, ça attire tou-
jours du monde.»

S’il peine à se faire une place au
soleil au sein d’un calendrier de
plus en plus chargé, le Trail de
l’absinthe – le plus ancien de
Suisse romande – souffre peut-
être aussi du rythme qu’il s’im-
pose. Chaque année, cela peut
faire beaucoup. Passer à une or-
ganisation bisannuelle ou trisan-
nuelle ne serait-il pas plus judi-
cieux pour créer un «manque»,
éviter la «routine» et devenir un
peu plus «unique»? «Une organi-
sation tous les deux ans n’est pas
impossible»,soufflePatrickChris-
tinat. «Mais il y a toujours le risque
de se faire piquer la date par une
autre course, et après, c’est vrai-
ment la galère pour se refaire une
place. Il faut bien réfléchir.»

En même temps, tous les dra-
gueurs (et dragueuses) savent
bien que c’est en se faisant rare
et discret que l’on parvient très
souvent à séduire l’élu(e) de son
cœur...�

Malgré l’atout du Creux-du-Van, le Trail de l’absinthe a de la peine à fidéliser les amateurs de longue distance,
qui préfèrent souvent découvrir chaque année de nouveaux paysages. SP

ICI...
ATHLÉTISME
UBS Kids Cup
Manche éliminatoire, vendredi 13 juin, de 7h40 à 16h au centre sportif de Couvet.

Championnat cantonal neuchâtelois et jurassien
Samedi 14 juin, dès 9h30 au stade du Littoral à Colombier.

COURSE À PIED
Trail de l’absinthe
Centre sportif du Val-de-Travers à Couvet. Vendredi 13 juin, courses jeunesse dès 18h.
Samedi 14 juin, départ du trail (75 km, +2952 m) à 5h15 (uniquement pour les
populaires) et à 7h15. Départ du marathon (42 km, +1346 m) et du relais marathon à
7h15. Départ de l’étape (12 km, +460 m) et du nordic walking (12 km, +460 m) à 10h15.
Départ du semi-marathon (21 km, +722 m) à 11h15. Renseignements: www.defi-vdt.ch.

Les Foulées de la solidarité
Championnat des courses neuchâteloises hors stade (5 km et 10 km + walking,
écoliers 600 m et 1200 m), mercredi 18 juin, départ à 19h à Peseux.

FOOTBALL
La Chaux-de-Fonds - Vevey-Sports 05
Dernier tour qualificatif pour la Coupe de Suisse 2014-2015, dimanche 15 juin, à 15h30
au stade de la Charrière.

JUDO
Cortaillod-Neuchâtel - Morges
LNA messieurs, samedi 14 juin, à 14h15 à Cortaillod (collège des Corneilles).

NATATION
24 Heures nautiques
Par équipes, du samedi 14 (15h) au dimanche 15 juin (15h) à la piscine du Locle.

RUGBY
Neuchâtel - Bâle
Barrage de promotion LNA-LNB, samedi 14 juin, à 15h au terrain de Puits-Godet.

TENNIS
CT Neuchâtel - Drizia Genève
LNB messieurs, deuxième tour de promotion en LNA, samedi 14 juin, à 12h aux Cadolles.

TC Mail - Seeblick Zurich
LNC messieurs, deuxième tour de promotion en LNB, samedi 14 juin, à 11h à Neuchâtel.

TRIATHLON
Triathlon populaire de Tramelan
Première manche du championnat jurassien, samedi 14 juin, dès 10h à la piscine
du Château. Les autres manches: La Neuveville (22 juin), Boncourt (28 juin), Val-de-Ruz
(5 juillet), Asuel (9 août), Saint-Imier (16 août) et La Chaux-de-Fonds (31 août).

VTT
Raiffeisen Trans
Troisième étape, mercredi 18 juin (16,564 km, +387 m), départ à 19h à Auvernier
(salle de gymnastique). Départ de la randonnée entre 16h35 et 18h30, Kid’s Trans dès 16h.

... AILLEURS
AUTOMOBILISME
24 Heures du Mans
Championnat du monde d’endurance, du samedi 13 au dimanche 14 juin.

COURSE À PIED
100 km de Bienne
Du vendredi 13 au samedi 14 juin à Bienne.

CYCLISME
Critérium du Dauphiné
World Tour, du dimanche 8 au dimanche 15 juin.

Tour de Suisse
World Tour, du samedi 14 au dimanche 22 juin.

FOOTBALL
Baden - Neuchâtel Xamax FCS
Première ligue classic, match retour pour l’ascension en première ligue promotion,
samedi 14 juin, à Baden (Esp).

MOTOCYCLISME
Grand Prix de Catalogne
Dimanche 15 juin sur le circuit de Montmeló.

TENNIS
Tournoi du Queen’s
ATP, gazon, du lundi 9 au dimanche 15 juin.

Tournoi de Halle
ATP, gazon, du lundi 9 au dimanche 15 juin.

JUDO
Match au sommet
à Cortaillod

Aujourd’hui (14h15), à la salle
de gymnastique du collège des
Corneilles à Cortaillod, aura lieu
le choc au sommet en LNA mas-
culine entre le leader provisoire
du classement, le JT Cortaillod-
NeuchâtelhommesI,et sondau-
phin le JC Morges.

Aux deux tiers du championn-
nat, une victoire de l’équipe de
Stéphane Guye lui permettrait
déjà de composter son ticket
pour le tour final. La rencontre
s’annonce électrique avec pour
enjeu la première place.

Les quatre meilleures équipes
seront qualifiées pour la phase
finale. Les demi-finales verront
s’affronter le premier et le qua-
trième du classement, ainsi que
le deuxième contre le troisième.
On comprend alors tout l’enjeu
pour les Carcoies de préserver
leur avance au classement afin
de rencontrer une équipe moins
forte lors des demi-finales.

Les dames à Uster
En LNA féminine, l’équipe du

JT Cortaillod-Neuchâtel dames I
se rendra à Uster pour la
deuxième partie du champion-
nat. Au cours de cette journée,
les Neuchâteloises rencontre-
ront les équipes de Morges, Us-
ter, Saint-Gall, Yverdon et Jura.
Actuellement deuxièmes der-
rière Morges et déjà qualifiée
pour le tour final, les doubles
championnes de Suisse en titre
auront à cœur de marquer les es-
prits, et les adversaires, en con-
fortant leur position dans le haut
du classement.

Finales suisses
en novembre à Cortaillod
Par ailleurs, les finales des

championnats de Suisse auront
lieu le 29 novembre à la salle de
la RiveraineàNeuchâtel,organi-
sées par le JC Cortaillod-Neu-
châtel pour célébrer son 40e an-
niversaire. Sauf accident, il y a
aura, première historique, une
équipe dames et une équipe
hommes du même club, le JC
Cortaillod-Neuchâtel, qui tente-
ront de conquérir le titre.

Une date à réserver dans tous
les agendas!�PYB

BASKETBALL
Deux nouveaux
renforts à Union

Union Neuchâtel a engagé
deux nouveaux joueurs en vue
de la saison prochaine de LNA.
De nationalité rwandaise mais
considéré comme un joueur for-
mé en Suisse, Chris Uliwabo
(21 ans,1m87),évolueauposte1
et arrive en provenance de Fri-
bourg Olympic. Lors de la der-
nière saison, il a tourné lors de
ses 25 matches joués avec une
moyenne de 15 minutes de jeu,
3,3 points, 1,6 rebond et 1,6 as-
sist.

Le Suisse Florian Steinmann
(23 ans, 1m97) est pour sa part
un joueur de poste 3 qui portait
les couleurs des Lions de Ge-
nève. Lors de la saison écoulée,
en 19 matches joués, ses moyen-
nes étaient de 19,2 minutes de
jeu, 6,2 points et 2,8 rebonds.

Ils rejoignent les Sénégalais Ju-
les Aw, Babacar Touré et Pape
Badji, déjà sous contrat.�RÉD

FOOTBALL
Fabregas passe du Barça à Chelsea
Le FC Barcelone a annoncé un accord avec Chelsea pour le transfert du
milieu de terrain espagnol Cesc Fabregas. Le bail court sur cinq ans et le
transfert avoisine les 37 millions d’euros. Formé en Catalogne, le milieu
offensif de 27 ans, champion du monde 2010, était revenu au Barça en
2011, après huit ans passés à Arsenal, le grand rival de Chelsea.� SI

LAURENCE YERLY SUR LE GRAND PARCOURS?
Hier, près de 550 concurrents (sans les enfants) figuraient sur les différentes
listes de départ. «Avec ce qui est encore entré après la clôture des inscrip-
tions en ligne, on n’arrive juste pas à 800», assure Patrick Christinat. «C’est à
peu près le même chiffre que l’an dernier. Mais comme les inscriptions se-
ront encore possibles sur place, ce qui n’était pas le cas l’année dernière, on
devrait avoir plus de monde qu’en 2013. Je suis très satisfait.»
Victorieuse du BCN Tour et de Cressier-Chaumont, Laurence Yerly s’élancera
sur le marathon. Mais peut-être qu’elle bifurquera sur le trail en cours de
route! L’an dernier, elle avait hésité à se lancer sur le grand parcours. La
perspective des championnats de suisse de l’an prochain l’incitera-t-elle à
franchir le pas? «Je ne sais pas, je déciderai le matin même, ou pendant la
course», souriait-elle après son succès à Chaumont. «J’hésite toujours... Je sais
que j’ai les capacités pour le faire, mais je ne m’entraîne pas spécifiquement
pour ça et j’ai peur de ne pas être bien le jour de la course. Après, essayer
d’aller chercher le titre en 2015, dans ma région, pourquoi pas!»�
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